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scheid te maken naar enige categorie. Deze gelijkheid van alle
deelnemers en de wens om van elkaar te kunnen leren, is de grote
kracht van de F.A.S. Society.

Toen rond 1950 de wereldsituatie opnieuw verslechterde, deed
Hisamatsu een oproep tot de hele mensheid, waaruit de 'Belofte van de
Mensheid' is ontstaan:

"Kalm en evenwichtig, laat ons ontwaken tot ons Ware Zelf, Laat
ons, mensen, worden vervuld van mededogen.

Laat ons ten volle gebruik maken van onze talenten, volgens ieders
roeping in het leven.

Laten wij ons bewust zijn van de angst, individueel en maatschap-
pelijk, en de oorzaak ervan kennen.

Laten wij de juiste richting leren kennen waarin de geschiedenis
dient voort te gaan en met allen samenwerken, zonder onderscheid
van ras, natie of klasse en sekse.

Laat ons met mededogen beloven het diepe verlangen van de
mensheid naar bevrijding te realiseren en een wereld te bouwen
waarin ieder waarlijk en in heelheid kan leven."

In 1958 veranderde de groep haar naam in F.A.S. Society,
verwijzend naar het Vormloze Zelf dat tot zichzelf ontwaakt, de
gehele mensheid als boven-individuele dimensie, en het boven-
historische, namelijk met onderkenning van de crises in de moderne
wereld zoeken naar de richting waarin de geschiedenis zich zou
moeten ontwikkelen. De organisatie is in Japan betrekkelijk klein
(ongeveer 300 leden), maar zij kan rekenen op de steun van vooraan-
staande boeddhistische geleerden. Voorzitter is de internationaal
bekende filosoof Masao Abe.

De initiatiefnemers van de Europese F.A.S. menen dat het programma
van de Society zijn kracht en actualiteit heeft behouden en grote steun
kan bieden aan de vele zenbeoefenaren die zich vragen stellen over de
zenweg. Met de nadruk die wordt gelegd op de gelijkheid van alle
leden, het belang van studie en onderzoek, alsook op maatschappelijke
betrokkenheid en verantwoordelijkheid, wordt naar hun mening een
brug geslagen tussen onze tijdgeest en de eeuwenoude zentraditie. De
drie belangrijkste pijlers van de Europese F.A.S. bij het zoeken van de
weg zullen kritische studie, diepgaande beoefening en het leer-
lingschap van gelijken zijn.



TANTRA: VERVAL OF VERRIJKING?

Tantra in zijn diverse verschijningsvormen is het onderwerp van de
Herfstbijeenkomst van de Stichting Vrienden van het Boeddhisme op
zaterdag 14 oktober a.s. in het centrum Pax Christi in Utrecht.

Tantra wordt door velen als een corrupte vorm van boeddhisme
beschouwd, die erin doorgedrongen is tijdens het verval van de leer in
de laatste fase van het boeddhisme in India. Gebruiken van het volks-
hindoeisme werden toen in de meditatiepraktijken van het boeddhisme
opgenomen. Het onderscheid tussen de twee tradities vervaagde.

Deze opvatting leeft nog steeds, maar er wordt nu ook genuanceer-
der over gedacht. Het tantrisch boeddhisme is zich in India wel
degelijk duidelijk blijven onderscheiden van de omringende tradities.
De methoden om bevrijding of het boeddhaschap te bereiken, stonden
onverminderd centraal. Ook nu nog worden deze methoden gezien als
een verrijking van de boeddhistische weg.

Op de bijeenkomst van de Vrienden van het Boeddhisme bespreekt
Erik Hoogcarspel de historische ontwikkeling van tantra in India. Hij
zal de overeenkomsten en verschillen tussen hindoeistisch en
boeddhistisch tantra aangeven.

Het Tibetaanse tantrisme wordt belicht door Jolanda Hennekam
aan de hand van haar ervaringen met het onderricht in de Karma-
Kargyu-traditie. De leringen van deze traditie zijn in de 11e eeuw door
Marpa uit India naar Tibet overgebracht en in onderbroken lijn
toegepast en doorgegeven.

Shingon, de Japanse vorm van tantra, wordt geintroduceerd door
Harriet Hunter. Na een historische inleiding licht zij het ritueel en een
bijbehorende mandala toe met behulp van dia's. Shingon is in de 9¢
eeuw door Kikai uit China naar Japan gebracht. De leer baseert zich
o.a. op de Leerrede van de Boeddha van het Grote Licht (Maha-
vairocanasitra) en de Leerrede van de Diamant (Vajrasekarasitra).

Voor de bijeenkomst kunnen donateurs zich nu al aanmelden door
overmaking van f.25,- op postrekening 152.00.22 ten name van de
penningmeester van de Stichting Vrienden van het Boeddhisme te
Oegstgeest onder vermelding 'Herfstbijeenkomst 1995'. Ook belang-
stellenden die (nog) geen donateur zijn, zijn van harte welkom. Zij
dienen f. 35,- over te maken. Het centrum Pax Christi bevindt zich in
Hoog-Catharijne (Godebaldkwartier 74) bij het Centraal Station in
Utrecht. U
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BOEKEN
PERFECTIE

Boeddha's Tweede Draaiing van het Rad van de Leer; teksten over
perfectie van inzicht en vaardigheid in middelen. Vertaald en van
verklarende noten voorzien door Jan de Breet. Met een inleiding door
Jan de Breet en Rob Janssen. Kern Institute miscellanea 8. Leiden:
Kern Institute, 1994. ISSN 0924-0861-8. Prijs £.18,50, voor donateurs
van de Stichting Vrienden van het Boeddhisme £.12,50. (Bestellen
door overmaking op postgiro 129537 t.n.v. Ver. Vrienden van het
Instituut Kern, Leiden.)

Wat de lezer hier wordt aangeboden, is een bloemlezing uit de
Perfectie van Inzicht in Achtduizend Regels, een tekst uit de uitge-
breide prajnaparamita (= 'perfectie van inzicht') - literatuur van het
Mahayana. Jan de Breet heeft zijn bloemlezing samengesteld en
vertaald uit het Chinees naar het oorspronkelijk Indische handschrift.
De Chinese vertaling is van 408 n. Chr. De tekst handelt over de
dubbele kwaliteit die een bodhisattva moet ontwikkelen. Immers, het
is zijn intentie, niet alleen om Verlichting te vinden, maar ook om als
leraar en vertrooster alle wezens op de weg naar de verlossing te
leiden. Zowel perfect inzicht als vaardigheid in middelen zijn dan
onmisbaar. Wat hieronder verstaan moet worden, is het thema van dit
boekje.

De tekst wordt gepresenteerd in de vorm van een dialoog tussen de
Boeddha, enkele vermaarde discipelen, de god Shakra (Indra) en de
toekomstige Boeddha Maitreya. De leidraad is de filosofie van het
Midden. De Bodhisattva, het Grote Wezen, 'zal halthouden in de
alwetendheid, maar op de manier van niet-halthouden'. Geen blijven
kleven aan verstandelijke analyse (de paradoxen verhinderen dat al),
maar een volmaakte helderheid bereiken waarin de belemmeringen
zijn opgeheven, en waaruit behalve de bevrijding in 'de leegte, het
ideeloze en het actieloze' ook het bijstaan van anderen zal voort-
vloeien. Zoals gewoonlijk in Mahayana-sutra's klinkt de tekst
esoterisch en abstract, maar de boodschap is toch juist, niet te
verzuimen zich de wereld toe te wenden. Er wordt een aantal uitge-
sponnen vergelijkingen gebruikt die herinneren aan Pali-teksten.

Jan de Breet heeft een voortreffelijke weergave van een keuze uit
deze tekst gegeven. Zijn vertaling verdient alle bewondering. Met
grote acribie zijn voorts verklarende noten, een register van termen en
namen, bronvermelding en aanbevolen titels toegevoegd. De
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druktechnische verzorging van het boekje is een lust voor het oog.
Behalve een afbeelding van Prajnaparamita als godin is er een afbeelding
in kleur opgenomen van een illustratie vit een elfde-eeuws handschrift
afkomstig uit de kloosterbibliotheek van Nalanda. En naast de
titelpagina prijkt een foto van bijzondere schoonheid: de bodhimanda
- plaats van de Verlichting - in Bodhgaya. Jan de Breet heeft deze foto
zelf genomen.

Tot slot lof voor de inleiding, door Jan de Breet samen met Rob
Janssen levendig en heel 'direct' geschreven. Ze bevat een levens-
schets van de historische Boeddha.

T.K.-Sch.

DHAMMAPADA

Harischandra Kaviratna, Dhammapada; Wijsheid van de Boeddha.
Pasadena/Den Haag: Theosophical University Press. ISBN 90-703-
2809-7. Prijs f. 19,70.

De auteur van dit boekwerk is ongetwijfeld een groot kenner van
Indische en andere oosterse talen waarin de vroege boeddhistische
literatuur is overgeleverd. Maar zijn blik op de geschiedenis, ook die
van het Dhammapada, wordt zodanig bepaald door theosofische
denkbeelden en de mogelijkheid tot vrije interpretatie van al hetgeen
toch in voorhistorische mist verdwijnt, dat er op de inleiding tot het
boek wel wat is aan te merken. Bovendien heeft de inleiding weinig
met het Dhammapada te maken, dat niet esoterisch van karakter is,
maar getuigt van een heldere denkwijze en een diepe, maar ook
praktische levenswijsheid.

In een royale druktechnische uitvoering staat de oorspronkelijke
Pali-tekst naast de uit het Engels vertaalde Nederlandse tekst. Men
kan zich afvragen wat de toevoeging van het Pali voor zin heeft voor
het Nederlandse publiek. Erger is de Nederlandse weergave in proza.
Het Dhammapada wint namelijk zeer veel als in principe de versvorm
bewaard blijft. Want de Pali-verzen zijn sublieme poézie en juist deze
is het die het boek zo aantrekkelijk maakt. Op een enkele onbegrijpe-
lijke vertaalfout na is de de vertaling wel nauwkeurig en vanzelf is de
rijkdom aan beelden bewaard gebleven. Maar het taalgebruik van het
Nederlands, onberispelijk maar nogal gewoontjes, doet het oorspron-
kelijke werk geen recht. Ook gaat een deel van de kracht van de
oorspronkelijke tekst verloren door toevoeging van kleine woordjes
die in de Pali-tekst niet zijn terug te vinden.

T.K.-Sch.
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BOEDDHISTISCHE AGENDA

Buddhavihara

28 dec.-7 jan. 1996: retraite o.l.v.
Johan Tinge in de Volksabdij, Ossen-
drecht. Inl.: tel. 013-710.787 (Johan
Tinge).
Voorts vaste meditatiebijeenkomsten in
Amsterdam, 020-626.4984 (Joke Herm-
sen) en Den Ilp, 02908-26883 (eerw.
Kirano) of 030-888.655 (Aad Verboom).

Dharmadhatu, Amsterdam

Inl.: Shambala Centrum, le Jacob
van Campenstraat 4, 1072 BE Amster-
dam, tel. 020-679.4753 of 020-622.8120.

Centrum voor Shin-Boeddhisme

Elke dinsdagavond bijeenkomst.
Jikoji, Pretoriastraat 68, B-2600 Ant-
werpen-Berchem, tel. 03-218.7363.

India Instituut

12 sept.-21 nov. op dinsdagavond:
Filosofische ontwikkelingen in het boed-
dhisme. Docent: dr. A.R. Scheepers.
Inl.: India Instituut, postbus 75861, 1070
AW  Amsterdam, tel. 020-662.662/
664.223.

International Zen Institute

25 juli-5 augustus, De Tiltenberg:
sesshin o.l.v. Prabhasa Dharma Rashi.
Wekelijkse zenbijeenkomsten in Den
Bosch en Heeswijk-Dinther, tel. 04139-
4042 (Frans Dhira Koopman); Krimpen
a/d ssel. tel. 01807-17649 (Janny
Mudita de Wolf); Leiden, tel. 071-
410.998 (Annelies Mani Hendriks).
Inl.: .Z.I. (afd. Nederland van het Inter-
national Zen Institute of America),
Merelstraat 176, 2352
VH Leiderdorp, tel. 071- 410.998.

Kanzeon Zen Centrum Nederland

Inl., ook over wekelijkse bijeenkom-
sten: Kanzeon Zen Centrum Amsterdam,
Kraijenhoffstraat 151, 1018 RG Amster-
dam, tel. 020-627.6493/618.7922.
Wekelijkse zazen-bijeenkomsten voorts

in Enschede, tel. 053-323.102 (Toon
Fugers); Den Haag, tel. 070-350.4601
(Kees van de Bunt); Hoorn, tel. 02290-
17855 (Dirk Beemster); Leiden, tel.071-
220.352 (Jos Luyben); Nijmegen, 080-
225.418 (Henk Hesselman) en 080-
581.507 (Frans Kampshoff); Rotterdam,
tel. 01862-1366 (Fransje Bonebakker).

Maha Karuna Zen-groepen

Geregelde bijeenkomsten in  een
groot aantal plaatsen in Belgi€, alsmede
in Achelse Kluis (Nd. Limburg), tel.
011-648.048 (Robert Kinable); Breda,
tel. 076-217.003 (Harrie de Kroon); Den
Haag, tel. 070-363.6124 (Bep van de
Velde); Venlo, tel. 077-546.763 (Jacques
en Christine Peeters).
Inl.: Betty de Wit, Bellemansheide 78,
Genezius-Rode  (B), tel.  00320-2-
380.5486.

Maitreya Instituut

Inl.: Maitreya Instituut, Heemhoeve-
weg 2, 8166 HA Emst, tel. 05787-1450,
en in Amsterdam: Maitreya Studiegroep,
tel.  020-625.4138; Tilburg: Machig
Ladron, tel. 013-681.326; Zwolle: Cen-
trum Tara, tel. 038-229151.

Nyingma Centrum

Inl.: Nyingma Centrum, Reguliers-
gracht 25, Amsterdam, tel. 020-620.5207.
Wekelijkse Kum Nye-cursussen in Eind-
hoven (tel.040-122.593), Den Haag (070-

356.2391), Groningen (020-620.5207),
Leiden (071-131.192), Utrecht (030-
310.924), Zoetermeer (079-513.480),
Nijmegen (020-620.5207) en Venray
(04780-87364).
Tao-Zen

Wekelijkse bijeenkomsten in

Amsterdam (Kanzeon Zendo), tel. 020-
420.2308 (Stan Schaap).

Voorts bijeenkomsten in Arnhem, tel.
085-341.654 (Ad Verhage), Culemborg
en Utrecht, tel. 03405-64295 (Jet Leo-



pold); Groningen, tel. 050-422.659 (Eva
Wolf); Den Haag, tel. 020-610.9092
(Diana Roffel); Hardenberg, tel. 05238-
6302 (Mayke de Klerk); Venlo, tel. 077-
546.763 (Jacques Peeters).

Thich Nhat Hanh

Inl.: Eveline Beumkes, de Genestet-
straat 17 hs, tel. 020-616.4943.
Geregelde  meditatiebijeenkomsten  in
Alkmaar, tel. 072-616.289 (Gertje Hut-
schemaeker); Baarn, tel. 02154-21817
(Jacqueline Elfers); Bilthoven, tel. 030-
283.369 (Nora Houtman); Bloemendaal,
Kapel Poustinia, tel. 023-271.426; Haar-
lem, tel. 023-271.426 (Peter den Dekker);
Nijmegen, tel. 080-444.953 (Noud de
Haas); Utrecht, tel. 030-898.329/712.035
(Maria van Raalten).

Tiltenberg

19-23 juli: sesshin in FAS-stijl (geen
leraar, maar 'leerlingschap van gelijken').
25 juli-5 aug.: sesshin. Zie International
Zen Institute.

25-27 aug., 6-8 okt., 24-26 nov.:
zenweekends ter voorbereiding en voort-
~zetting van de-sesshin, onder begeleiding
van Christa Anbeek en Adine Mansholt.
Voor beginnenden is er afzonderlijke
begeleiding. Opgave uiterlijk 10 dagen
van tevoren.

13-14 okt.: studieweekend “Wie
vangt mij op als ik val? Ervaringen ron-
dom de dood in boeddhistisch en
christelijk perspectief'.

3 - 8 nov.: sesshin onder begeleiding
van Rev. Hakuun Barnhard O.B.C..

29 nov. - 3 dec.: sesshin onder bege-
leiding van Nico Tydeman.

28 dec. - 1 jan. 1996: Zen oud en
nieuw met kinderen. Beoefenaars van
zenmeditatie die een gezin hebben staan
dikwijls voor de keuze om hun vrije
dagen 6f aan zen te besteden 6f met hun
gezin door te brengen. De laatste week
van 1995 is het mogelijk om allebei te
doen. Op de Tiltenberg wordt een 'zen
oud en nieuw' gehouden, waar ook kin-
deren aan kunnen deelnemen. Inl.: De
Tiltenberg, Zilkerduinweg 375, 2114
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AM Vogelenzang, tel. 02520-17044 (fax
24896).
Vipassana

Groningen: inl.: 050-276.051 (Frits
Koster) of 050-775.562 (Karina Rol).
Vaste meditatiebijeenkomsten in Leeu-
warden, tel. 058-160.382 (Anne en
Michel); Leiden, tel. 071-154.862 (Nel)
of 01719-17424 (Han); Maastricht, tel.
043-644.180 (Marjan Bouhuijs) of
04406-40345 (Els Niessen); Rotterdam,
tel. 010-467.2952 (Marg Schuur) of 010-
477.0151 (Martin Arends); Utrecht, tel.
030-520.435 (Henk) of 030-888.655
(Aad); Zwolle, tel. 038-660.451 (Meriam
Vos) of 038-657.639 (Helmy Helmink).

Vipassana Amstelveen
Meditatiebijeenkomsten: elke maan-

dag 20.00 uur, dinsdag 10.00 uur, en

elke eerste zondag van de maand 10.00

uur.

Inl.: Frieda Hemelrijk, Watercirkel 167,

tel. 020-641.1873.

VWBO
De Vrienden van de Westerse Boed-
dhisten Orde houden  wekelijkse

meditatie-avonden in het VWBO-Cen-
trum, Eikstraat 25, Utrecht.

Inl.: VWBO-Nederland, postbus 1559,
3500 BN Utrecht, tel. 030-620.268.

Zengroep Oshida, Nijmegen
Bijeenkomsten in de Dagkapel van
de Dominicuskerk, de Studentenkapel en
het Han Fortmann Centrum. Inl.: Chris
Smoorenburg, tel. 080-229.844.

Zenkluizen in de Eifel

Inl.: Zen-Klausen in der Eifel, Huf-
fertsheck 2, D-54619 Lautzerath/
Leidenborn, tel. 0049-6559.467, fax
0049-6559.1342.

Zentrum

Wekelijkse zazenbijeenkomsten in
Utrecht en Den Haag. Inl.: Normandié
148, 3524 RM Utrecht, tel. 030-882.528,
en Bagijnestraat 11, 2511 CK Den Haﬁ,
tel. 070-346.7977.



Zenmeester
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