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BOMEN VOORHOLY ISLAND

Holy Island voor de kust van Schotland, waar in oude tijden

kluizenaars zich terugtrokken, zal opnieuw worden bebost. Het Samye

Ling Tibetan Centre in Eskdalemuir, Langholm, Schotland, dat het

eiland vorig jaar kocht, is daarvoor een actie begonnen: geef vijf pond

voor een boom.

"Het Holy Island Project beoogt een plaats van vrede en overpein-

zing te scheppen voor mensen van alle geloofsovertuigingen. Een

kempunt van deze visie is een lange-termijnverplichting om het eiland

tot een natuurreservaat te maken, zodat flora en fauna in dit heilige

gebied worden beschermd," aldus de organisatoren. Het eiland moet

een voorbeeld worden voor het harmonisch samenleven van mens en

natuur.

AMIDA IN GEVAAR

Met de alarmerende mededeling dat Amida wordt bedreigd,

vestigt 'Eko', het tijdschrift van het Shin Centrum in Antwerpen, de

aandacht op het gesol met een door metaalrot aangetast beeld van de

Boeddha van het Oneindige Licht. Het beeld in het park van Marie-

mont was voor de boeddhistische gemeenschappen in België vele

jaren het middelpunt van de viering van Boeddha-dag.

In het begin van deze eeuw werd het bronzen beeld, een ver-

kleinde kopie van de beroemde Amida Daibutsu in Kamakura (Japan),

vervaardigd in opdracht van een Belgisch industrieel. Het werd

opgesteld tussen eeuwenoude bomen en rododendron-bosschages. In

1989 constateerden deskundigen dat het brons van torso en voetstuk

en de ijzeren steunconstructie binnenin zeer sterk waren aangetast. Het

beeld ligt nu bij een bronsgieterij te wachten tot er geld voor de

restauratie is gevonden. O

VERZOEKVANDEPENNINGMEESTER

Een vriendelijk verzoek van de penningmeester van de Stichting

Vrienden van het Boeddhisme, drs.J. de Breet: willen de donateurs die

hun donatie voor 1993 nog niet hebben overgemaakt, deze maand

alsnog een giro uitschrijven? Bij het vorige nummer van Saddharma

was een acceptgirokaart ingesloten, maar men kan natuurlijk ook
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betalen met een eigen girokaart. Het gironummer is 1520022 t.n.v. de

penningmeester te Oegstgeest. De minimum-donatie is onveranderd,

te weten f 35,-, echtpaar f45,-, studerenden f 25,-. O

NIEUWEPUBLICATIES

INDIAWIJZER

Wahid Saleh, Indiawijzer (India in Nederland); een overziet van

organisaties en instellingen die zich in Nederland direct of indirect

met India bezig houden. Uitg.: Vereniging Nederland-India, Berkel en

Rodenrijs, 1992. ISBN 90-801023-1-8. Prijsf15,-.

De secretaris van de Vereniging N•*i•r1and-India heeft een

naslagwerk van 155 pagina's samengesteld, waarin velerlei belangstel-

lenden iets van hun gading kunnen vinden. Het boek biedt zelfs meer

dan de lange ondertitel bel‹›oft.

Natuurlijk worden er basisgegevens over India vermeld, zoals de

pijlsnel stijgende bevolking: 675 miljoen in 1980, 811,8 miljoen in

1989, en godsdienststatistiek: 82,79'o hindoes, 11,29'» islamieten, 2,69'n

christenen, 1,99'» sikhs, 0,79'o boeddhisten, 0,59'» jains, 0,49'o overige.

Maar ook een massa minder voor de hand liggende informatie

wordt verstrekt, bijvoorbeeld over de verkoop van Indiase muziekin-

strumenten, films over India, adopüe, kookles en Indiase restaurants

(vijf pagina's).

De uitgebreide üjst van organisaties voor spirituele en reügieuze

aangelegenheden is helaas een beetje hapsnap samengesteld: wel de

Vrienden van de Islam in Nederland, niet de Vrienden van het

Boeddhisme; wel de kleine studiegroep Jewel Heart in Overasselt, niet

het zeer actieve Maitreya Instituut in Ernst en de levendige Buddha-

rama Tempel in Waalwijk.

Tot slot kan de reiziger naar India er een heleboel nuttigs uit

opsteken. Kortom, de Indiawijzer is een informatief goudmijntje - en

dat voor maar vijftien gulden. Het adres van de Vereniging

Nederland-India is Chrysantenhof 33, 2651 XJ Berkel en Rodenrijs,

tel. 01891-14400.
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TOEKOMSTIGE BOEDDHA

Sayagyi U Chit Tin, The Coming Buddha Anya Metteyya. 2nd
revised edition. Wheel Publication No. 3811383, Buddhist Publication
Society, Kandy (Sri Lanka), 1992.

In Theravada-landen behoort het geloof in de komst van de

volgende Boeddha, Ariya Metteyya, tot de levende traditie. Zijn
voorganger, de Boeddha Gotama, heeft hem volgens de Pali Canon
destijds al aangekondigd in de leerrede 'Het leeuwegebrul bij het

draaien van het Wiel'. (De Britse geleerde Richard F. Gombrich

betwijfelt overigens of deze tekst authentiek is).

Na een onvoorstelbaar lang tijdsverloop is het Hemelse Wiel zo

ernstig ontspoord, zo luidt het verhaal, dat de levensduur van de mens

is geslonken tot niet meer dan tien jaar. Armoede en morele verwor-

ding heersen alom, moord en doodslag zijn aan de orde van de dag.

Dan staat er iemand op die zegt: laten we ermee ophouden, laten we

stoppen met moorden, laten we het goede doen. En zo gebeurt het. Na

een opnieuw duizelingwekkend lange periode zal de levensduur van

de mens zijn toegenomen tot 80.000 jaar en de huwbare leeftijd van

meisjes tot 500 jaar. In Ketumati, het huidige Benares, zal dan ten

tijde van de Wieldraaiende Koning Sankha 'een Verhevene verrijzen,

genaamd Metteyya (...), een Boeddha, zoals ik nu ben'.

Sayagyi U Chit Tin heeft uit de Theravada-teksten alle informatie

over de komende Boeddha bij elkaar gebracht. In de Pali Canon wordt

Ariya Metteyya alleen in de aangehaalde leerrede genoemd, maar in

commentaren op de Canon en andere Theravada-teksten worden

talloze details vermeld.

De nieuwe Boeddha zal worden geboren als zoon van Subrahma,

de hoofdpriester aan het hof van de Wieldraaiende Koning, en zijn

vrouw Brahmavati. Zijn voorspelde loopbaan lijkt sterk op die van de

Boeddha Gotama, maar in de overtreffende trap. Onder de naam Ajita

zal hij 8000 jaar een gezinsleven leiden in grote weelde, met vier

paleizen en 100.000 dansmeisjes. Net als zijn voorganger bereikt

Metteyya de Verlichting in wat nu Bodh Gaya is.

De Boeddha Metteyya zal 88 'voorarmslengten' lang zijn. Als de

Pali-vertaalster I.B. Homer gelijk heeft met haar opvatting dat deze

lengtemaat de afstand van de elleboog tot het topje van de middelvin-

ger was, dan meet de toekomstige Boeddha zeker 42 meter en is zijn

tong een meter of vijf.
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De beschrijving van zijn leven is grokndecls ontleend aan het Paligedicht

De kroniek van de t‹iekomsöge Boeddha' (An$gatavamsa), die in dit boek

voor het eerst is vertaald.

Wie de toekomsége Boedha wil ontmoeten, dus geboren wil worden

öjdens zijn bestaan op aatile, moet volgens dc Theiavada-traditie een zeer

deugdzaam leven leiden. In 1965 heeft de eerw. Ledi Sayadaw daarvoor in een

publi1‹aäe van dc Raad voor de Leer van de Boeddha in Birma nauwkeurige

aanwijzingen gegeven. Zij worden in het boek opgesomd.

De schrijver, Sayagyi U Chit Tin, was vele jaren de naaste medewerker

van de grote Binnaanse meditaticlcraar Sayagyi U Ba Khin. Sinds 1978 geven

hij en zijn vrouw meditatie-instructie in centra over de hele wereld. Van 25

juni tot 5 juli zullen zij een cursus vipassana-meditatie leiden in Groesbeek.

(Zie de Agenda achterin <•$dharma voor het adres van de Sayagyi UBa Khin

Stichting).

Het adres van de Buddhist Publicaäon Society is: P.O. Box 61, Kandy

(siiia›aa).

BOEDDHISTISCHE ETHIEK

YOORWESTERLINGEN

Wat betekent de boeddhisösche ethiek in het dagelijks leven van

Nederlandse boeddhisten? Of wat zou die ethiek lninnen dan wel m6eten

betekencn?

Deze vragen komen uitgebreid aan de onle onder het etiket 'Boeddhisti-

sche ethiek in de Westerse samenleving’ op de vooijaarsbijeenkomst van de

Vrienden van het Boeddhisme, op zaterdag 3 april a.s. in het centrum Isis

Maät in Den Haag.

Twee inleideis zullen er uit een verschillende gezichtshoek hun licht over

laten schijnen. Dr. Han de Wit, meditaöeleraar in de lijn van Chögyam

Tningpa en schrijver van het boek Contemplatieve psychologie (Kok Agora,

Kampen, 1987), benadert de vmgen vanuit de Tif••*••»«-hnerldhicrimhe

tradiöe. Drs. AadVerboom, indoloog en voorzitter van de Europese Boeddhis-

ésche Unie, bespreekt de ethiek tegen de achtergrond van het Thenvada-

boeddhisme. Er is volop gelegenheid tot discussie met de inleiders.

Voorts zal mevr.dr.A.C.M. Kurpershoek-Scheelt, vertaalster van Pali-

geschriften - meest iecentc bundel: Monniken en leken (Vm Gorcum, Assen,

1990) - aan de hand van dia’s het verhaal vertellen van de Borobudur, het

beminde boeddhistische monument op Java (Indonesië). O
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BOEDDISTISCHE AGENDA

Bodhimanda

Jacobstraat 17/19, Groningen.

Elke donderdagavond: meditatie.

Boeddhayana

12-14 maart: Vipassana-retraite in

het Boeddhayana Centrum, Den Haag.

(Max. 10 deelnemers).

17-21 maan: Vijf dagen vipassana

in het klooster Oiipassiko, Bronnegcr

(Orenthe).

9-11 april: vipassana-retraite,
Bocddhayana Centrum, Den Haag.

16-18 april: cursus Kennis en Wijs-

heid, Ehipassiko, Bronneger.

1-31 juli: Tweede Internationale

zomercursus: Het geleidelijke pad tot

Verlichüng, O›ipassiko, Bronnegcr.

Int.: Boeddhayana Centrum, Ste-
phensonstraat 13, 2561 XP Den Haag,
tel. 070-36tOi05 of het klooster Ehipas-
siko. Dorpsstmat 6, 9527 TC Bronneger,
tel. 35018.

In beide centra worden ook geregeld
meditatie-avonden gehouden o.l.v.
eerw. Dhammav'iranatha Nayaka Thera,
evenals in Amsterdam (020-6165452),
Deventer (0570a-56502), Santpooit
(023-372887) en Utrecht (030-710179).

Dhermadhatu, Amsterdam
2 maart: cursus Fundamentele

meditatie, eerste bijeenkomst.

7 maart: Milarepa-dag (viering van

de Verlichting van de Tibetaanse yogi

Milarepa); o.a. citeren van de Rain of
Wisdoin'.

14 maart: cursus Mandela, eerste

bijeenkomst.

24 maart: cursas Pad naar bewust-

zijn, eerste bijeenkomst.

4 april: herdenking parinirvana

Vidyadhara Chögyam Trungpa, Rinpo-

che.

6 mei: Shambala Tminingscursus,
eerste bijeenkomst.

15 juni: Vaishaka-dag: viering van

de geb‹xirte, de Verlichting en het part-

nirvana van de Boeddha.

19 juni: Midzomerdag: viering van

Inl.: Dharmadhatu, le Jacob van
Campenstraat 4, 1072 BE Amsterdam,
tel. 020-6794753.

Kanzeon Zen

or Kanzeon Sangha Nederland

houdt wekelijkse zazen-bijeenkomsten

in Amsterdam, Enschede, Den Haag,

Hoorn, Leiden, Nijmegen en Rotterdam.

lul.: Kanzeon Zen Gentmm, Kraij-

enhoffstraat 151, 1018 RG Amsterdam,
tel. 020-6276493.

Maha-Karuna Zengcmeenschap

Geregelde zazen-av‹xiden:

Breda: Harry Kr‹x›n, tel. 076-217003.

Den Haag: Bep van de Velde, 070-
3636124.

Maitreya Instituut

De vaste leraar van het Maiireya

Instituut, Geshe Sonam Gyaltsen,

houdt geregeld lezingen op diverse

plaatsen in het land.

lul.: Heemh‹›eveweg 2, 8l6ö HA

Ernst, tel. 05787-1450.

Sayagyi UBa Khin

25 juni-5 juli: cursus vipassana-
meditatie, Grwsbeek. Mother Sayama-

gyi en Sayagyi UChit Tin.

Voorts wekelijkse groepsmeditaöes in

o.a. in Nijmegen en Utrecht.

Int.: Oudegracht 124, 3511 AW

Utrecht, tel. 030-311445.

Shin

Het Centmm voor Shin-Boed-

dhisme heeft een reeks vaste activitci-

ten. waaronder een cursus Filosofie.

Inl.: Pretoriastraat 68, 2600 Ant-

werpen-Berchem, tel. 03-218.7363.
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Tao•Zen

Tao-Zengroepen komen geregeld

borg, Groningen. Den Haag. flarden-

berg, Uimchi e« Venio.

lul.: Stichting Zen als leefwijze,

Binnn.nirn•it t.o. 39, 1011 BE Amster-

dam, tel. 020-622.9937/634.1955.

Teresa-Zen-kluizen

Het Zencentrum Terusa-Zen-klui-

zen in de Eifel is nog in opbouw, maar

er v'ordt niettemin dageüjks 1‹xipmedita-

öe en zazen beoefen‹L Van Pasen tot

Pinksteren is er een ’Caravan-sesshin’

van 49 dagen o.l.v. Judith Bossen en

Heidi Meutes-Wilsing.

Int.: Huffertsheck 1, D-5541 Laut-

zerath, Duitsland, te1. 09-49.6559.467.

Tiltenberg

12-16 maart: scsshin voor Gevor-

derden o.Lv. Nico Tydeman.

29 maart-2 april: zen-werkweek.

23-25 april: zenweekend.

14-18 mei: retraite mei Toni Packer.

lul.: De Tüienberg, Zilkerduinu'eg 375.

2114 AMVogelcnzang, kd. 02520-17044.

Het Vipassana Centrum Groningen

houdt een meditatie-weekend op 2-4

april. Vaste meditatie-av‹:xid: dinsdag.

Int.: Kanierlingh Onnesstraat 71,

9727 HG Groningen, tel. 050-711680/

276051 (een'. Jhananando) en 050-

775562 (Karma Rol).

Vipassanä-Sära/Inzichtsbode, een uit-

gave van de Söchting Jonge Boeddhis-

ten Nederland, postbus 1519, 35fD BM

Utrecht, vermeldt onderstaande inforina-

Bergen op Zoom: Eva Ouwehand,

tel. 01640-59793.

Boxmeer. De Wijcr, Fmns Versteij-

nen, tel. 08855-75317.
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's-Hertogenbosch: Rien Leefden,

tel. 073-122641.

Leeuwarden: De

058-160382.

Leiden: Faljerilstraat 8, Ne1, tel.

071-154862; Han, tel. 01719-17424.

Maastricht: Marjan Bouhuijs, tel.

043-644180.

Rottcnlain: Margje Schuur. tel.

010-4672952.

Tüburg: Johan Tinge, tel. 013-

710787.

Utrecht: Henk, tel. 030-520435;

Aad, tel. 030-888655.

Zwolle: Dingeman Book tel. 038-

656653.

VWBO

De Vrienden van dc Westerse

Boeddhisten Orde (VWBO) houden o.a.

de volgende bijeenkomsten.

27 maart: dagrctraite vrou 'en.

27-28 maart: studie-weekend voor

mannen in Kuhhüde (Saucrland):

Aspects of Freedom o.l.v. Dh. Vesaan-

tan (Engeland).

26 april-2 mei: yoga- en moditaöe-

ietmite voor vrouwen in Rherien.

19-23 mei: meditatie-worIcshop in

Rhenen.

lul.: Montevidoodreef 12, 3563 BE

Utrecht, tel. 030-620268.

Centrum

6-7 maan: zenweekend voor gever-

Vaste meditatie-bijeenkomst: maandag

07.30-08.ID uur.

Adres: Werfkelder, Oudegiucht 297,

Uaecht tel. o30-882528.

Int.: Normandië 148. 3524 RM

Utrecht. O



DeBoeddha-figuur op het omslag stelt Amida voor, de Boeddha van het

Oncirulige liclu, gezeten in de handhouding van mcdii‹zfie.

Het orliitiendu-eeiorre Japanse 6ecfd bevindt rich nt tief ?tiJI:smusrum voor

Y’of rnI:ende ie Lri#en. foto £heNadelen Hooyk as.




