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geen ander’ is? Het blijkt dat Ayya Khema in haar enthousiasme

nogal eens metaforen gebruikt en de letterlijke en figuurlijke bete-

kenis van de woorden doorelkaar haalt; dit gebeurt o.a. bij haar

modieuze gebruik van het woordje ’energie’.

Al deze tekortkomingen doen echter weinig af aan de inspire-

rende kwaliteiten van dit boek, als men tenminste bereid is de

auteur niet te belasten met de autoriteit van iemand die alles al

weet, maar in haar een medemens kan zien die veel heeft ervaren

en veel gedenkwaardigs te zeggen heeft.

Het boek noemt zich een geautoriseerde vertaling. Dit kan

alleen betekenen dat Ayya Khema aan de vertaalster persoonlijk

toestemming heeft gegeven. Een dergelijk vertrouwen te genieten

van je goeroe is prachtig, maar het zegt de lezer niets over de

kwaliteit van de vertaling. Deze is niet subliem. Over het algemeen

loopt de tekst goed, maar bij moeilijke sleutelwoorden gaat het

soms mis. ’Awareness’ (Pali: Vipassana) wordt bijvoorbeeld vertaald

met het niet bestaande woord 'gewaar zijn’ en innerlijke stilte (Pali:

xoinoi?izi) met ’kalmte’. Een mogelijke oorzaak hiervan is dat de

vertaalster te weinig steun heeft bij meerduidige Engelse termen

en door gebrek aan deskundigheid niet kan terugvallen op de

oorspronkelijke Pali-termen.

Op de uitgave is ook wel wat aan te merken. Op de voorplaat

ziet men een Chinese ofJapanse Zen-tekening, die dus slaat als

een tang op een varken, want er zijn grote historische en princi-

piële verschillen tussen Zen- en Theravada-boeddhisme. De bio-

grafische gegevens op de achterkant zijn veel te beknopt. De per-

soon van de auteur komt in het boek zo duidelijk naar voren dat

de meeste lezers veel meer over haar levensloop en opleiding zul-

len willen weten, vooral welke boeddhistische leermeesters zij

heeft gehad. Een foto van haar zou ook zeker niet misstaan.

Laat dit echter geen belemmering vormen om het boek ter

hand te nemen. Om met Ayya Khema’s woorden te spreken: ”De

echte boeddhistische leer leeft in het hart. Die zit niet in tempels,

in monnikspijen of in Bodhibomen”; deze zaken, dus ook boeken,

zijn slechts middelen om met de leer in contact te komen.
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Nico Tjdeman, Vormen van oneindige leegte. Karnak, Amsterdam 1990.

Prijs f 29.50.

Nico Tydeman, in boeddhistische kring een goede bekende als

een van de grootste Zen-leraren van ons land, beschrijft in zijn

boek Vormen van oneindige leegte een reis door japan. Aangezien

hij Japan vooral bezocht als het thuisland van Zen, werd het boek

behalve een reisbeschrijving ook het verslag van een spirituele

pelgrimstocht. De ontmoeting metjapan betekende voor hem een

fascinerende belevenis en de gloed die het in hem opwekte, is

voelbaar op bijna iedere bladzijde van zijn boek.

De reis voerde langs vele kloosters en tempels; in een van de

Zen-kloosters deelde hij enkele weken het leven met de monniken.

Maar Tydeman is niet alleen een groot kenner van Zen: hij toont

ook goed op te hoogte te zijn van de andere boeddhistische scho-

len in Japan. Boeiend zijn de biografieën van de stichters van de

verschillende scholen; deze geven tegelijk een kijkje in het verle-

den van Japan en verlenen zo het boek ook een historische dimen-

sie.

De houding van de auteur tegenover al hetgeen hij ontmoet,

is sympathiek en oprecht. Ook waar twijfel rijst, wordt deze rond-

uit beleden, soms gemengd met ironie of enige zelfspot. De ele-

menten waaruit het verhaal is opgebouwd, zijn knap met elkaar

verweven en menigmaal treft ons een mooie sfeerbeschrijving of

verrassende zegging. Om al deze kwaliteiten verdient onder de

vele boeken die over de thema's Zen en/ofJapan zijn verschenen,

dit boek een ereplaats.

T.K.-Shh.

Kanzeon, Kannon, Kwan—in, Kwam- iz, c « -y iJ de

bodhisattva Avalokitesvara, de verpersoonlijking van het mededogen. De

Kanzeon Sangha Nederland in Amsterdam houdt geregeld zaken-bijeen-

komsten onder leiding van Ntco T]deman, zowel op de zenzolder van De

Kosmos in Amslerdam rits op De Tiltenberg in Vogelenzang.
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BOEDDHISTISCHE AGENDA

Boeddhayana Centrum

Onder leiding van de eerw. Dhamma-

wiranatha Thera worden de volgende bij-

eenkomsten gehouden.

22-24 nov.: Studieweekcnd over de

Heilzame Vermogens, in Bronneger

(Drenthe).

29 nov.- 1 dec.: Wipassana-meditatie,

in Den Haag.

13- 15 dec.: Kamma en wedergeboor-

te, in Den Haag.

20-29 dec.: Wipassana-retraite: De

Tien Volmaaktheden, in Bronneger.

Periodieke meditatie-avonden worden

gehouden in Amsterdam, Bronneger,

Den Haag, Eindhoven, Rotterdam, Sant-

poort, Utrecht, Zaandam.

I nl.: Boeddhayana Centrum, Ste-

phensonstraat 13, 256 l XP Den Haag,

tel. 070-3600605.

Buddhavihara

Iu het vipassana-centrum Buddhavi-

hara in Amsterdam wordt elke maandag-

avond van 18.00 tot 20.00 uur een medi-

tatiebijeenkomst gehouden.

Inlichtingen: Buddhavihara, St. Pie-

terspoortsteeg 29, 1012 HM Amsterdam,

tel. 020-264984, of Aad Verboom, tel.

030-8886ö5.

Iu onderstaande plaatsen zijn even-

eens regelmatig bijeenkomsten voor

vipassana-meditatie.

Leiden, Faljerilstraat 8, tel. 07 1-

154862 of 017 19-17424.

Meerssen, Marjan Bouhuijs, Hoekweg

15, tel. 043-644180.

Nijmegen, Frans Versteijnen, tel.

08855-75317 (bellen om 12.30 uur.)

Rotterdam, ’Tara’, Mathenesserlaan

281, tel. 01 0-42öS200.

Utrecht, Sterrenbosch 9bis, tel. 030-

520023 of 030-885655.

Vroomshoop, De Heksenketel, tel.

038-5425549.

Winschoten, Het Centrum, Garste-

straat l h, te105970-24814.

Zwcille, Lisa Liefaard, tel. 038-227390.

Brussel, Tibetaans Centrum, Capouil-

Wetstraat 33, Marie-Cécile Vandergucht,

tel. (09-32) 2.734. 1128.

Karma Deleg Chö Phel Ling

Het boeddhistisch studie- en medita-

tiecentruni onder bovengenoemde naam

heeft onlangs een goed geoutilleerd

retraitecentrum geopend in Hantum

(Friesland). Het centrum is van verre te

herkennen aan de dertien meter hoge

Tashi Gomag Stoepa. Er zijn negen medi-

tatiekamers, een yogaruimte en een tem-

pel die is gewijd aan Z.H. de Gyalwa Kar-

mapa en de Kagyu Overdrachtslijn. Het

centrum heeft een aantal plaatsen voor

retraites van drie jaar en drie maanden.

Int.: tel. 05190-977 14 of: Schoenen

14-23, 8243 TH Lelystad, tel. 03200-

52526.

Maitreya Instituut

Het programma van het Maitreya

Instituut in Ernst vermeldt onder meer

de onderstaande activiteiten.

19-22 nov.: Vasten- en zuiveringsre-

traite o.l.v. Koosje v.d. Kolk.

De vaste leraar van het Maitreya Insti-

tuut, lama Geshe Konchog Lhundup,

houdt geregeld lezingen in Den Haag

(Isis Maät, Achterraamstraat l5A) en Til-

burg (De Stroom, Enschotsestraat 240).

Op 20 november spreekt hij in Tilburg

over De drie Hoofdzaken van het Pad.

Inlichtingen: Maitreya Instituut,

Heemhoeveweg 2, 8166 HA Ernst, tel.

05787-1450.

Meditatieleraar jan de Ruiter geeft

een cursus Lam Rim in Primavera, Wil-

lem-II-straat 50, Tilburg, en in Ermelo

een cursus Leren Mediteren. lul.: tel.

034 l 7-61980.

Nyingma

Het Nyingma Centrum Amsterdam

verzorgt van 24 nov. - 15 dec. op de zon-

dagavonden een cursus Het Achtvoudige

Pad. Voorts:

23-24 nov.: Zelfgenezing door ont-

spanning; begeleiding Wil van de Hulst

en Edzo Ebbens.

30 nov.- 1 dec. i Gewaarzijn, concentra-

tie en energie; begeleiding Gerard Gijten-

beek en Robert Hartzema.

27 dec.- l jan. : Retraite Kum Nye/

Dharma-studie.
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Inl.: Nyingma Centrum, Reguliers-

gracht 25, 1017 LJ Amsterdam, tel. 020-

6685905.

Onder supervisie van Maarten Hout-

man worden in Amsterdam (020-

6267477f6768512f6S41955), Arnhem

(085-34 1654), Culemborg (0$405-64295),

Den Haag (070-3562991), Groningen

(050-422659), Hardenberg (05232-

60106), Hilversum (inl.: 020-6341955),

Utrecht (0$405-64295) en Venlo (077-

546765) periodieke bijeenkomsten Tao-

Zenmeditatie gehouden.

den o.l.v. Genpo Mcrzel Sensei.

15-15 dec.: weekend ter voorberei-

ding van en voortzetting sesshin; ‹xik

voor beginners.

Int.: De Tiltenberg, Zilkerduinweg

$75, 2114 AM Vogelenzang, tel. 02520-

17044.

Vanaf l4 nov. op donderdagavond:

cursus Abhidhamma (boeddhistische psy-
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chologie) door eerw. Jhananando.

Opgave bij de Volksuniversiteit, Oude

Boteringestraat 21, Groningen.

19-15 dec.: Vipassana-weekend onder

begeleiding van Ayya Khema.

Wekelijkse meditatieavond (donder-

dag): Bodhimanda, jacobestraat 17-19,

Groningen.

Inl.: Parallelweg $8A, 9717 KS Gro-

ningen, tel. 050-732442.

De Vrienden van de Westerse Boed-

dhisten Orde houden een winterretraite

van 21-28 december bij Rhenen.

Dag-retraites worden geregeld gehou-

den in het VWBO-Centrum, Monteur-

deodrcef 12, 3563 BE Utrecht, tel. 0$0-

620268, en v‹:xir mannen op het Contact-

adres VWBO, Bosb‹›om Toussaintplein

220, 2624 DN Delft, tel. oI5-611470.

Het mcdiiaticcentrum onder boven-

genoemde naam in het Albertinum in

Nijmegen houdt geregeld zazen-bijeen-

komsten.

tril.: Chris Smoorenburg, Heyendaal-

seweg 121, 6525 AJ Nijmegen, tel. 080-

229844.



De Boeddha-figuur op het omslag van Saddharma stelt Amida voor, de

Boeddha van het Oneindige licht, gezeten in de handhouding van meditatie.

Het achttiende-eeuwse Japanse beeld bevindt zich in het Rijksmuseum voor Vol-

kenhunde te Leiden. Foto Else Madelon Ho kaas.




