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theek en notariéle overdracht in orde gemaakt zijn”, schrijft hij.

De koopprijs van de hoeve is 175.000 gulden. Hoe meer mensen
steun geven in de vorm van een gift of lening, des te lager kan de
hypotheek zijn. "Nog steeds geldt: als van de Vrienden van de Hoeve
800 mensen in staat zouden zijn een bedrag van 250 gulden te schenken
(aftrekbaar van de belasting!) of te lenen, dan zouden we er al zijn”,
aldus de brief.

De hulp kan worden gegeven in de vorm van een gift, een lening of
een borgstelling. De leningen (liefst renteloos of tegen 2,25 procent ren-
te) wil de stichting in tien jaar terugbetalen, te beginnen in 1993. De
borgstellingen (minimum f 200,--, maximum f 5000,--) zijn bedoeld als
zekerstelling voor een hypotheek die de Triodosbank zonodig wil ver-
strekken.

Het gironummer van de stichting Theresiahoeve Vriendenkring te
Langenboom is 4338141. Inlichtingen: 08863 - 1277.

STOEPA EN RETRAITEHUIS
IN FRIESLAND

Nabij het dorpje Hantum in het noorden van Friesland wordt een
dertien meter hoge stoepa gebouwd, die wordt voorzien van duizend
boeddhabeelden en 100.000 miniatuur stoepa’s. In de top van de stoepa
zal een relikwie van de Boeddha worden aangebracht, geschonken door
de Tibetaanse lama Jamgon Kongthrul Rinpoche tijdens een bezoek aan
Nederland in 1987.

Het initiatief tot de bouw van dit “eerste Boeddhistische monument
voor de vrede” in Nederland is genomen door de Karma Deleg Ché Phel
Ling in Lelystad, die een verbouwde boerderij in Hantum in gebruik heeft
als meditatiecentrum.

Als de stoepa klaar is, zal op het terrein een retraitehuis worden
gebouwd, onder meer bestaande uit een tempel met een authentieke
Tibetaanse inrichting, een yogaruimte en acht éénpersoonskamers. De
initiatiefnemers hopen het hele project volgend jaar te kunnen voltooien.

De bouwkosten van de stoepa worden geraamd op f 50.000,--, de
kosten van het retraitehuis op f 200.000,--, waarvan ongeveer een derde
binnen is uit donaties en leningen.

Donaties kunnen worden gestort op postgiro 4499995 t.n.v. Karma
Deleg Cho Phel Ling te Lelystad. Wie f 100,-- of meer doneert, ontvangt
als blijk van erkentelijkheid een miniatuur stoepa of een boeddhabeeldje.

Inlichtingen: Schoener 14-23, 8243 TH Lelystad, tel. 03200 - 52526.
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HERFSTBIJEENKOMST SVB
IN AMSTERDAM

De Herfstbijeenkomst van de stichting Vrienden van het Boeddhisme
wordt gehouden op zaterdag 15 oktober a.s. in het centrum De Kosmos
te Amsterdam, Prins Hendrikkade 142.

Prof.dr. K. Walf, hoogleraar theologie aan de Katholieke Universiteit
Nijmegen, zal een inleiding houden over de Chinese leer van het Tao en
het Taoisme. Hij heeft verscheidene publicaties over dit onderwerp op
zijn naam staan.

Voorts zal dr. B. Walraven, verbonden aan de Rijksuniversiteit Leiden,
spreken over het boeddhisme in Korea. Mevr. M.E. Buehre-Andriessen
zal het een en ander vertellen over de omstandigheden waaronder Tibe-
taanse nonnen, die hun geboorteland zijn ontviucht, nu leven in India.

Een gedetailleerd programma zal de donateurs tijdig worden toege-
stuurd.

SPELDJE "WIEL VAN DE LEER”
NOG VERKRIJGBAAR

Een verguld insigne in de vorm van het "Wiel van de Leer”, met het
woord Dharma als randschrift en uitgevoerd als speld, is verkrijgbaar
door overmaking van f 17,50 (inclusief verzendkosten) op postgiro nr.
1520022 t.n.v. de penningmeester stichting Vrienden van het Boed-
dhisme te Nijmegen.

Tevens zijn de volgende brochures verkrijgbaar:

Leo Boer: Inzicht en uitzicht, twee opstellen over Zen,

Ada Herpst: Oosterse meditatie en westerse psychotherapie,

Rob Janssen: Boeddhisme en psychologie,

Tonny Kurpershoek-Scherft: Grondbeginselen van het boeddhisme,

Victor Westhoff: Natuurbehoud en milieubeheer.

De kosten van de brochures bedragen f 5,-- (incl. porto) per exem-
plaar. Bestellen door overmaking van het bedrag op de postrekening van
de penningmeester onder vermelding van de titel(s) van de gewenste
brochure(s).
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BELANGSTELLING VOOR
REGIONALE GROEPEN

Her en der in het land blijkt belangstelling te bestaan voor de vorming
van regionale groepen van Vrienden van het Boeddhisme. De interesse
betreft zowel studiegroepen die teksten bespreken als groepen (van gro-
tere of kleinere omvang) die zich willen richten op meditatie.
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Bij de secretaris van de stichting Vrienden van het Boeddhisme, die
bij de vorming van zulke regionale groepen zijn bemiddeling wil verlenen,
hebben zich belangstellenden gemeld uit de regio’s Amsterdam, Rotter-
dam, Den Haag, Noord-Brabant (Waalwijk, Best), Enschede, Groningen
en Zuid-Limburg.

Wie contact wenst met belangstellenden voor de groepen in een
bepaalde regio kan zich schriftelijk wenden tot de secretaris, de heer
W.J. Roscam Abbing, Eperweg 49-18, 8072 DA Nunspeet.
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Vipassana-meditatie

In mei 1987 werd in Nederland de Sayagyi U Ba Khin Stichting opge-
richt. Voorzitter en vice-voorzitter zijn resp. Matthijs Schouten (Nijmegen)
en Jo Joosten (Utrecht).

De Stichting heeft zich ten doel gesteld tweemaal per jaar een tien-
daagse meditatie-cursus in Nederland te organiseren in de traditie die
door Sayagyi U Ba Khin werd gevestigd.

Van 14-24 oktober wordt een dergelijke cursus gehouden in de Looz
Corswarem Hoeve te Heeswijk (N.-Br.) onder leiding van Matthijs Schou-
ten (data wijken af van de aankondiging in de vorige Saddharma).

De kosten bedragen f 375,—.

Algemeen informatieadres: Oude Gracht 124, 3511 AW Utrecht,
tel. 030-311445.

In Groningen vinden de volgende Vipassana-activeiten plaats:

— Elke maandagavond groeps-meditatie o.lL.v. Johan Tinge en Eerw.
Jhananando. Aanvang: 19.00 uur.

— Gedurende acht opeenvolgende donderdagavonden (vanaf 8 septem-
ber) wordt een voor iedereen toegankelijke cursus "Uitleg over verschil-
lende facetten van het Boeddhisme” gegeven.

— Vrijdagavond 16 t/m zondagmiddag 18 september: meditatie-weekend.
— Zondag 2 oktober een lezing met dia’s door Eerw. Devamitta (een
Nederlandse, in Sri Lanka gewijde monnik) over het klooster Tham Kra-
bok in Thailand, alwaar heroine-verslaafden gedetoxineerd worden
m.b.v. speciale kruidenbehandelingen. Men is welkom vanaf 19.30 uur.
— Vrijdagavond 28 t/m zondagmiddag 30 oktober: meditatie-weekend.
— Vrijdagavond 9 t/m zondagmiddag 11 december: meditatie-weekend.

Nadere informatie voor Groningen telefonisch bij Johan Tinge (050-
711680) of Eerw. Jhananando (050-730064).

Tiltenberg

Weekends ter voorbereiding en voortzetting van de sesshin (een
intensieve Zen-meditatie), waaraan ook beginnenden kunnen deelne-
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men (er is voor hen een afzonderlijke begeleiding), worden op de Tilten-
berg in Vogelenzang gehouden van 16-18 september en van 18-20
november. De codrdinatie is in handen van Mimi Maréchal in samenwer-
king met Ursula Giger en/of Mineke van Sloten.

Inlichtingen: De Tiltenberg, Zilkerduinweg 375, 2114 AM Vogelen-
zang, tel. 02520-17044.

Theresiahoeve

ledere eerste zaterdag van de maand is een zitwerkdag; begeleiding
Judith Bossert of anderen van de Theresiahoeve.
Data: 1 okt., 5 nov., 3 dec. en 7 jan.

Sesshins (intensieve Zen-meditaties) en oefeningen:
— 22-25 september, o.l.v. een priester van Throssel Hole Priory.
Inlichtingen en opgaven bij Rudolf Hartoungh, tel. 050-423907.
— 15-21 oktober en 2-7 januari, begeleiding door Judith Bossert.
Inlichtingen bij Theresiahoeve, tel. 08863-1277.
— 11-18 december, o.l.v. Dennis Genpo Merzel.
Inlichtingen: Tineke Hartgers, tel. 020-945104/947835.

Plaats van deze bijeenkomsten: Theresiahoeve, Dominicanenstraat
24, 5453 JN Langeboom (N.-Br.), tel. 08863-1277.

Kosmos

In de Kosmos te Amsterdam worden drie Kanzeon Sangha Zen-
weekends gehouden en wel op 24-25 september, 29-30 oktober en 26-
27 november, onder leiding van Tineke Hartgers en Nico Tydeman. Deel-
name is mogelijk per dag (10.00-17.00 u.)

Op 16, 17 en 18 september (resp. 20.00 u., 11.00-16.30 u. en 11.00-
15.00 u.) houdt John Stevens, die in Japan als leraar aan de Tohoku
Fukushi Universiteit te Sendai werkt, enkele lezingen onder de titel “Zen-
culture” in De Kosmos.

Opgave en inlichtingen: De Kosmos, Prins Hendrikkade 142, Amster-
dam, tel. 020-267477.

Maitreya Insituut

Lama Geshe Konchog Lhundup leidt de volgende weekends (met
Nederlandse vertaling):
— 7 t/m 9 oktober over "Het wiel van worden” in het kader van De twaalf
schakels van afhankelijke ontstaan;
— 11 t/m 13 november over "de vier klassen van Tantra, een introductie”.
De weekends beginnen vrijdagavond te 20.00 uur en worden gehouden
in het Maitreya Instituut, Heemhoeveweg 2, 8166 HA Emst, (bij Apel-
doorn), alwaar ook inlichtingen kunnen worden verkregen; tel. 05787-
1450.

Op 5 oktober en 2 november, aanvang 19.30 uur, houdt Geshe Kon-
chog Lhundup een lezing over het beoefenen van het Tibetaanse Boed-
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dhisme in Déphan Ling, het centrum voor heelwording, Kloostertuin 23
te Molenhoek. Informatie bij Déphen Ling, tel. 080 - 584109.

Nyingma Centrum Nederland

De volgende cursussen Ruimte, Tijd en Kennis, begeleid door Robert
Hartzema, worden gegeven:

— cursus van veertien bijeenkomsten op woensdag 20.30-22.30 uur, te
beginnen op 14 september;

— weekendcursussen "Openen naar ruimte”, 30 sept.-2 okt. en "Tijd en
het persoonlijk verleden”, 16-18 dec. De tijden der weekendcursussen
zijn: vrijdag 20.00-22.00 u., zaterdag 10.00-18.00 u. en zondag 10.00-
16.00 u.

Plaats en opgave: De Kosmos, Pr. Hendrikkade 142, Amsterdam,
tel. 020-267477.

Onlangs is het Nyingma Centrum Amsterdam geopend. Er worden
geregeld cursussen Kum Nye-ontspanning gegeven. Op zondag 30 okto-
ber wordt er een lezing gehouden over Het leven van de Boeddha, op
28 november over Het transformeren van de angst.

Adres: Blasiusstraat 14-16, 1019 CR Amsterdam, tel. 020-6685905.

Dharmadhatu
Op een veelheid van dagen wordt onder auspicién van Dharmadhatu
gelegenheid geboden tot het beoefenen van zitmedatie, en worden er
meditatie-oefeningen gehouden, welke korte of langere periodes duren.
Ook worden er verschillende introducties en cursussen gegeven.
Inlichtingen zijn te verkrijgen op de navolgende adressen van de
Dharma Studiegroepen:
Amsterdam: 1e Jacob van Campenstraat 4, 1072 BE Amsterdam,
tel.: 020-794753.
Groningen: Akkerstraat 18, 9717 KJ Groningen, Lisette van Ardenne,
tel. 050-711927.
Leiden: Hofdijck 13, 2341 NA Oegstgeest, Ineke de Wit, tel. 071-177466.
Utrecht: Gruttersdijk 52bis, 3514 BJ Utrecht, Rudolf van Zonneveld,
tel. 030-316996.

VWBO

Van vrijdagavond 21 t/m maandagmiddag 24 oktober houden de Vrien-
den van de Westerse Boeddhisten Orde (VWBO) een retraite, die ook
geschikt is voor beginners. De retraite wordt geleid door het Nederlandse
ordelid Vajragita. Uit Engeland zullen de ordeleden Bodhimitra en Naga-
bodhi aanwezig zijn. Het adres is: Snijdersteeg 6, Rhenen (Achterberg).
Inlichtingen: Vajragita, tel. 030-620268, en Margje Perla-Zeef, tel. 035-
40963.
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De Boeddha-figuur op het omslag van Saddharma stelt Amida voor, de
Boeddha van het Oneindige licht, gezeten in de handhouding van meditatie.
Het achttiende-eeuwse Japanse beeld bevindt zich in het Rijksmuseum voor Vol-
kenkunde te Leiden. Foto Else Madelon Hooykaas.






