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BOEDDHISTISCH LEERHUIS:
CURSUS OVER MAHAYANA

Het Boeddhistisch Leerhuis in Amsterdam biedt een plaats voor
onderwijs in de leer en achtergrond van het boeddhisme. Het beoogt een
spiritueel en wetenschappelijk verantwoorde benadering van het boed-
dhisme te geven, zoals het zich in de loop van de geschiedenis in ver-
schillende culturen heeft ontwikkeld. Langs de weg van meditatie en
studie wordt een antwoord gezocht op de vraag hoe de praktijk van het
boeddhisme gestalte kan krijgen en wat de Dharma (de Leer) kan bete-
kenen voor de huidige vraag naar individueel en sociaal welzijn.

Het leerhuis wordt georganiseerd in samenwerking met de Stichting
Vrienden van het Boeddhisme.

Op zaterdagen wordt een cursus gegeven onder de titel Mahayana
Boeddhisme: de wijsheid van de werkelijkheid.

De universele heilsweg van het mahayana wordt benaderd in de
praktijk van de meditatie en door bestudering van de voornaamste scho-
len, de analyses van de werkelijkheid, de betekenis van de wijsheid en
zijn actualiteit in de 20e eeuw.

Het programma luidt:

11.00 uur: Aanvang. De meditatie-praktik van het

mahayana. De vier Bodhisattva geloften.
Docent: N. Tydeman.

14.00 - 16.00 uur: De wijsheid van de werkelijkheid, inleidingen

door verschillende docenten.

16.30 - 17.30 uur: Literatuurbespreking. Tekstlezen: mahayana

sutra’s. Gesprekken.

De volgende inleidingen zullen nog worden gehouden:

12 maart: Yogacara: psychologische analyse van de
verbeelde werkelijkheid, door dr. H.F. de Wit.
19 maart: Vajrayana, de weg van discipline en vrijheid.

Het doorbreken van de verbeelde werkelijk-
heid, door dr. H.F. de Wit.

26 maart: Mahayana in modern perspectief. De Kyoto-
school en de eigentijdse vraagstukken van
mens en samenleving, door N. Tydeman.

De bijeenkomsten van het Boeddhistisch Leerhuis worden gehouden
in De Kosmos, Prins Hendrikkade 142, 1011 AT Amsterdam,
tel. 020-267477 of 020-947835.

24



KOAN VAN DE
ALLEDAAGSE
WERKELIJKHEID

De Zenleraar Abe Masao zal een seminar over Dogen Zenji houden
op 20, 21 en 22 juni 1988 van 20.00 - 22.00 uur in De Kosmos, Prins
Hendrikkade 142 te Amsterdam.

Abe Masao, emeritus-hoogleraar wijsbegeerte van de Nara Universiteit
(Japan), is gastleraar boeddhisme en Japanse filosofie aan de Universi-
teit van Chicago. Sinds de dood van D.T. Suzuki geldt hij als de leiding-
gevende persoonlijkheid betreffende zen in het westen. Als lid van de
Kyoto-school voor filosofie is hij ten zeerste betrokken bij de vergelij-
kende studie van boeddhisme en het westerse denken en bij de dialoog
tussen christendom en boeddhisme. Tot zijn specialismen behoort het
omvangrijke werk van Dogen Zeniji, de belangrijkste geestelijke leraar en
theoreticus van het zen-boeddhisme. Zijn Engelse vertaling van Dogen’s
geschriften wordt algemeen beschouwd als een der beste op dit gebied.

Voor ieder die geinteresseerd is in zen-boeddhisme is dit seminar
een unieke gelegenhed om in aanraking tot komen met de literatuur van
en over Dogen, die tot op heden van grote invioed is voor het zen-leven
in oost en west.

Behalve een inleiding in het leven en werk van Dogen zal Abe Masao
als voorbeeld de 'Genjokoan’, de koan van de alledaagse werkelijkheid,
een centrale tekst uit Dogen'’s oeuvre, lezen en bespreken. Deelnemers
aan dit seminar krijgen een Engelse vertaling van de hand van Abe
Masao twee weken van tevoren ter bestudering toegestuurd.

Abe Masao zal ook als voornaamste spreker aanwezig zijn bij een
conferentie over de relatie tussen christendom en boeddhisme op de
Tiltenberg te Vogelenzang op 17, 18 en 19 juni 1988, en ook bij een
symposium over de Kyoto-school en de westerse filosofie, dat wordt
gehouden aan de Rijksuniversiteit Leiden op 24 juni 1988.

Inlichtingen: De Kosmos, tel. 020-267477.
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Boeddhisme/christendom

De hoogleraren Abe Masao (Japan, Chicago), J. van Bragt (Nagoya,
Japan), P. Knitter (Cincinnati, V.S.) en H. Waldenfels s.j. (Bonn) zullen
hoofdpersonen zijn op een conferentie over Boeddhisme en Christen-
dom, die van 17-19 juni wordt gehouden op de Tiltenberg in Vogelen-
zang, in samenwerking met het Nederlands Boeddhistisch Studiecen-
trum, verbonden met de Stichting Vrienden van het Boeddhisme.

De thema’s van de conferentie zullen zijn: Lijden, verlichting en ver-
lossing, en sociale verantwoordelijkheid in boeddhistisch en christelijk
perspectief.

Een brochure over de conferentie is verkrijgbaar bij de Tiltenberg,
tel. 02520-17044.

Vipassana

De Sayagyi U Ba Khin Stichting houdt van 18-28 maart a.s. een
cursus vipassana-meditatie in de Looz Corswarem Hoeve bij Kasteel
Heeswijk, Heeswijk-Dinther (N.Br.). De cursus wordt geleid door Matthijs
Schouten, regionaal leraar van het Internationale Meditatie Centrum UK,
Splatts House, in Heddington (Engeland).

Aan de cursussen in Splatts House, die twee keer per maand worden
gehouden, nemen veelvuldig mensen van allerlei religies, rassen, landen
en culturen deel. De cursussen zijn gebaseerd op het Edele Achtvoudige
Pad van de Boeddha, dat is gericht op de hogere ontwikkeling van mora-
liteit, concentratie en wijsheid. Concentratie wordt onderwezen door
anapana-meditatie (aandachtig waarnemen van de ademhaling) en wijs-
heid door vipassana-meditatie. De cursussen in Nederland zijn op
dezelfde leest geschoeid.

Een tweede cursus in ons land wordt gehouden van 21-31 oktober.
De leiding berust dan bij de leraren van Splatts House, Sayama en Saya
U Chit Tin. Deze cursus wordt gehouden in het conferentieoord De Poort,
Biesseltsebaan 34, Groesbeek.

De kosten van een tiendaagse cursus bedragen f. 375,--.

Inlichtingen: Oude Gracht 124, 3511 AW Utrecht, tel. 030-311445.

Dharmadhatu

De Dharmadhatu Amsterdam, werkend in de traditie van de Tibe-
taanse leraar van de Kagyipa-school Chégyam Trungpa, Rinpoche,
heeft een groot aantal activiteiten op het programma staan.

Voor hen die nog niet eerder een cursus boeddhisme hebben
gevolgd, wordt op zes achtereenvolgende dinsdagavonden van 19 april
af een cursus gegeven met de titel ‘Boeddha in de palm van je hand’,
naar het gelijknamige boek van Osel Tendzin.

Tegelijkertijd loopt er een cursus voor 'gevorderden’ onder de titel
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'Pad naar bewustzijn’, aan de hand van een serie lezingen op de band
door Osel Tendzin, eveneens op dinsdagavond.

Op zondagochtenden wordt de zogenaamde Transcriptcursus gege-
ven, waarin de belangrijkste thema’s van het Mahayana-boeddhisme
worden behandeld op basis van lezingen van Chégyam Trungpa.

Verder zijn er dagprogramma’s zit- en loopmeditatie, genaamd Nyin-
thiin, op 6 maart, 4 april, 1 mei en 5 juni, en een langer meditatieprogram-
ma, weekthln geheten, van 21-27 mei.

Vaishakadag, de viering van de geboorte, verlichting en ingang in het
parinirvana van de Boeddha, is op dinsdag 31 mei. Ook andere boed-
dhistische groeperingen worden voor deze viering uitgenodigd.
Aanvang 19.00 uur.

Alle bijeenkomsten worden gehouden in de Dharmadhatu, 1e Jacob
van Campenstraat 4, 1072 BE Amsterdam, tel 020-794 753.

Dharma Studiegroepen
Verbonden met de Dharmadhatu Amsterdam zijn de volgende
Dharma Studiegroepen.
Groningen: Akkerstraat 18, 9717 KJ Groningen, Lisette van Ardenne,
tel. 050-711 927.
Leiden: Hofdijck 13, 2341 NA Oegstgeest, Ineke de Wit, tel. 071-177 446.
Utrecht: Gruttersdijk 52bis, 3514 BJ Utrecht, Rudolf van Zonneveld,
tel. 030-316 996. ’

Tiltenberg

Dennis Genpo Merzel Sensei leidt van 6-10 mei en 11-15 mei inten-
sieve zen-meditatie (sesshin) op de Tiltenberg in Vogelenzang.
Gesshin Prabhasadharma Roshi leidt een dergelijke meditatie-training
van 14-19 juli en 19-24 juli, en Ama-Samy Gen-un-ken Sensei van
19-23 augustus en 24-28 augustus.

Weekends ter voorbereiding en voortzetting van deze sesshin wor-
den gehouden van 18-20 maart, 15-17 april en 10-12 juni, gecodrdineerd
door Mimi Maréchal.

Een zen-werkweek wordt gehouden van 11-15 april.

Inlichtingen: De Tiltenberg, Zilkerduinweg 375, 2114 AM Vogelen-
zang, tel. 02520-17044.

De Kosmos

Lessen zazen voor beginners worden in het meditatiecentrum De
Kosmos te Amsterdam gegeven op 1, 8, 15 en 22 maart.

Weekend-zazen onder auspicién van de Kanzeon Sangha wordt
beoefend op 5 en 6 maart, en 9 en 10 april, onder leiding van Nico
Tydeman, Anton Coppens en Tineke Hartgers.

Inlichtingen: de Kosmos, Prins Hendrikkade 142, 1011 AT Amster-
dam, tel. 020-267 477.
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Theresiahoeve

In de Paasweek, 2-8 april, wordt in de Theresiahoeve te Langenboom
een zentraining gegeven onder leiding van Judith Bossert.

Een vijffdaagse sesshin voor koan-studenten wordt van 14-19 juni
geleid door Prabhasadharma Roshi, gevolgd door een sesshin met stu-
die van de Lankavatara-sutra van 21-24 juni en een zevendaagse seshin
voor geoefenden van 25 juni-3 juli.

Dennis Genpo Merzel leidt sesshin van 20-27 augustus en van
11-18 december.

Inlichtingen over de sesshin van Prabhasadharma en Dennis Genpo
Merzel: Tineke Hartgers, tel. 020-945104/947835, Marcusstraat 5-
1hoog, 1091 TH Amsterdam.

Een priester van de Throssel Hole Priory, een zenmeditatiecentrum
in Engeland, leidt van 22-25 september en zen-training in de Theresia-
hoeve. Inlichtingen: Rudolf Hartoung, tel. 050-423 907.

Alle bovengenoemde trainingen worden gegeven in Theresiahoeve,
Dominicanenstraat 24, 5453 JN Langenboom (N.Br.), tel. 08863-1277.
Maitreya Instituut

Een uitleg over 'De drie hoofdzaken van het pad naar verlichting’ zal
van 4-6 maart in het Maitreya Instituut te Emst (bij Apeldoorn) worden
gegeven door de aldaar wonende Tibetaanse leraar Geshe Konchog
Lhundup.

Van 1-4 april geeft hij een lering over Avalokiteshavara-initiatie,
karma en de Boeddha van mededogen, en van 2-22 mei leidt hij een
Yamantaka-retraite met dagelijkse uitleg. Van 17-19 juni bespreekt hij
onderwerpen uit de boeddhistische psychologie onder de titel ’Lo.rig en
de vier Edele waarheden’. Van 8-22 juli leidt hij een Lam.rim-retraite,
gericht op de stadia van het pad naar verlichting.

(Elke donderdagavond tot en met 28 april houdt Geshe Konchog
Lhundup een lezing in de Kosmos te Amsterdam. Aanvang 20.00 uur).

Een weekeinde gewijd aan de zuiveringsmeditatie van Vajrasattva
wordt van 18-20 maart gehouden in het Maitreya Instituut, onder leiding
van een monnik en Margot Kool. Een vasten- en zuiveringsretraite, geti-
teld Nyung N&, wordt van 3-6 juni gehouden onder leiding van de Neder-
landse monnik Gelong Thubten Lodreu.

Lama N& Lu Shop Rinpochee leidt van 15-17 april in Emst een
Vajrapani-initiatie en hij geeft uitleg over de mandala-symbolen.

Inlichtingen: Maitreya Instituut, Heemhoeveweg 2, 8166 HA Emst,
tel. 05787-1450.

Zandmandala

Vier tantrische lama’s van het Ganden Djangtse-klooster zullen van
26 maart m 4 april in het educatieve centrum Museon, Stadhouderslaan 41
in Den Haag (bij het Gemeentemuseum), een zandmandala creéren.

Inlichtingen: Museon, tel. 070-514 181.
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De Boeddha-figuur op het omslag van Saddharma stelt Amida voor, de
Boeddha van het Oneindige licht, gezeten in de handhouding van meditatie.
Het achttiende-eeuwse Japanse beeld bevindt zich in het Rijksmuseum voor Vol-
kenkunde te Leiden. Foto Else Madelon Hooykaas.






