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o e e o • BOEDDHISTISCHE AGENDA • • • • o

Studie-weekend "Hoe verder?"

Tijdens Pinksteren, 6-8 juni, werdt op de Tiltenberg in Vogelenzang

een studie-weekeinde gehouden onder auspiciën van stichting Vrienden

van het Boeddhisme. Het initiatief voor de bijeenkomst is genomen door

vroegere deelnemers aan de cursussen van het Boeddhistisch Leerhuis

in Amsterdam.

Onder het motto ”Hoe verder met het boeddhisma?" werd een

algemene oriëntatie geboden op de vele moeilijkheden die in ons land

voorhanden zijn om individueel of in groepsverband de vertrouwdheid

met het boeddhisme te vergroten, vooral in praktische zin.

Tijdens het weekeinde werden er lezingen gehouden waarin de bete-

kenis van een keuze voor het boeddhisme van verschillende gezichts-

punten uit werd belicht, alsmede lezingen over enkele basisgedachten

van het boeddhisme. Voorts verzorgden vertegenwoordigers van de in

ons Iand aanwezige hoofdstromingen in het boeddhisme, namelijk Thera-

vada, Tibetaans en Zen-boeddhisme, presentaties. Prof. dr. L. Smits

sprak over "De christelijke waardering voor het boeddhisme".

Inlichtingen: de Tiltenberg, Zilkerduinweg 375, 2114 AM Vogelen-

zang, tel. 02520-17044.

FWBO

De ”Friends of the Western Buddhist Order Nederland” hield een

meditatie-retraite van 27-31 mei in Rhenen (Achterberg), Snijdersteeg 6.

De retraite werd geleid door een Nederlands ordelid. Behalve meditatie

waren er communicatie-oefeningen, werkperioden, puja’s (een eenvou-

dig ritueel) en perioden van rust en stilte.

Inlichtingen: Blois van Treslongstraat 5 bis A. 3554 BH Utrecht, tel.

030-420988.

Dharmadhatu

De tienjarige Dharmadhatu in Amsterdam, studie- en meditatiecen-

trum in de traditie van Chögyam Trungpa, heeft een uitgebreide serie

regelmatige activiteiten.

Zo worden er op avonden van volle en nieuwe maan bijeenkomsten

gehouden waarbij de Sadhana van Mahamudra centraal staat. "De

beoefening zal behulpzaam zijn de huidige ontaarde staat van levensbe-

schouwing en meditatiebeoefening te zuiveren, en zal helpen vrede te

stichten in de strijd welke door het materialisme is aangegaan, aldus een

toelichting. Zulke bijeenkomsten worden o.m. gehouden op 11 juni en 26

juni, steeds om 18.00 uur. Op 21 juni zal de Midzomerdag worden

gevierd.

Inlichtingen: Dharmadhatu, 1e Jacob van Campenstraat 4, 1072 BE

Amsterdam, tel. 020-794753.
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NBSC

Het Nederlands Boeddhistisch Studiecentrum in De Kosmos te

Amsterdam geeft elke maandag- en woensdagavond de mogelijkheid tot

beoefening van zazen onder leiding van Nico Tydeman.

Elke tweede zondag van de maand wordt van 11.00 tot 16.00 uur de

praktijk van "a day of mindfulness" beoefend, naar een idee van de

Vietnamese zen-leraar Thich Nhat Hanh.

Inlichtingen: NBSC, de Kosmos, Prins Hendrikkade 142, 1011 AT

Amsterdam, tel. 020-267477, of bij Nico Tydeman, tel. 020-947835.

Boeddhistisch Leerhuis

Om organisatorische redenen is het Boeddhistisch Leerhuis, dat

sinds enkelc jaren met veel succes inleidende cursussen over het boed-

dhimse verzorgt, ondergebracht in een nieuwe stichting, Nederlands

Boeddhistisch Studiecentrum. Het studiecentrum is nauw verbonden met

de stichting Vrienden van het Boeddhisme, onder wier auspiciën het

Leerhuis is opgezet.

Het Boeddhistisch Leerhuis geeft in mei en juni een cursus over zen-

boeddhisme. "Naast een praktische inleiding in de beoefening van zazen

geeft de cursus informatie over het ontstaan en de ontwikkeling van zen

in China en Japan. Aan de orde komen: de eerste zen-(ch’an)meesters

(van Bodhidharma tot Hui-neng), de Rinzai-school (koan-studie) en Soto-

school (shikan taza), Dogen en Hakuin. Verder aandacht voor zen en de

schone kunsten (o.a. de tempels, de tuinen, literatuur), voor zentraining

en ten slotte voor zen in het Westen", schrijft de docent, Nico Tydeman,

in een toelichting.

De cursus wordt, zoals gebruikelijk bij het Leerhuis, gegeven op

zaterdagen in de Kosmos te Amsterdam. Inlichtingen: zie boven onder

NBSC.

De Tiltenberg

Van 21-30 augustus leidt AmaArokia-Samy Gen-un-ken Sensei (kort-

weg Ama-Samy) sesshin op de Tiltenberg in Vogelenzang. Ter voorbe-

reiding van deze intensieve zen-training werd een weekeinde gehouden

van 12-14 juni, gecoördineerd door Mimi Maréchal. Voorts wordt op

zaterdag 20 juni een zen-werkdag gehouden onder leiding van Mineke

van Sloten.

Ama-Samy is geboren in Birma en opgegroeid in India. Hij werd

Jezuïet en priester, kwam via Enomiya-Lasalle in aanraking met zen en

werd leerling van Yamada K0un Röshi te Kamakura, Japan, die hem in

1982 als zen-leraar erkende. Hij woont in Madras, maar komt eenmaal

per jaar naar Europa om zen-leerlingen te begeleiden.

In november komt Prabhasadharma Gesshin Myöko Röshi naar de

Tiltenberg en in december Dennis Genpö Merzel Sensei.

Inlichtingen: de Tiltenberg, tel. 02550-17044 (Mimi Maréchal).
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Theresiahoeve

De Kanzeon Sangha onder leiding van Genpö Sensei houdt een drie-

weekse meditatie-bijeenkomst in de Theresiahoeve te Langenboom

(N.Br.) van 8-30 augustus.

Van 25 september tot 1 oktober houdt Thich Nhat Hanh "Zen lectures

in mindfulness". Hij spreekt in het Vietnamees, met Engelse vertaling.

Iedere eerste zaterdag van de maand is er, zoals gewoonlijk, een

zitwerkdag op de Theresiahoeve. Wie op andere tijden gebruik wil maken

van deze ”zen-oefenplek" kan contact opnemen met de Theresiahoeve,

Dominicanenstraat 24, 5453 JN Langenboom, te. 08863-1277.

Högen Röshi

De zen-meester Daidö Högen Röshi, zal voor het zevende achtereen-

volgende jaar sesshin leiden in ons Iand, namelijk de Twente-sesshin,

van 21 tim 28 juli, en de Theresiahoeve-sesshin, van 29 juli tim 5

augustus.

Högen Röshi spreekt goed Engels. Hij heeft zowel een Rinzai- als een

Sötö-training gehad en is lange tijd een rondzwervende monnik

geweest.

Inlichtingen: Erik André de la Porte, Enschede, tel. 053-305672,

Gerard Goosen, Rotterdam, tel. 010-660213, Jan van Bosheide, Langen-

boom, tel. 08863-1277.

Maitreya Instituut

Zijne Eminentie Ganden Tri Rinpochee geeft van 17 tim 21 juni een

initiatie in de Goeroe Yoga van Lama Tsong Khapa. Hij zal een aantal

methoden van spirituele genezing uitleggen. "Met deze Goeroe Yoga

wordt energie doorgegeven, waardoor gewone mensen krachte kunnen

ontvangen om zichzelf te ontwikkelen, anderen te helpen en medicijnen

te bekrachtigen”.

Van 26 tim 28 juni geeft hij een uitleg van de Yamantaka Initiatie. Aan

het nemen van de inititatie en het volgen van de lessen zijn enkele

verplichtingen verbonden, waaronder het houden van een tweeweekse

retraite binnen één of twee jaar.

Ganden Tri Rinpochee houdt verder drie lezingen elders in het Iand:

op 23 juni in De Stroom te Tilburg (Theologische Faculteit) over

Bodhicitta, op 24 juni in de Lotus te Scheveningen over Tantra, en op 25

juni in de Kosmos te Amsterdam over Life and teachings of Lama Tsong

Khapa.

De elfde zomercursus van het Maitreya Instituut wordt gehouden van

6 tim 19 juli onder leiding van Geshe Konchog Lhundup. Hij zal alle

basisbegrippen van het boeddhisme bespreken en meditaties behande-

len die gericht zijn op het bereiken van een goede wedergeboorte, blij-

vende bevrijding van alle frustratie en lijden, en het hoogste niveau van
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evolutie om alle wezens daadwerkelijk te helpen.

De cursus is geschikt voor beginners en gevorderden. Inlichtingen:

Maitreya Instituut, Raadhuisdijk 9, 6627 AC Maasbommel, tel. 09976-

2188.

Zen-introductie

Een weekend voor beginners in zenmeditatie wordt van 11 tim 13

september gehouden in de Theresiahoeve, Langenboom.

Tijdens deze retraite worden niet alleen instructies in zenmeditatie gege-

ven, maar ook aanwijzingen voor de toepassing ervan in elk aspect van

het dagelijks leven. Speciale aandacht wordt geschonken aan de inner-

lijke beleving van het Soto-zen.

Inlichtingen: OBC, Zassenkamp 3, 6721 AK Bennekom,

tel. 08389-14593 of 050-423907.

REGIONALE KRINGEN

VAN DE VRIENDEN

VAN HET BOEDDHISME

Van tijd tot tijd bereiken bestuursleden van de Stichting Vrienden van

het Boeddhisme vragen over de mogelijkheid om een regionale kring

van belangstellenden in het boeddhisme te vormen. Veelal gaat het om

mensen die zich (nog) niet tot een bepaalde traditie of meditatie-methode

willen beperken. Men voelt de behoefte tot gedachtenwisseling over

aspecten van het boeddhisme of tot gezamenlijke bestudering van tek-

sten.

De secretaris van de SVB. de heer W.J. Roscam Abbing, is bereid in

zulke gevallen te bemiddelen om belangstellenden uit een regio tot elkaar

te brengen. Wie hierin is geïnteresseerd, wordt verzocht hem schriftelijk

te laten weten in welke richting de gedachten gaan.

Zijn adres is: Eperweg 49-18, 8072 DA Nunspeet.
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De Boeddha-figuur op het omslag van Saddkarma stelt Amida voor, de

de liandhouding van meditatie.

Het achttiende-eeuwse JaJ›anse beeld bevindt zich in Met Rijksmuseum voor

Volkenliunde te Leiden. Fotografie: Else Madelon HoojJums.




