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WERKGROEP OVERWEEGT OPRICHTING

LEKENORDE VAN BOEDDHA

In 1981 besloot het bestuur van de Stichting Vrienden van het Boed-

dhisme een werkgroep Integratie van het boeddhisme in het westerse

cultuurpatroon in het leven te roepen. De werkgroep heeft tot taak na

te gaan aan welke voorwaarden moet worden voldaan om tot integratie

van het boeddhisme in het Westerse cultuurpatroon te komen. Leden

van de werkgroep zijn: mr. L. Boer, voorzitter, prof. dr. R.H.C. Janssen,

drs. P. van der Beek, N. Tydeman en mevr. dr. A.C.M. Kurperthoek-

Scherft.

De werkgroep is enkele malen bijeen geweest, voornamelijk om de

taak nader af te bakenen en een algemene terreinverkenning uit te

voeren.

Iedere deelnemer heeft al eens zijn gedachten over de mogelijkheid

van "integratie" op papier gezet en als discussiestuk ter tafel gebracht.

Opvallend is daarbij dat de invalshoeken verschillen, ook al ontmoeten

de visies op het vraagstuk elkaar wel in hetzelfde panoramische perspec-

tief.

Een van de vragen die zijn gerezen, luidde: Wat is boeddhisme 7 Het

lijkt echter niet de taak van de werkgroep om een definitie van het be-

grip boeddhisme op te stellen; ook bleek bij de antwoorden dat men on-

willekeurig de vraag verschoof in de richting van: Waarom ben ik

boeddhist?' En dan komen er nogal wat varianten naar voren.

Het gesprek hierover was toch van belang omdat onderzoek naar de

motieven die Westerlingen aanvoeren voor hun keuze voor het boed-

dhisme, zeker onmisbaar is voor wie wegen wil aanwijzen om tot inte-

gratie van het boeddhisme in het Westen te komen.

Ook hebben enkele leden van de werkgroep al enige uitspraken ge-

daan voorlopig hoofdzakelijk intu i'tief en op persoonlijke gronden -

enerzijds over aspecten van het boeddhisme die bij overplanting naar

onze lengtegraad beter terzijde gelaten kunnen worden, anderzijds over

tendenties in de Dharma, de Leer, waarop juist meer nadruk zou moe-

ten vallen.

Als een voornaam deel van haar taak ziet de werkgroep onderzoek

naar de wijze waarop het boeddhisme, ter ondersteuning van de verkon-

diging ervan, kan worden georganiseerd. Hoe ontstaat er contact tussen

de enkelingen, hier en elders, die het boeddhisme in eigen leven in prak-

tijk willen brengen?

Evenals is voorgesteld door het Zwitserse lid van de Boeddhistische

Unie van Europa, de heer Bex, denkt de werkgroep aan oprichting van

een "Lekenorde van Boeddha". Het Zwitserse plan Iijkt de werkgroep
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echter te strak en rigide te zijn in de "calvanistische” levenswijze die het

de orde-leden wil opleggen.

Ook gemeenschapsvormen die in het westers boeddhisme al zijn

verwezenlijkt, worden door de werkgroep bestudeerd: hoe werken de

"Friends of Western Buddhist Order", de "Arya Maitreya Mandala”, de

"Tiep Hien Order"? Wat kunnen we leren van de voorbeelden die

boeddhistische groeperingen in Amerika ons geven?

Dit zijn de vragen die de werkgroep op het ogenblik probeert te

beantwoorden om vervolgens de gegevens in kaart te brengen. Dit zal

over een zo breed mogelijk veld moeten gebeuren alvorens een zinvolle

rangschikking van het gegevene mogelijk wordt en conclusies kunnen

worden voorgelegd.

De werkgroep beseft maar al te zeer dat zij met een bijzonder inge-

wikkeld vraagstuk bezig is. Zij gaat daarom behoedzaam te werk, ho-

pend dat allengs duidelijker voor ogen zal komen te staan in welke

richting de oplossing zal moeten worden gezocht.

LENTEBIJEENKOMST 1983

VRIENDEN VAN HET BOEDDHISME.

De Lentebijeenkomst van de Stichting Vrienden van het Boeddhisme

wordt gehouden op zaterdag 23 april a.s. in De Kosmos, Prins Hendrik-

kade 142, Amsterdam, van 10.15 uur tot 17.00 uur.

Mevrouw drs. W. van de Hulst houdt een inleiding over Kum Nye,

een methode voor geestelijke ontwikkeling die door Tarthang Tulku uit

Tibet naar het westen is overgebracht en die hij heeft aangepast aan

onze cultuur.

Dr. G.A. Litjens zal de persoon, zienswijzen en methoden van de be-

kende schrijver en leraar prof. Karlfried Graf von Dürckheim belichten.

Verder zal de film Lama King worden vertoond. Meditatie onder

leiding van prof. dr. R.H.C. Janssen zal de bijeenkomst besluiten.

Er is een ruime gelegenheid tot gedachtenwisseling.

Aanmelding door overmaking van f. 25,-- (niet-donateurs f. 30,--),

inclusief de kosten van de lunch, of resp. f. 15,-- en f. 20,-- zonder lunch,

op postrekeningnummer 1 520022 t.n.v. de penningmeester Stichting

Vrienden van het Boeddhisme, Nijmegen.

Inlichtingen bij de secretaris: 03412-54120.
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Boeddhisme nu.

In de serie Kosmos Aktueel Speciaal presenteert Nico Tydeman op

vrijdag 29 april een audiovisuele meditatie, getiteld De Boeddha in

beeld, gevolgd door een bespreking van Rick Fields’ boek How the

Swans came to the Lake, en een discussie over Boeddhisme nu in Neder-

land, met Eri k Bruijn van de Zen-Kring in Amsterdam, Mimi Maréchal

van het Zencentrum Tiltenberg in Vogelenzang en Dharmawiranatha

van het Boeddhayana-centrum in Den Haag.

De bijeenkomst in De Kosmos, Prins Hendrikkade 142, Amsterdam,

begint om 20.20 uur. Inlichtingen: 020-267477.

Phra Achaan Thawee.

Van 1 2 mei tot augustus zal het hoofd van het befaamde Thaise

meditatiecentrum Vivek Asom, de 68-jarige Phra Achaan Thawee

Bhaladhammo, meditatiecursussen leiden in Tidorp, Hogezoom 79,

4328 EL Burgh Haamstede (Schouwen-D uiveland). Cursusduur mini-

maal een week. I n lichtingen 0111 5-2355.

Boeddhisme/Christendom.

De overeenkomsten tussen de rooms-katholieke mis en de boeddhist i-

sche puja en tussen de drie-eenheid van Vader, Zoon en Heilige Geest

van het katholicisme en de drie kayas of lichamen van een Boeddha

zu llen op 14 en 1 5 mei in De Kosmos worden belicht door Dom Tho-

lens, ex-abt van het rooms-katholieke klooster Slangenburg, en Thub-

ten Tséphel (Hans van de Bogaert) die vijf jaar bij de Tibetaanse lama’s

in Dharamsala (I ndia) heeft gestudeerd.

Kosten f. 75,--. Inlichtingen : Maitreya Instituut, 04184-755.

Levensrad.

Een cursus over De twaalf onderling afhankelijke schakels van het

levensrad wordt van 22-24 april gegeven door de Amerikaanse schrijver

en uitgever Jon Landaw. Plaats: Groenhoven, Dorpsstraat 6, Bruchem

(bij Zaltbommel). Inlichtingen : 041 84-755.

Kum Nye.

Een intensief Kum Nye-weekend wordt van 29 april 1 mei gehou-

den in Huize Schoonoord, Rijksstraatweg 34, 6574 AD Ubbergen (bij

Nijmegen), in samenwerking met het Nyingma Center, Amsterdam.

Inlichtingen: 080-237141.

27



Ruimte, Tijd en Kennis.

De groep Ruimte, Tijd en Kennis, Postbus 1744, 1000 BS Amster-

dam, houdt bijeenkomsten in De Kosmos, Amsterdam, op 20 mei, 9 en

23 juni en 1 ju li. Een intensief weekend wordt gehouden van 6 - 8 mei,

begeleid door Robert Hartzema en Wil van de NuIst.

Inlichtingen: 020-267477.

Zen.

Meditatie en creativiteit worden beoefend tijdens een vierdaagse bij-

eenkomst van 11-1 5 mei onder leiding van Betty van Kipshagen, in de

Theresiahoeve, Dominicanenstraat 24, 5453 JN Langenboom.

Kosten f. 200,--. Inlichtingen: 08863-1277.

Nora Houtman-de Graaf leidt in het Pinksterweekend, 20-24 mei,

eveneens in de Theresiahoeve, een sesshin waarbij zes uur per dag wordt

besteed aan zazen en kinhin.

Tiltenberg.

Een sesshin onder leiding van Dennis Genpo Merzel uit Los Angeles

wordt van 27-29 mei gehouden op de Tiltenberg, Zilkerduinweg 375,

2114 AM Vogelenzang. Inlichtingen: 02520-17044.

DE JUISTE ZIENSWIJZE

”Deze wereld, Kattsjayana, is grotendeels een keten van begeren, van

gretig grijpen, van hechten aan de wereld: en daarom, wie zegt, dit

hechten aan de wereld, deze neiging van de geest om zich aan de wereld

vast te klampen geeft geen pas, ik grijp er niet naar, de uitspraak

“ik heb een zelf" houdt geen stand - leed, oprijzend, ontstaat en leed,

teniet gaand, vergaat -, wie dit zegt, zonder twijfel of onzekerheid, in

zijn kennis in dezen niet steunend op anderen, - tot zover, Kattsjayana,

gaat voor hem de juiste zienswijze.

"Alles is", Kattsjayana, is het ene uiterste, "alles is niet" is het

andere uiterste; deze beide uitersten vermijdend door de middenweg te

gaan, Kattsjayana, onderwijst de Tathagata de Waarheid. . ."
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Uit: Er is geen zelf, Boeddha’s

boodschap van het gemb, vertaald uit

het Pali door Tonny Kurpershoeb-

$chcrft.

Uitg. Klunier, Deventer, 1970.



* Hoe hoger een individu ontwikkeld is, des te groter zijn geenszins zijn

voorrechten, maar des te zwaarder zijn plichten (hoewel, die plichten

kun je als voorrechten ervaren).

Daarom wil de boeddhist niet over anderen oordelen, maar zich alleen

bepalen bij de vervulling van zijn eigen plichten; hij eist meer van zich-

zelf dan van anderen. De boeddhist zal Iiever proberen zijn medemensen

te begrijpen dan hun zijn eigen moraal op te dringen.

” Zoals de idee van ’zonde’ de boeddhist vreemd is, zo gelooft hij ook

niet aan een eeuwige verdoemenis. Hemel en hel zijn in ons, en de

mogelijkheid om zalig te worden staat open voor alle levende wezens.

” Het boeddhisme wekt in zijn aanhangers geen valse hoop op een

paradijs In een andere wereld, maar het wijst de weg naar de bevrijding,

die men in deze wereld kan bereiken.

De voorsmaak daarvan kan in de meditatie verkregen worden.

” Het boeddhistisch meditatie-systeem, dat gebaseerd is op een zeer

grondige kennis van de psyche, laat niet alleen het einddoel zien, maar

is ook de praktische weg om dat doel te bereiken.

” De idee van het karman verenigt gerechtigheid en zelfbeschikking.

Zij geeft aan het leven van het individu een diepe betekenis en verbindt

het met het verleden en de toekomst. Ze is de basis van de menselijke

waardigheid en verlost de mensheid van een schimmenrijk, waarin de

willekeur heerst van een kracht van buiten af.

” In tegenstelling met andere religies heeft het boeddhisme niets te

vrezen van de wetenschap. Integendeel, het spoort de geest aan tot

onderzoek zonder voor de resultaten daarvan beducht te zijn, want het

steunt alleen op waarheid en ondervinding - het wapen, dat tenslotte

alle dogmata zal overwinnen.

” Boeddhisme is noch materialisme noch spiritualisme: het is iets heel

anders, iets absoluut unieks - het gelooft niet in een ik-wezen en toch

verwerpt het niet het eeuwige in de mens. Om te kunnen begrijpen wat

dat wil zeggen, moeten wij al onze oude begrippen en etiketten over

boord gooien en opnieuw beginnen met denken.




