


richting t er over de drie tenen: vedanä , wsa

en sa1ayatana heen , een verband met nama-rupa. D1t 1s

Ben zeer moeilijk begrip, waarvan de gehele Indische

filosofie zich bBdiend heeft. o.a. komt in de Upanisjad ' s

deze term naar voren. In de boeddhistische literetuur

wordt n8ma-rGpa altijd gebruikt ïn een kentheoreti-

sche context. De term heeft iets te maken met ahamkära,

d.i. het ”principium individuatlonis“ (het beginsel

van de verenkeling, van de pBrsoonwordlng). We hebben

de indruk indlviduen te zijn via gAma-rupa i dit be-

grip geeft uitdrukking aan . dat moment in het kenproces.

waarop een verschijnsel verbo-mentaal benoemd kan

worden en tengevo1ge hiervan a1s apart fenomeen naar

voren komt. Nama-rupa heeft n:l et al 1een bet:cekk:Ing op

een louter fys:tsch gegeven, noch a1 1een op een 1ou-

ter psychisch; het ligt hier precies tussen in. Dit

alles wordt heel treffend uitgedrukt in een parabel,

dle in de ved8nta-filosofie wordt gehanteerd om het

begrip mäyä (illusie) te illustreren, maar die ook

in deze context heel verhelderend werkt. De parabel

verhaalt dat een man, die in het schemerdonker een

opgerold touw ziet liggen, bang wordt, omdat hij denkt

dat er een s 1 ong I:Mgt . D:It geeft nu preczes dat pro-

ces weer, waar ook de Pat:tccasamuppada op w1j st : de 1n-

druk ontstaat dat er een slang ligt omdat tanh8 en

de tezamen hiermee Dptredende vrees op nama-rüpa in-

werken: omgekeerd roept n8ma-rüpa weer tanha op, want

het zo naar voren gekOpen verschijnsel (de slang) ver-

oorzaakt opnieuw begeerte, nl. de zucht naar lijfs-

behoud en hiemee gaat wederom angst gepaard. Zo ligt

er een wederkerige band tussen tanha en nama-rüpa;

voor de mensen, die in avijja, 1n onwetendheid verke-

ren, gdan deze twee samen. 0e temen, die in de reeks

tussen tanhê en n8ma-rüpa geplaatst zijn, geven dan

aan op welke wijze deze samenwerking geschiedt en via

welke weg n8ma-rüpa tot stapd komt. De Boeddha ver-

telt dat näma-rÜpa en saläyatana op elkaar rusten

als korenschoven: als de een weggenomen wDrdt dan

valt ook de ander. En, zo gaat hij verder, dank zij

het ap e1kaar rusten van deze twee momenten , sch1j nt

v1nnana een e1gen duurzaamhe:td te bezitten.

Het Degrip vlnnana brengt ons eveneens midden in de

Indische fllosofle; o.a. de Upanlsjad ' s hanteren d1t
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en we1 om het wezen, de onvergank § ke kern
de mens

ontkent een bestendig geestelijk principe in de mens

en zal ook vinn8na niét als iets d’uurzaams beschou-

wen. Net zoals in de Upänisjad ' s gebruikt hij n8ma-

rupa . en vinnana in samenhang, maar in tegenstelling

rechte positie ten opzichte van näma-r2pa. In de pa-

ticcasamupp8da drukt vinn8na dan ook alleen op een

iets andere, een meer abstracte wijze nog eens uit

wat al in vedana gezegd werd en deze meer geestelijke

bewustwo:md1ng :t s geen betere dan de mln vedana uiige-

drukte z1ntu1g 1 :Lj ke bewustword1ng , want ze :t s even-

e‹=.ns besmet met tanha. Hoewel v:tnnana :t n zoverre een

po s:It :t el aspect :z n z:i ch draagt , dat het , wanneer het

ontdaan :t s van tanha kan le:Uden tot nana, tot w:Ij s-

heid.

Dit laatste wordt gereflecteerd door de plaats in de

reeks van de term sankhara. D It betaald n1et een-

voud1g begrip speelt een grote ro I In de 1eer van

het boeddhisme. In grote trekken w1j st sankhara ap

het samengest e1d z:Ij n van al 1e a:Ingen . Het vat het

he1e, In ” de Pattccasamuppada gesch:t 1derde proces

samen onder het motto: e1k ”ex1st”ent :t eel moment :t s n1et

meer dan een samenkomst van f0omenten en daarin ana1y-

seerbaa:c . AI les bestaat u1t bedrekk1ngen met dharma’ s

en :t s derha1ve pr:tnetp:t ee1 betrekke•1 ij k› dharrra’ s be-

staan ook n :l et , omdat ze slecht s een log:t sche ana-

1yse zijn van de factoren , d:te de d:Ing en doen bestaan

(hlerop zalN8g8rjuna nog eens terugkomen op een zeer

revolutionaire wijzel. Sankhära draagt zowel een

noëmatisch als een noëtisch facet in zich en dit

wordt weergegeven door de plaats van de tem in de

reeks De mens staat niet neutraalin de wereld; van-

uit zijn karmlsche aggregaten is hij al gestructu-

reerd. Hij is hiervan echter onwetend: daarom staat
sankhèra achter avijja: de onwetendheid, of beter

gezegd, de onbewuste onwetendheid. De plaats van

sankh8ra voor vind9na geeft aan, dat op basis van
dit noëmatlsch gegeven er ook een actief, noëtisch
moment is, dat via het zi»t«isl j k Kenproces leldt

tot een toestand, waarin de mens zich identificeert
met bijvoorbeeld het ik-bewustzijn of met het liChaam,
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Zo komt een venneend bewustzijn tot stand, Karin

de mens z1ch ’ voldoende gesitueerd acht om tot hande-

len over te gaan; in het verband van de reeks, tot han-

delen met voordeel voor zichzelf, waardoor omgekeerd

nieuwe karmische bouwsels gevormd wordBn. Sankhara

staatdus op de overgang van onwetendheld naar be-

wustzijn en houdt er rekening mee dat er vanult een

zekere “habitus” een activiteit nodig is Om tot be-

wustzijn tB komen; er 1o dus ook een actlBf momBnt

nodig om te geraken tot bewustzijn van de onwetendheid.

Als we nl. inzien dat we in het duister verkeren, om-

dat we volledig geconditioneerd zijn door o.a. de

beperkingen van het zintuiglijk kenproces, staan we

op de overgang naar wijsheid; vinn%na gaat dan over

in n8na. Overigens mÖet even opgemerkt wordeo dat

hiermee een van de grootste problemen uit de boeddhis-

tlsche scholastiek naar voren komt. Want, hoe kan een

dynamisch, actief moment, dat dus het enz aspect van

sankhêra vormt, en dat bepaald is door het andere, het

passieve, het statische moment, nu voeren tot een door-

braak van sankhara? 0f, in iets andere bewoordingen

gesteld, als alles sanKh8ra is en er derhalve geen eigen,

onvergankelijk wezen in de mens ligt, van waaruit moet

dan de activiteit, die naar de verlichting leidt* ge-

stuurd worden?

Hierboven is al aangegeven dat er een verband ligt tus-

sen vihnèna en avijj ê via de tem sankhara. Avijja

plaatst ons nu ook weer midden in de Indische denkwereld

uit de eerste eeuwen in de geschiedenis van het boeddhis-

me. De brahmaanse traditie gebruikt dit begrip als nega-

tieve pool bij de weg naar de verlossing:

het zich bewust zijn, het kennen van het onvergankeli

principe in de mens geeft de bevrijding. Het boeddhis-

we erkent echter geen duurzame ent1te1t :z n de mens en

conformeert: zich niet aan d1t gnost1c1sme van het hin-

doen. sme. Het gebru1kt av:tj,j a dan Dok n:t et in deze be-

tekenis. Als de grote negat :t eve poot beschouwt het

tanha, hoewe 1 er dan we1 weer een verband 1:tgt t: ussen

tanha en av:taj a, zoal s deze - en d1t even te:cz:Ij de -

ook b1j de chr1ste1ij ke theo1aog August1nus samengaan,

z1j het :t n aen lets ande:re context . oe samenhang tussen

tanha en av:Ij j a wordt a1s volgt u1tgelegd: afhanke11j k

van tanha wordBn we In het du1ster gehouden ; de gehe1a
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ree taat dan ook onder avijj ä, omdat . h erin be-

schreven proces een verd iStBringsproces is. “Bon-

dage comes .from ignorance, release from letting it

go" (E . Conze).

0p deze wijze is er in de Paticcasamuppäda een ana-

lyse op verschillende niveaus terug te vinden van het

exlstentieel proces, zonder dat de *ormule hierover

het laatste woord wil spreken: het is zeker 8een slui-

tend filosotisch systeem. Er ligt echter een uiterst

bOeiende gedachtengang in besloten: we onderhouden

ons op de toestand van sankhèra, omdat we, voortbou-

wend op da reeds aanwez:tge karin:t sche aggregaten, on-

dér de kat o1yserende werk:zng van tanha een ve:cmeend

bewus.tz:Ij n scheppen , dat v:ta het z1ntuig11§ k ken-

proces, waarin noëmatisch en noëtisch moment sam.en-

werken, tot stand komt en van waaruit een handelen

geleid wordt, oat opnieuw karmische Douwsels oproept.

Voo:n het Hznayana bestond de Vo1maakte w:Ij she:Id u:z t

het VO11ed:kg doorzien en tegel :tj k F›raktï sch rea1:t se-

ren van de Pat:t ccasamuppada. Nagarj una, de grote voor-

ganger van de Nadhyam:z ka ' s , zal vanu:z t z:Ij n stel 1:t ng

dat ook de spanning , d:ze tussen doe1 en m1dde1 best aat,

opgeheven moet worden , de gehe1e reeks "wege:t loso-

leren”. Volgens de Pat :t ccasamuppäda, zo stelt Nagär-

j una, zouden de dingen vanu:It een uederz:Ij dse :t nvIoed

gevozrrd WDrden, verande:ren en aan onbestend:ig he:Id on-

derworpen ”z :Ij n en derhalve geen e:igen wezen bez:tt ten.

Maa:n , zo gaat h1j verder, a1s de d:Ingen een e:tgdn na-

tuur zouden bezitten , hebben ze met de voorwaarden

VoD”r hun ont staan, zoals die :t n de Pat :t ccasamuppada

de dingen geen e1gen natuur hebben, dan hebben de

voorwaarden voor hun ontstaan ook geen eigen substan-

t:t ë1e waarde. A1s er in de voorwaarden geen werke-

1 1§ khe:Id t3 Dg£?s1oten 1 :t gt , kan deze hier ook n:l et u:ft

voortkOmen. Als er geen oorzBken zijn, dan zijn er

DOT gean gevo kgen . Met andere woorden , oe rseks 1 s

net zo ’leeg als de dingen, waarvan ze de leegheid

aantoont. 0p deze wijze wordt de reeks totaal over-

stegen door het begrip sun”Üot ê : leegte.

De moeilijke leerstelling van de Paticcasamupp8da

heeft op velerlei wijzen de leenmeesters van het
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totlaa et'von raTlectorsn leta van de oritulhhellng vati de

acholast:1ek en van de versch11Ïends etzz›xi1ngëri val› hot

boeddh1smo. Bovond1en laten zo 1eCB z1ën vo‹› ëeÏ› ven de

kunnen u1tdz'agen.

doctr]na1ro dogmatiek. Stelt niet de Boe,Qdha 1n zljn

laatste wooz•den aan z1§n bedcoefde tqe.f11tï8 i

dans Ananda,

het ontbreken von 8tarre,

11cht on toevlucht In Uze1vën zöoken"?

ledereen, d1e cbe ›veg xi1”1 gaan, zal op eigen” “krécht.

op zljn ïnan1er de Dham›a moeten volgen:” 'Er z1§n geen

atarre, onbulgzme regele, die elhe 4chrwde op dat pa

voorachr1§ ven‹ een 1eder, d1e ez:oe bere1d 1s het päd

te bewandelen, zal met hst heldere 11cht vog ’Boeddha

Sakyamun1 ' a Dharna voor ogan, moeten voortschr1§don,

aangepast aan zljn ommtandlghoden* omslandighsden, dle

ven mens tot mene vergsh1]len. Deze lnstelling. ’van het

boaddh1BMe v›or.dt nog du1de1 §kan, a1c no de . houding

ezvan. t.en aanz1sn van hen» dle Boaddhê s: Dhazssa -n1et

heie ox› z1gn

over te dragqn. Wanneer d1* nlet luht .$m /' hBm( ’toch

pm een aandenken . vvagsn, geraft h1§ hun z1§n ng.etkn1p-

D1t aspect nu

” • -

b1odt zoor .sor› .›‹es,tezs boeddM-eaie de. .beste

gav t1e« . Het schept de x›ogeï.1§ hhe1d ta:t. een boeddh1sme,

enoFzsa1e n1ot aan z1§n au1t:oz'e1e ez›fgoad ze2 kunnen ont-

trekken. [n bovendlen 11ggen. de 8m.dehtengamgmn ukt’

hat booddh1emo n1et a1t1§d zo ver al. .vön wat .men now»t
’-
de westerse geeetellj he ve+orvonhoden. Om:tot de

Pat1ccasamupp1da terug . te karen, 1e• het haat zo def be-

paalde aapëctan . u1t deae reeka ’ outat1s mutöüd1 z1§n

terug. te v1nden In öe tu1nt1gstë eeuwse weaterès" Ge-

ets1t-theor1o u1t de psyého2og1eche uotenschäppen, d1a

stelt dst de perceptle van welk object dan ooh’ gacond1-

waarin hst object zlch bevindt en dbDr ds dlspo0itles

van het subject?

14

uJ.t. de: modder. haeft iusgemsakt, 'en dïe

vragen ele. ‘tlhartae dringt



Gera leegde en aanbevolen literatuur.

Baz‘eaU , A, De:c :t nd:zsche Buddh1smus,

U. Kohlhammer Ver1ag, Stuttgart

1964

Conze, E .

Corné11s, E . H . J . f4 . - Het ontstaan van het Oroot Voer-

tuig . Nanuscr1pt , ongepub 1 :t -

ceerd , N:tjmegen.

Gov1nda , A.

Lanotte, E .

burti , T . R . \/ .

- Buddh1st thought 1n Ïnd:ta.

George A11en and Unw:In Ltd .. ,

London 1962

Buddhism › :t t: s essence and de-

vetopment . Bruno Cass:t :re:r,

Oxford 1957 .

Buddh1st scr1ptures. Pengu1n

Books Ltd. , Harrnondswort h,

N1dd1es”ex 1g7s ."

Die psychologische Maltung der

frübuddh:zst1schen Ph:t 1osoph1e.

Histoire de Bouddhisme indien,

I, De l ' origine 8 l 'ère Saka.

( B1b1 :t othèque du Nuséon, 11vre

43 ) , Louva1n 1958.

The central philosophy of

Buddhism. George Allen and Unwin

Ltd., London 1974.

Tens1otte w11 Ik h:ter mlj n dank nog u1tdrukken aan’ Prof.

Dr. E . N. J . H . Eorné1:t s voor de bere1dw:t 1 1:tge toestem-
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Met bezook van Z.H. ds &amapa aan ons land ï* nlet

zonder govo1g gebleven. Enkelen ondar ons, dle z1ch

aangetrokken. voelen tot hat T1betaanse boaddh1sne,

In ona land tot stand kwam Hat la o» a« fit. Ans St:odo‹

dle z1ch h1e ooz b1§zondez' heot't 1ngeaë«›nen.

Thana 1s de gzoep öft1c1oe1 éangw»e1d als f tevens-

bosddh1ei»e. Hot adres

Bhutan èn S1kkJ.xi, w1er ctoridp1aats nu Frankr1§ k

gedurende t1en dagen In Hezd z•xÏ1§ k vez'b11§ven

lodor dle 1n11cht1ngon wenst ot z1ch voor een dez' xieek-

enda dle goozgan1eeezd wozxJan, w11 aani»e1den, kan con-

tact opnemen t»at mevrouw T§oeng, 3410 14153.

u1t Indonea1o aongeKbi»eh:” Phza Sumange1a Van oktober

tot met wordt er onder d1ena 1o1d1ng oen w1nte pzo-

Nedarlanda xprehendel bhlkhhu

chont1ng J

woensdag 20.00’ uur Ge1agenhe1d tot pz•1vê-gesprekken

dondozxJag 2ü . 00 uur I'Ied1tot1e-lee

zondag 15a 00 uur Dhoma-les

Donateure" von de st1cht1ng f b1§drage m1n. 7 10»-- pez'

maandJ hunnen deze b1§eonko«isten grat1a b:t§wonon‹ Een

niet-donateur betaalt f 2,50 per avond/m1dd*g

Nsö re 1n11cht1ngen aen bovensteond sdvest
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SADDHARMA

is een uitgave van de Stichting Nederlands Buddhistisch Cen-

trum

de Stichting werd opgericht op 8 november 1967

haar doelstelling is:

de studie van de beginselen van het buddhisme te bevorderen

en de praktische toepassing van deze beginselen aan te moedi-

gen

de Stichting is geen religieus genootschap maar wil helpen

diegenen te verenigen — welke levensovertuiging of geloof zij

ook aanhangen — die op enigerlei wijze in het buddhisme

belang stellen of zich daarbij betrokken voelen

iedereen, ook organisaties of instellingen, kunnen als beguns-

tiger aan de Stichting steun verlenen

het contact-adres

5addharma;

van de Stichting is dat van de redactie van

dit adres is op de eerste bladzijde van dit '

vermeld "

begunstigers ontvangen regelmatig, tenminste vijf maal per

jaar, de afleveringen van Saddharma

zij hebben tevens het recht deel te nemen aan de landelijke

bijeenkomsten, die een- of tweemaal per jaar gehouden wor-

den




