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de gebeurtenissen kan er toe bijdragen dat deze ener-
gie wordt verspreid of juist geconcentreerd. De wet
van Karma maakt ieder individu tot een verzameling
mogelijkheden tot het doen van goed en kwaad, tot
neigingen in allerlei richtingen,en tot lijden in
tegenwoordig en toekomstig bestaan. Deze voortdurend
veranderende mogelijkheden, samengebundeld in een
tijdelijk fysiek omhulsel, vormen de eenheid, die
reincarneert. Er is niets blijvent aan deze eenheid,
en bij iedere wedergeboorte kan de werking van de
geest binnen het fysieke omhulsel opnieuw en even-
zeer worden waargenomen. Maar men moet zich niet
voorstellen dat dezelfde "hoeveelheid” geest iedere
maal door een nieuw lichaam wordt opgenomen en afge-
zonderd. Zulk een verkaveling van de geest vindt niet
plaats. Er is niet zoiets als een ziel die de tota-
liteit van "nog niet uitgewerkte oorzaken” op zijn
reizen volgt. De geest is altijd overal, maar kan
alleen worden waargenomen door middel van fysieke
scheppingen. Wij zijn als het ware ramen van de
geest, en onze vroegere daden en gedachten bepalen

de mate waarin de geest in ons kan worden ervaren en
waargenomen.

Ik hoop hiermee enigszins de bedoeling te hebben be-
naderd van de leer "geen God, geen ziel”. Dit is geen
pessimistische, maar een inspirerende overtuiging.

De ziel wordt opgevat als een tijdelijke, veranderen-
de en tenslotte verdwijnende eenheid; daarachter ligt
de eenheid van geest, zonder waarneembare attribu-
ten, de eigenlijke geestelijke werkelijkheid.

hiof. br. Victor Westhoff.
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Het ontkomen-zijn daaraan, het waarlijk zijnde,
sfeer boven de rede, stabiel,

ongeboren, niet verrezen,

't verdrietloos, smetteloos pad,

einde der dingen met de eigenschap van leed:

- rust der verschijnselen, gelukzaligheid. 1]
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het nibbana Iti-Vuttaka II,V.II, S.B6

AGENDA BOEDDHISTISCHE (OF VERWANTE) ACTIVITEITEN:

1.

Deze zomer wordt er van 15 juli - 1 september
op Schouwen-Duiveland een meditatiekamp onder
leiding van de heer Brunoc Mertens gehouden.

Om ongeveer het aantal deelnemers te weten, wordt
u verzocht, indien u gegadigde bent, zich nu
reeds voorlopig aan te melden per briefkaart met

uitsluitend opgave van tijd, leeftijd, adres en

bezigheid. Kosten van deelneming: studenten
f 12,--, ouderen f 24,-- per dag. Slapen in eigen
tent. Fiets eventueel meenemen. Gekookt wordt
er macrobiotisch in eigen keuken. Wie kan hel-
pen aan extra tenten en fietsen? Wie kan hel-
pen bij de voorbereidingen van het kamp? Dan
gaarne bericht hiervan! Zuidzijde 72a, Bodegraven.
Op dinsdag 3 juli a.s. zal in Den Haag in de
Luterse Kerk in het kader van het Holland Festi-
val een oosterse manifestatie worden gehouden,
in tegenwoordigheid van een Tibetaanse monnik
uit Dalhousie, India.
"Wereldgesprek der Godsdiensten” viert dit jaar
z'n 25e verjaardag. Ter gelegenheid daarvan zal
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een internationale conferentie worden belegd van
donderdag 1 nov. tot zaterdagmorgen 3 nov. in de
School voor Wijsbegeerte, Dodeweg 8, Leusden (bij
Amersfoort). Kosten deelneming f 42,50. Inlichtin-
gen bij het secretariaat van de School voor Wijs-
begeerte - tel. 03430 - 15020.

4, Onlangs is het centrum 'Het Gras', Joh. Vermeer-
straat 19, Amsterdam-Z. geopend. Op een vrijdag
éénmaal per maand komt daar een werkgroep boeddhis-
me bijeen. Bhikkhu Klampila is aan het centrum
verbonden als medewerker voor het boeddhisme. Ver-
dere inlichtingen tel. 020 - 764448, woensdag,
donderdag en vrijdag van 15 tot 24 uur.

Indien u iets ter ore komt van boeddhistische activi-
teiten, bijeenkomsten of nieuwe werkgroepen, wilt u
ons hier dan tijdig van in kennis stellen? Het ligt in
de bedoeling deze agenda-rubriek in elke volgende
aflevering van Saddharma op te nemen, dus we zijn

zeer erkentelijk voor elke informatie.

Te laat bereikte ons de mededeling dat in de Thaise
ambassade in Den Haag, mede dank zij onze donateurs
het echtpaar Monshouwer uit Amsterdam, een heel bij-
zondere vesakha-viering heeft plaatsgehad.

Wij laten hier nog eenmaal de adressen werkgroepen
volgen:

Boeddhistische Vriendenkring Den Haag:
Mej. J.J.C. Perk, Sweelinckplein 18.

Boeddhistische Vriendenkring Amsterdam:
Eric Bruyn, p/a Voskuilerdijk 12, Woudenberg.

Boeddhistische Vriendenkring Utrecht:
Mej. A. Stade, Faustdreef 121, tel. 030 - 617504.

Werkgroep ter Bevordering en Verdieping van het
Boeddhisme: de heer Jac. Monshouwer,
Sarphatipark 121, Amsterdam, tel. 020 - 794337.

Zen Kring:
Mr. L. Boer, Snoeckgensheuvel 83, Amersfoort,
tel. 03480 - 17494,
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loze'. Hij toont aan hoe er geleidelijke overgangen van
de ene sfeer naar de andere zijn (in de menselijke psyche).

World Buddhism, Nugegoda, Sri Lanka (Ceylon). 153/3 Dutu-
gemunu Street. Afl. jan., febr. en maart 1973. In het
eerste een artikel van de monnik H. Saddhatissa (V.S.):
"Chief Aim of Buddhism is Peace”; en het 3e deel van
"Buddhism and Problems of the Modern Age” door G.P.
Malalasekera. Voorts het tweede deel van een studie
over Zen-boeddhisme door Thich Thien-An, eveneens

uit de V.S. - In het febr.nr.: het derde deel over
Zen-boeddhisme en de overpeinzing "Meditation is a

Very Simple Thing” door V.R. Dhiravamsa (Thailand).

Een heel goed artikel, dat echter tevens bewijst dat
meditatie ophoudt zo'n "simpelding” te zijn zodra we
erover gaan praten. Het gaat bij meditatie niet om
'bewustzijn', dat altijd door buiten- &n binnenwereld,
geconditioneerd en een soort ego-trip is; maar om een
puur 'fewaar zijn', zonder inmenging van het ego, een
openstaan voor het ogenblik, dat altijd nieuw is, als
we ons kunnen losmaken van alles wat in ons a.h.w.

is véérgevormd.

Tenslotte het maart.nr. Vibhajaka geeft er, in dialoog-
vorm, een discussie weer tussen een aanhanger van het
theravida-boeddhisme en een volgeling van het mahayéna.
In een ts. uit Ceylon behoeft het ons niet te verwonde-
ren dat de eerste de sterkste argumenten in de mond
worden gelegd. - Voorts wordt de studie over meditatie
door Dhiravamsa erin voortgezet. Zodra men in medita-
tie zou vragen wie is gewsar of waarvan is er gewaar-
zijn, verrijzen er complicaties en raakt men in het
slop. De conclusie is dat het vermogen voortdurend te
sterven samenvalt met het vermogen voortdurend .1l. elk
ogenblik) herboren te worden. - Ook de reeks artikelen
over Zen wordt nogmaals voortgezet. - In een brief aan
de uitgever wordt teruggekomen op een vroeger artikel
over de vrije wil. Hierin wijst de briefschrijver erop
dat het probleem van de vrije wil in het boeddhisme
typisch een westers probleem is. Men meent dat de 'ke-
ten der oorzakelijkheid' een strikte "oorzaak-en-ge-
volg leer” is, waarbij dan elke vrije wilsbeslissing
onmogelijk zou worden. Maar, zegt de briefschrijver,
volgens de keten der oorzakelijkheid is het z6 dat men
constateert: "als dit verrijst, verrijst als gevolg
daarvan dat” - en dat is een subtiel, maar heel belang-

rijk verschil.



SADDHARMA

is een uitgave van de Stichting Nederlands Buddhistisch Cen-
trum

de Stichting werd opgericht op 8 november 1967

haar doelstelling is:

de studie van de beginselen van het buddhisme te bevorderen
en de praktische toepassing van deze beginselen aan te moedi-
gen

de Stichting is geen religieus genootschap maar wil helpen
diegenen te verenigen — welke levensovertuiging of geloof zij
ook aanhangen — die op enigerlei wijze in het buddhisme
belang stellen of zich daarbij betrokken voelen

iedereen, ook organisaties of instellingen, kunnen als beguns-
tiger aan de Stichting steun verlenen

het contact-adres van de Stichting is dat van de redactie van
Saddharma; dit adres is op de eerste bladzijde van dit
tijdschrift vermeld

begunstigers ontvangen regelmatig, tenminste vijf maal per
jaar, de afleveringen van Saddharma

zij hebben tevens het recht deel te nemen aan de landelijke
bijeenkomsten, die een- of tweemaal per jaar gehouden wor-
den






