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TEN GELEIDE

Voorspellen is het thema van dit Prana nummer.
Wij kennen in onze Westerse samenleving vele
vormen van voorspellen. Ook in niet-westerse
culturen eninverleden hebben mensen getracht
tot voorspellingen te komen. Weten wat de toe-
komst brengen zal, is voor de mens een nood-
zaak. Men wil gevaren kunnen vermijden en
kunnen inspelen op positieve elementen van
toekomstige gebeurtenissen. Maar om dat te
kunnen, moet men de toekomst reeds kennen
voordat de op ons toe komende gebeurtenissen
zich aandienen. Daarom heeft de mens metho-
den ontwikkeld die het mogelijk maken de scha-
duwen van morgen al te zien voordat zij het
heden betreden.

Het is bekend dat voorspellen in de huidige
wetenschapspraktijk heel belangrijk is. Wie de
werkelijkheid meent te doorgronden, kan dit
aantonen door uitkomsten van experimenten te
voorspellen. De wetenschappelijke wijze van
voorspellen berust op berekenen. Men kan een
zonsverduistering voorspellen, en ook de ver-
kiezingsuitslagen, het verloop van een ziektepro-
ces of de hoogte van de inflatie. Aan dit soort
voorspellingen ligt het wetenschappelijk denken
ten grondslag. In dit Prana-nummer gaan we
voornamelijk in op een heel speciale manier van
voorspellen. Het komt voor dat mensen een blik
werpen in de toekomst, zeer gedetailleerd zien
wat er op ons toe-komt, en daarbij helemaal niet
gebruik maken van wetenschappelijke bereke-
ningen. Toch kunnen die voorspellingen heel
precies zijn. Zelfs komt het voor dat er zaken
voorspeld worden die de wetenschap sowieso
niet kan berekenen. Zo kan iemand (spontaan
of moedwillig) in een veranderde bewustzijns-
toestand raken, en in die toestand zien dat de
trein die hij van plan is te nemen, zal veron-
gelukken. Hij besluit niet met de trein te reizen,
maar die dag de auto te nemen. De trein botst
frontaal tegen een andere trein en er vallen vele
doden in de wagen waar hij altijd zit. De voor-
spelling redde zo een leven.

Dit type voorspellingen noemen we para-nor-
maal. Het gaat om het waarnemen van de toe-

komst zonder deze te berekenen of af te leiden.
Men spreekt van precognitie of van voorschouw.
De toekomst toont zich in beelden in de droom,
in meditatie, of in een andere vorm (van ver-
anderd bewustzijn). Bij deze wonderlijke manier
van voorspellen besteden we ook aandacht aan
het Oosterse denken hieromtrent, aan de ge-
schiedenis van ons westerse denken (Nostra-
damus), en aan de toekomstverwachtingen van
diverse hedendaagse religieuze groeperingen.
Ook de futurologie ontbreekt niet en bovendien
wordt ingegaan op verkeerd gebruik van de
statistiek, het instrument bij wetenschappelijk
voorspellen.

Hanneke Sevink wijdt ons in in het wetenschap-
pelijk onderzoek naar paranormaal voorspellen.
Zij licht het fenomeen toe en beschrijft hoe het
onderzocht wordt door parapsychologen. Mar-
tine Busch laat zien hoe juist paranormale
voorspellingen ervoor kunnen zorgen dat men-
sen problemen krijgen. Zij laat dit met name
zien aan de hand van ervaringen van kinderen,
en gaat nader in op de vraag hoe men hiermee
moet omgaan. Douwe Bosga zet uiteen wat 'De
Voorspellingenbank’ van het Parapsychologisch
Instituut inhoudt. Hij pleit ervoor dat mensen,
wanneer zij menen voorspellende indrukken te
hebben gehad, deze melden bij het Parapsycho-
logisch Instituut, nog voordat de voorspelling
uitgekomen is. Want dan hebben die voorspel-
lingen voor onderzoekers een veel grotere
waarde. Vervolgens staat Hans Gerding stil bij
voorspellingen die gedaan worden door mensen,
die een zogeheten ’bijna-dood-ervaring’ mee-
maakten. Gebleken is dat sommige van deze
mensen op de drempel van de dood, de toekomst
van hun eigen aardse leven zagen. Hein van
Dongen gaat in op de onzekerheid bij voorspel-
lende dromen. Wanneer besluit men naar aan-
leiding van een voorspellende droom te hande-
len?

In een nummer over voorspellingen mag natuur-
lijk de futurologie, de leer omtrent toekomstige
ontwikkelingen, niet ontbreken. Herman Wau-



mans wijdt ons in, in deze boeiende wetenschap,
waar voorepellen overigens wel samengaat met
wetenschappelijk denken. Dit geldt ook voor
statistici. Roy van de Veer biedt ons een blik
in die wereld. Te pas en te onpas wordt de
statistiek gebruikt om toekomstvisies te onder-
bouwen en om in welles-nietes kwesties argu-
menten te leveren. Hij laat zien dat de statistiek
ook misbruikt kan worden.

Voorspellen op grond van bijzondere (paranor-
male) vermogens vindt met name plaats in
andere culturen. Willem Voois neemt ons mee
naar de wereld van de sjamaan. Hij laat zien hoe
de sjamaan tot voorspellingen komt en hoe dit
fenomeen is ingebed in de sjamanitische levens-
wijze. Marcel Messing beziet de profetie vanuit
een transcultureel standpunt. Hij wijst op vele
stromingen, begrippen en personen in Oost en
West, vroeger en nu, waar zich het fenomeen
van de profetie aandient. In zijn artikel gaat hij
in op de filosofisch-religieuze wereldbeschou-
wing op de achtergrond, die de context biedt
waarin het profetisch visioen zich openbaart. In
een tweede artikel toont hij ons de figuur van
Nostradamus. Diens voorspellingen zijn nog
steeds actueel en worden met grote belangstel-
ling gevolgd. Jo van Orshoven gunt ons een blik
in de visioenen van Sri Ramakrishna. Hij laat
zien welke rol veranderd bewustzijn heeft op
profetische visioenen en voorschouw. Willem
Zuidema schrijft over de woordbetekenis van
‘profetie’. Duidelijk blijkt dat een profetie beslist
niet alleen het paranormaal-voorzien van toe-

komstige gebeurtenissen is, en dat de profeet
een geroepene is, iemand die een levende relatie
heeft met de onzienlijke wereld. Unita Ligterin-
gen behandelt de I Tjing, het boek der veran-
deringen, dat voor velen een bron is om tot
voorspellingen te komen. Of dat een juiste visie
is, is de vraag waar zij in haar artikel op in gaat.
Synchroniciteit, het door Jung ingevoerde begrip
dat wijst op iets para-normaals, is het werkzame
principe van de I Tjing. Dit artikel is een vrije
bewerking naar lezingen van Rudolf Ritsema en
Stephen L. Karcher, die gehouden zijn tijdens
het Eranos-symposium 'ITmages of the Unknown,
A practical introduction of the use of the I Ching’,
in september 1991. Belangrijk voor ons thema
zijn natuurlijk ook de toekomstverwachtingen
van religieuze stromingen in onze tijd. Reender
Kranenborg behandelt er enkele en laat zien hoe
in die groeperingen toekomstvisies ontstaan. Hij
gaat ook in op de relatie van deze stromingen
met het Christendom.

Tot slot wijzen we op het artikel van Rens
Wezelman. Hij is van mening dat vooral filosofen
in onze westerse wereld te kort zijn geschoten
door niet serieus in te gaan op het wonderlijke
fenomeen van de voorschouw. Immers, wanneer
voorschouw mogelijk is, dienen zich voor de
filosoof heel belangrijke vragen aan rondom het
thema van de vrije wil. Staat de toekomst reeds
vast als wij er al beelden van kunnen zien? Of
moeten wij ons bezinnen op ons eigen stand-
punt?

HG

‘Sjamaan op een slede getrokken door een half gans, half mensachtig wezen.
Deze gans is de geest-helper van de sjamaan.



Marcel Messing

NOSTRADAMUS: PROFEET VAN DE
TOEKOMST

Hier rust het stoffelijk overschot van Michel de Nostredame, wiens pen
van bijna goddelijke volmaaktheid door een ieder waardig werd
gekeurd om aan de mensheid mededeling te doen van de gebeurte-
nissen der toekomst over de gehele aarde, overcenkomstig de tnvloed
der sterren.

Hij overleed te Salon-de-Craux in Provence in het jaar des Heeren 1566
op de tweede juli, oud tweeénzestig jaar, zes maanden en negentien
dagen.

O nageslacht, raak niet aan zijn as, en misgun hem deze rust niet!!

Dit grafschrift liet de weduwe van Nostradamus,
Anne Posart Gemelle, op een tweeénhalve meter
hoge marmeren afdekplaat graveren, als laatste
eerbewijs aan een van 's werelds grootste pro-
feten en ter waarschuwing aan hen die het
mogelijke plan hadden de rust van de ziener te
verstoren.

Nostradamus zou Nostradamus niet zijn als hij
ook niet zijn eigen dood had voorspeld, te lezen
in zijn laatste almanak, in de laatste profetie.
Daarin schrijft hij:

Bij zijn terugkeer van het gezantschap, als
de gift van de koning te bestemder plaats s
gekomen, zal hij niets meer doen. Hij zal 2ijn
heengegaan.

Nuaaste familieleden, vrienden, broeders van
zign bloed (zullen hem ) morsdood bij het bed
en de bank (vinden ).

Exact op deze wijze werd Nostradamus na zijn
dood aangetroffen: dood op de vloer, tussen zijn
bed en een bank.

Aan zijn leerling en vriend Chavigny, die bij hem
thuis woonde, had hij de avond tevoren nog
gezegd: ‘Met zonsopgang zult gij mij niet meer
levend aantreffen.’

Nostradamus, profeet, arts en astronoom. Be-
jubeld en op handen gedragen door talloze
vorsten, maar ook verguisd door jaloerse col-
lega’s, magiérs van een slecht gehalte en vooral
de inquisitie.

Toen hij op een dag belaagd werd door gepeupel
dat hem bedreigde, riep hij, terwijl hij zijn
wandelstok ophief: ‘Nooit zullen jullie je vieze
voeten op mijn keel zetten, niet zolang ik leef
en ook niet als ik dood ben.’

Dat dit ook letterlijk moet worden opgevat blijkt
uit het feit dat het lichaam van Nostradamus
rechtop in een muur van de franciscanerkerk
te Salon werd bijgezet. en in centurie 9, kwatrijn
7 waarschuwt hij uitdrukkelijk tegen grafschen-
nis.

Hij die het gevonden grafmonument zal ope-
nen,

En het niet onmiddelligk zal sluiten,

Hem zal kwaad overkomen...>

Na zijn dood ging het gerucht dat zich in zijn
graf een belangrijke schat of de sleutel tot al
zijn profetieén zou bevinden. Bij velen heerste
zelfs de mening dat de profeet-magiér helemaal
niet dood zou zijn en dat het graf zijn stoffelijk
overschot niet verborg. Toen het graf in 1700
met toestemming van de gemeentelijke overheid
werd geopend, onder het mom het lichaam een
nog betere plaats in de kerkmuur te willen geven,
trof men op het geraamte van Nostradamus een
medaille aan met het jaartal 1700... Nostradamus
hield kennelijk ook van een grapje. Deze graf-
opening uit nieuwsgierigheid had de profeet
voorzien.

De soldaat die tijdens de Franse revolutie Nos-



Nostradamus houdt de wereld al 400 jaar bezig
met ijn op rijm gezette voorspellingen.

tradamus’ graf schond en uit zijn schedel wijn
dronk, kwam door een kogel van een scherp-
schutter om het leven.

Een begaafde jongen

Op 14 december 1503 werd Michael Nostrada-
mus te St. Rémy in de Provence geboren.

Zijn vader, Jacques de Nostredame, van joodse
afkomst, was notaris. Hij behoorde tot de pro-
fetische begaafde stam Isaschar, vertrouwd met
de joodse geheime wetenschap der kabbala. In
zijn voorouderlijk geslacht treffen we verschil-
lende artsen aan.

In zijn opdracht aan Hendrik de Gelukkige
verwijst Nostradamus naar zijn voorvaderen van
wie hij de gave ontving voorspellingen te doen.
Zijn moeder heette Renée de St. Rémy en in
haar voorouderlijk geslacht treffen we de be-
gaafdheid voor wiskunde en geneeskunde aan.
Vermoedelijk ontvluchtten de ouders van Jac-
ques de Nostredame Spanje, waar de inquisitie
tijdens de regering van Isabella van Castillié
(1474-1504) en Ferdinand van Aragon (1479-
1516), de joden zwaar vervolgde.

Veel joden weken toentertijd uit naar de Pro-
vence, waar tijdelijk een veel vrijer geesteskli-
maat heerste, tot ook daar de jodenvervolging
toesloeg en Lodewijk XII beval dat alle joden zich
moesten laten dopen. Zo niet dan wachtte hen
zware straffen of uitwijzing uit Frankrijk.

6

Om zoveel mogelijk aan de machtige greep van
de inquisitie te ontsnappen liet Jacques de Nos-
tredame zich tot katholiek dopen en werd zijn
naam veranderd in Nostradamus, een verlatini-
sering van ‘Notre Dame’ (Onze Lieve Vrouw).
Opmerkelijk is dat Michael Nostradamus ver-
schillende voorspellingen aan ‘Notre Dame’
wijdde, waarbij hij opmerkt dat deze ‘Lieve
vrouw’ niet gehoord zal worden. Vanzelfspre-
kend wordt hier al gauw gedacht aan de Ma-
riaverschijningen van Fatima in Portugal, waar
het derde Fatimageheim over de apocalyptische
toekomst van de wereld en het lot van de kerk,
tot de dag van vandaag angstvallig in de Vati-
caanse archieven wordt verborgen. 4

Vooral de grootvader van moeders zijde, Jean
de St. Rémy, had een grote invloed op de op-
voeding van de begaafde Michael Nostradamus.
Hij leerde hem niet alleen Grieks, Latijn en
Hebreeuws, maar bracht hem ook in aanraking
met astronomie, astrologie, kabbala, alchimie en
de occulte wetenschap in het algemeen. Ook van
de grootvader van vaders kant, Pierre de Nos-
tredame, ontving hij soortgelijk onderricht, dat
zijn latere leven zal bepalen. Beide grootvaders
waren bovendien zeer bevriend met elkaar en
een tijdlang lijfarts van koning René en diens
zoon. Zodoende kon er regelmatig over de gees-
telijke opvoeding van de jonge Michael overlegd
worden. Michael vertoefde zelfs een tijd in het
huis van grootvader Jean de St. Rémy. Na diens
dood wordt hij weer in het ouderlijk huis op-
genomen en houdt vooral Pierre de Nostredame
zich met zijn opvoeding bezig. De kennis die
beide grootvaders aan hem overdroegen, heeft
alles te maken met inwijdingskennis en het is
niet voor niets dat Nostradamus en enkele van
zijn uitspraken in verband worden gebracht met
de toentertijd rondtrekkende Rozenkruisers-
adepten, die vertrouwd waren met een monde-
linge traditie van ‘De geheime figuren’ en bij-
zonder goed thuis waren in alchimie en kabbala,
geheime wetenschappen die door de kerk ver-
boden waren.

Op veertienjarige leeftijd staat Michael als stu-
dent te Avignon ingeschreven om aldaar op een
door priesters geleid college de humanistische
renaissancewetenschappen te studeren. Daar
raakt hij thuis in de klassieke wereld, in filosofie,
mythologie, grammatica, retorica en andere we-
tenschappen. Menig uur bracht hij door in de
pauselijke bibliotheek van Avignon en verdiepte
zich in de wetenschap der verborgen dingen, het
occultisme.

Naar buiten toe presenteert Michael Nostrada-
mus zich voortdurend als een getrouwe katho-
liek, maar in de avonduren verdiept hij zich
heimelijk in de door de kerk verboden geheime
wetenschappen. De tot katholiek gedoopte fa-
milie bleef haar joodse erfgoed van kabbala en



andere verborgen kennis behouden en in het
geheim uitoefenen.

Het liefst zou de jonge Michael astroloog worden,
maar zijn grootvader Pierre wist hem ertoe te
bewegen voor arts te gaan studeren en dit te
combineren met astrologie. Dat zou hem on-
getwijfeld een betere toekomst opleveren.

Dus liet Nostradamus zich op tweeéntwintigja-
rige leeftijd aan de toen vermaarde universiteit
van Montpellier inschrijven, waar hij echter
geconfronteerd werd met de dogmatische ken-
nis die geheel niet strookte met zijn esoterische
inzichten. Daar zal hij later met de grootste lof
zijn doctorstitel behalen, waarna hem een hoog-
leraarsambt aan de universiteit werd aangebo-
den. Het ambt van professor zal hij niet meer
dan drie jaar uitoefenen. Het geestesklimaat
benauwde hem en hij besloot, net als na het
behalen van zijn artsendiploma, weer op reis te
gaan.

Nostradamus als genezer van de pest

Velen kennen Nostradamus als een vermaard
profeet die in staat is gebleken tot zelfs in onze
tijd de gemoederen heftig in beweging te bren-
gen. Toch was Nostradamus meer dan uitslui-
tend een profeet. Toen tijdens zijn studie voor
arts de pest zich met rasse schreden in Zuid-
Frankrijk verspreidde en zeer veel slachtoffers
maakte, onderbrak hij zijn studie en was in staat
duizenden mensen van de zwarte dood te ge-
nezen door zijn bijzondere aanpak van deze
verschrikkelijke ziekte. Hij vervaardigde een ge-
neesmiddel uit gedroogde bladeren van rozen
en mengde dit met bestanddelen van andere
planten en bomen en schreef zijn patiénten veel
frisse lucht voor, adviseerde hen het beddegoed
tijdig te verschonen en vooral zuiver water te
drinken. Hygiéne, gepaard met kruidengenees-
kunde, waren in staat de steden Aix en Salon
vrij van de pest te maken. Dat leverde hem talloze
dankbetuigingen op en een levenslang pensioen
van de stad Aix, terwijl zijn faam in Frankrijk
en andere landen toenam.

Op uitnodiging van de beroemde renaissance-
filosoof Julius Caesar Scaliger, verhuisde hij met
zijn gezin naar Agen. Er ontstond een tijdelijke
vriendschap, die later door Scaliger werd ver-
broken. Toen ook in Agen de pest uitbrak zette
Nostradamus zich weer dag en nacht in om de
zieken te verplegen. Ook in deze stad wist hij
duizenden van de zwarte dood te genezen. Tra-
gisch genoeg werden zijn vrouw en kinderen ook
besmet door de pest en was Nostradamus niet
in staat hen te genezen. Na hun dood en een
periode van verdriet en tegenslagen in zijn per-
soonlijke leven — zijn schoonfamilie onder an-
dere daagde hem na de dood van zijn vrouw
voor de rechter om de bruidsschat van zijn
vrouw terug te eisen — verhuisde hij op vijfen-

veertigjarige leeftijd naar Salon. Daar trouwde
hij met de welgestelde weduwe Anne Posart
Gemelle en begon een zaak in schoonheidsmid-
delen, waarbij hij zich vooral toelegde op na-
tuurlijke produkten. Weldra floreerde de zaak
en woonachtig in een mooi huis, vond hij het
geluk terug.

In Salon beschouwde men hem als een van de
meest vooraanstaande burgers en de kerk zag
in hem een vrome en trouwe katholiek.

Maar 's avonds laat, als het maatschappelijk leven
tot rust kwam in Salon, trok Nostradamus zich
terug op zijn studeerkamer en verdiepte zich
in de occulte wetenschap. Tot in de vroege
ochtend las hij in de oude folianten van kabbala,
alchimie, Rozenkruisersgeschriften, astrologie,
mystiek en vele andere geschriften. Daar op zijn
studeerkamer hield hij zich voor het eerst met
magische experimenten bezig, die hem in het
oog van de kerk ongetwijfeld tot een gevaarlijke
ketter of ‘bezetene’ gemaakt zouden hebben als
hij dit openlijk bekend zou maken. Beter was
het om naar buiten toe een ‘trouwe katholiek’
te zijn en dat zelfs openlijk te bekennen, dan
de ‘speurhonden van de Heer’, op visite te krij-
gen. Want zo werden de dominicanen, die de
belangrijkste inquisiteurs in hun gelederen tel-
den, toen minachtend door de vervolgde ketters
genoemd. (Latijn: canes Domini = honden van
de Heer.)

Al spoedig ontwikkelde zich een grote profeti-
sche gave in Nostradamus die hem in zijn tijd
tot ‘troetelkind’ der vorstenhoven maakte en in
onze tijd tot een van de belangrijkste profeten
die een blik in de toekomst wierp.

Een blik in de toekomst

's Nachts, alleen, gezeten op de bronzen drie-
poot,

houd ik me bezig met de geheime wetenschap.
Vanuwit de eenzaamheid waakt een vlam op,
die me dwingt wit te spreken wat niet tever-
geefs geloofd was.

Deze woorden van Nostradamus vinden we in
Centurie 1, kwatrijn 1. Toen de geest van profetie
van Nostradamus bezit begon te nemen en hij
regelmatig in een profetische trance raakte,
waarbij hij soms zeer precies de gebeurtenissen
van de toekomst voorzag, ervoer hij dat dit
vermogen niet uit zijn beperkte persoonlijkheid
voortkwam, maar uit de Geest Gods.

Was er aanvankelijk aarzeling om hetgeen hij
voorzag te publiceren, vanwege de vele misver-
standen die zouden kunnen ontstaan en de
dreigende vervolging door de inquisitie, in 15650
ondernam hij toch een poging zijn profetische
visioenen op te schrijven.

7o verschenen er uiteindelijk tien delen met






