'12,— Bfrs. 250 december 1990

RA :

52,4

ijdschrift voor geestelijke verruiming en randgebieden der wetenschappen

)

ENGE LEN Het bestaan van engelen - Ervaringen met engelen -

Elk volk heeft zijn engel - Wisselwerking tussen
EN micro- en macrokosmos - Engelen en

boodschappers Gods - Engelen, geleidegidsen en
GIDSEN mensen - De eis der volmaaktheid




Redactie:

Drs. H. van Dongen
Drs. H. Gerding

Drs. M.M. Messing
Drs. J. van Orshoven
B. Pletincx PH.D.
Dr. W. Zuidema

Redactie secretariaat:
Mevrouw Eva Huysmans
p/a Ankh-Hermes

Postbus 125: Smyrnastraat 5
Deventer - tel. 056700-33355
Fax: 06700-24632

Abonnementen.

Uitgeverij Ankh-Hermes

Postbus 125: Smyrnastraat 5

7413 BA Deventer - tel. 06700-33355
Girorekening nr.: 82 37 62

Bank, ABN Deventer 59 62 46 927

Verschigning: 6 x per jaar

Abonnementen lopen van sept. tot sept.

Prijzen:

Losse nummer f12,— (Bfr. 250,—)

Abonnement f57,— (Bfr. 1.200,—)

Buitenland f72,— (6 nrs.)

Voor abonnees voorgaande nrs. 9.50

Voor Belgié

Maklu Uitgevers - Belgié
Somersstraat 13-15

2000 Antwerpen

tel: 03/2312900

fax: 03/2332659
Postrekening 000-0925940-75
Kredietbank 405.3035001.96

Advertentiewerving:
Redactie secretariaat Deventer

Oplage:
10 000 exemplaren

ISSN 0165-4373

Medewerkers:

Henk Arends

Jehuda Ashkenasy
Erik Bruijn

G.A. van der Burg
Prof. J.G. Defares
Reginald Deprelle
Prof. H.M. Goudappel
Hent van der Horst
George Hulskramer
Ds. Henk Huyser

Dr. T. Kurpershoek-
Scherft

G.J. van Lamoen M.A.
André van Lysebeth
Prof. Hiroshi Motoyama
Nel Noordzij

Marijke van Raephorst
Prof. Samuel Safrai
Huib Schippers

Drs. E.H. Verwaal

Dr. A. Vrijlandt

16e jaargang nr. 2

(China/Foklore)
(Judaica)

(Tibet, Zen)
(Acupunctuur)
(Celtherapie)
(Reisverslagen)
(Milieu)

(Toneel)
(Recensies)
(Bijbelsymboliek)

(Boeddhisme)
(Cultuurwetenschappen)
(Yoga)
(Chakra-onderzoek)
(Recensies)

(Literatuur en alg. inf.)
(Judaica)

(Muziek)

(Mystiek)
(Homeopathie)

Prana werd in 1975 opgericht
door prof. H. van Praag (1916-1988).



PRANA

tijdschrift voor geestelijke verruiming en
randgebieden der wetenschappen

Inhoud

MOLto . . . . . e e 2
Ten geleide . . . . . . . . . 3
Drs. H. van Dongen, ‘Het bestaan van engelen’ . . . . . . . . . . . . . . . .. H
Drs. H. van Dongen & drs. H. Gerding, ‘Ervaringen met engelen’ . . . . . . . . 15
Prof drs. H van Praag, ‘Engelen en boodschappers God” . . . . . . . . . . .. 22
Anke Kluwer, Mign engel en ik’ . . . . . . . . . . . 28
Drs. J. van Orshoven, ‘Wisselwerking tussen micro- en macrokosmos’ . . . . . 30
Drs. R. van Helsdingen, ‘Engelen?’ . . . . . . . . . . . . . 35
Dr. W Zuidema, ‘Elk volk heeft zign engel’ . . . . . . . . . . . . . ... .. 39
Drs. M.M. Messing, ‘Engelen en aartsengelen’ . . . . . . . . . . . . . ... .. 50
Henri Methorst, ‘De wisselwerking tussen engelen, geleidegidsen en mensen’ . 62
Ds. H. Stolp, ‘Terug van weggeweest’ . . . . . . . . . . . . . . 67
Drs. H Gerding, ‘Swedenborg spreekt met engelen’ . . . . . . . . . . . . . .. 72
Rita Jacobsen, ‘De eis der volmaaktheid™ . . . . . . . . . . ... 81
Lezenswaard . . . . . e e e e e e e e e e 89
Agenda . . .. .. 92

Bij omslagillustratie:
‘Engelen en gidsen’ pasteltekening van Juke Hudig - Neerrijnen.




Klein. s Avonds

In het hart van de storm zit ik stil.

Door grote veren bruist de wind,

weld, fris, maar ik zit warm en klein.
Door natte haren kijkt een engel binnen,
de wind strigkt al de grijze veren op 2ijn rug
terug

en hij zucht ongeduldig aan het raam,
zyn lange, grijze ogen speuren rond.
Maar ik zit stil,

1k wil niet.

Dan leunt hij met zign volle hand

nog even dringend aan de ruit

die buigt, en schudt zijn haren wit

en bruisend vliegt hij weg van hier,

ver - waar 1k hem niet volgen kan.

Ik wou niet.

Waarom hwil ik dan?

M. Vasalis (1909)
Vergezichten en gezichten,
G.A. van Oorschot, Amsterdam 1954.



TEN GELEIDE

In alle tijden en culturen hebben mensen
besef gehad van hogere wezens: bewuste,
zelfstandig bestaande bewoners van een
‘bovenwereld’, die optreden als middelaar
tussen God en mens of de mens als gids
op zijn levensweg begeleiden. Hemelse we-
zens en boodschappers Gods worden in de
christelijke traditie engelen genoemd.

Engelen zijn geen wezens, die we kunnen
determineren en classificeren zoals de ou-
dere biologen dat deden met de gehele
planten en dierenwereld. Wie hun sporen
wil volgen komt in heel verschillende do-
meinen uit. Terwijl de stereotype voorstel-
ling van ‘engeltjes’ tegenwoordig in de sfeer
van de sprookjes terecht is gekomen, wor-
den er nog altijd ervaringen met engelen
gemeld en zijn er tradities waarin men zich
ernstig met hen bezighoudt.

De Haarlemse arts H.C. Moolenburgh hield
in 1982 een enquéte onder 400 mensen,
om inzicht te krijgen in de manier waarop
men tegenwoordig over engelen nadenkt.
Hij stelde aan zijn patiénten de opmerke-
lijke vraag: ‘Hebt u ooit in uw leven een
engel gezien?' In zijn boek Engelen doet
hij verslag van verschillende, opmerkelijke
reacties van mensen, die zo'n ontmoeting
inderdaad gehad hebben. In persoonlijke
getuigenissen over ontmoetingen met en-
gelen, hoe verschillend zij verder ook zijn,
blijkt het te gaan om ontzagwekkende en
liefdevolle wezens. Woorden schieten te
kort om de indrukwekkende gestalte die
men tegenover zich weet te beschrijven.

In dit nummer brengen Hans Stolp, Rene
van Helsdingen en Anke Kluwer hun per-

soonlijke getuigenis in, terwijl Henri Met-
horst de zieneressen Andrea Groen en
Saskia de Bruin aan het woord laat. Hans
Gerding schrijft over een invloedrijk ziener
uit de geschiedenis, Emmanuel Sweden-
borg.

Henri van Praag en Willem Zuidema behan-
delen de engelen vanuit de joodse traditie.
Hierin worden de engelen niet in de eerste
plaats als heel andere wezens gezien dan
wijzelf, maar primair als boodschappers
Gods. Als zodanig kunnen het ook mensen
of dieren zijn. Of, zoals Willem Zuidema het
in een boekbespreking schrijft: ieder mens
kan een engel zijn op het pad van een ander.
In de christelijke traditie wordt de engel
veel meer als een hemels wezen gezien. De
middeleeuwse theologie en natuurweten-
schap bezaten een uitgebreide ‘angelogie’
maar dit onderwerp lijkt uit de moderne
wetenschap en zelfs uit de theologie ver-
bannen te zijn. Hein van Dongen analyseert
de achtergronden van het vooroordeel, dat




engelen ‘niet objectief bestaan’. Marcel Mes-
sing geeft in zijn bijdrage inzicht in de
exoterische en esoterische betekenis van
engelen. Jo van Orshoven laat zien dat
kosmische wezens ook in het rijke gedach-
tengoed van India een plaats hebben.

Rita Jacobsen laat ons zien dat in verschil-
lende culturen de engel een bepaalde func-
tie heeft, namelijk de mens herinneren aan
zijn opdracht, aan God.

We hebben in deze Prana een een aantal
boeiende zaken niet kunnen bespreken. De
keuze voor ‘engelen’ hield voor ons in dat
‘geesten’ in de spiritistische zin (geesten
van overleden voorouders) slechts zijde-
lings ter sprake komen, evenals natuur-
wezens: elfen, gnomen etcetera. Wezens als
‘duivels’ en demonen vormden nog een

‘Engel’ bronzen beeldje van Elly van den Broek.

aparte moeilijkheid. In de voorstelling van
dergelijke wezens heeft de mens eeuwen-
lang zijn vooroordelen over goed en kwaad
geprojecteerd - een onderwerp dat in het
bestek van dit themanummer weer te ver
ZOu voeren.

Vanaf de oprichting van Prana is één van
de uitgangspunten van de redaktie dat onze
benadering van onderwerpen op het terrein
van de geestelijke verruiming en randge-
bieden der wetenschappen steeds heel
pluriform is. Dat betekent dat de onderwer-
pen ook in dit themanummer weer van
verschillende kanten belicht worden. De
onuitsprekelijke rijkdom van de werkelijk-
heid laat zich niet vanuit enig alleen-zalig-
makend ‘isme’ vangen.

H.v.D.




Hein van Dongen

HET BESTAAN VAN ENGELEN

Engelen zign in onze tijd het slachtoffer van een vooroordeel onder
de mensen: het vooroordeel dat 2ij niet bestaan.

Natuurlijk, zo geeft men vanuwit dit vooroordeel toe, er is een mythologie
omtrent engelen. zij bestaan als fantasieén’ en ‘theorieén’ van ‘ge-
lovigen’ en, zo zal men al iets minder snel toegeven, er z2ign 00k
ervaringen van mensen met engelen - die echter wit de geest van
de mens 2élf voortkomen en wiet wijzen op hun zelfstandig bestaan.
Engelen zijn, nog steeds volgens dit vooroordeel, geen feiten

In een themanwmmer over engelen en gidsen kan dit ‘wetenschap-
peligk’ vooroordeel niet onbesproken blijven. Ik hoop aan te tonen dat
het hier inderdaad om een vooroordeel gaat en niet om een neutraal
aanschouwen van een engel-loze werkelijkheid. De wetenschap s 20
sterk gebonden aan bepaalde denkwijzen dat 2ij mniet als enige
betrouwbare weegschaal van de realiteitswaarde der dingen dienst

kan doen.

Oude denkvormen

Of zij nu vanuit het geloof of vanuit de
wetenschap worden ondernomen, discus-
sies over het al of niet bestaan van engelen
worden gekenmerkt door een hoge mate
van voorspelbaarheid. Gedwongen door be-
paalde gewoonten in het denken, tracht
men de engelen steeds onder één van de
polen van een tegenstelling te plaatsen.
Volgens de ene tegenstelling zijn de engelen
hetzij subjectieve, psychische verschijnse-
len (als dromen en hallucinaties), hetzij
objectieve wezens in de buitenwereld (zoals
planten, dieren en mensen). Volgens de
andere tegenstelling hoort hun bestaan 6f
tot de wereld van het geloof (zonder fei-
telijke basis) 6f tot de wereld van het ‘weten’
(zekere kennis van feiten). Engelen zijn
niet de enige wezens die men probeert te
‘plaatsen’ met behulp van zulke tegenstel-
lingen. Zij delen dit lot met geestverschij-

ningen, natuurwezens als elfen, nimfen en
gnomen, poltergeistverschijnselen, ufo’s
etcetera.

Het is opmerkelijk, dat in de discussie over
engelen en paranormale verschijnselen,
deze scherpe onderscheidingswijzen zélf
zelden worden bekritiseerd. Zo'n kritiek zal
ook niet eenvoudig zijn, want zij lijkt alleen
uitvoerbaar vanuit een andere, nieuwe
denkwijze over de realiteit. Zo iets is niet
door één mens te volbrengen, maar vereist
een gezamenlijke inspanning om onze ver-
trouwde gedachtenvormen achter te laten
en zich een proces van verandering te laten
voltrekken met een onvoorspelbare afloop.

De sanering in de kosmologie

Ooit was er een tijd dat de realiteit van
engelen meer gemeengoed was dan nu. In
de middeleeuwen werd veel waarde gehecht
aan de hiérarchische indeling van het en-



gelenrijk van (pseudo)Dionysius de Areo-
pagiet en Thomas van Aquino, en aan de
theorieén van onder meer Averroés en
Maimonides, volgens welke engelen de in-
telligenties vormden die verantwoordelijk
waren voor de bewegingen van de hemel-
lichamen. De ‘sanering’ in de kosmologie,
die de engelen uit de kosmos verdrijft,
kwam in de zestiende eeuw op gang. Met
het steeds verder instorten van het mid-
deleeuwse geocentrische wereldbeeld ver-
dwenen ook de engelen als bewegers van
de hemelse sferen. Francis Bacon (1561-
1626) achtte speculaties over engelen al
‘fabulous and fantastical’, wat toen reeds
zoveel betekende als: niet werkelijk en niet
waar.

Ondertussen was in de wereld van het
geloof de reformatie in volle gang, die ook
al weinig ruimte liet aan de engelen. In de
tijd die daarop volgde (contra-reformatie,
barok) wordt de engel, zoals de theoloog
Rudolf Boon het treffend uitdrukt ‘gedegra-
deerd tot ornament’ in de tuinarchitectuur.
Als we ons willen verdiepen in de discussies
over engelen merken we dat er ook vaak
over ‘lagere’ wezens als demonen gespro-
ken wordt - wezens die nogal eens hinder-
lijk, verleidend of vijandig zijn ten opzichte
van de mens. Oorspronkelijk was echter in
de klassieke oudheid de ‘demon’ ook een
goede geest en zelfs een God. Socrates
bijvoorbeeld sprak met grote eerbied over
zijn ‘daimonion’, de innerlijke stem die hem
op belangrijke momenten in zijn leven rich-
ting en raad gaf. Het zijn met name de
Kerkvaders geweest, die voor een devaluatie
van het begrip demon hebben gezorgd. Zij
aanvaardden wel tot op zekere hoogte het
bestaan en de macht van de ‘heidense’
goden en demonen. Alleen beschikte vol-
gens hen het christendom over sterkere
krachten en hogere machten. Voor het
teken des kruizes bijvoorbeeld zouden, zo
geloofde men, de demonen op de vlucht
slaan.

Wetenschap zonder engelen

Op vele terreinen van ons leven is onze wijze
van onderscheiden tussen dingen die er zijn
en dingen die er niet zijn beinvloed door
het succes van op materiéle processen ge-
richte wetenschappen. Het is de stereotype
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voorstelling van deze wetenschappen, dat
zij zich op ervaring beroepen en zich niet
inlaten met speculaties.

Maar die opvatting is niet geheel juist. Aan
ervaring wordt in de wetenschappen vorm-
gegeven door de methodologie en de the-
oretische interpretaties. Deze staan nooit
geheel los van belangen en vooroordelen
en ze steunen zelf niet op bewijzen maar
bepalen integendeel de regels die voor een
bewijs gelden. Elk vakgebied dat werkt met
regels over hoe en wat er onderzocht kan
worden, heeft in deze voorschriften haar
vooroordelen doen stollen.

De huidige methodologie is toegesneden op
die processen, die bestudeerd kunnen wor-
den zoals ze zich onafhankelijk van de
onderzoekers voordoen. We mogen aanne-
men dat de herhaalbare processen die we
waarnemen in natuurkundige experimen-
ten precies zo zouden verlopen als wij ze
niet zouden observeren. Datgene wat be-
studeert kan worden zoals het los staat van
de toeschouwer, is een ‘objectief’ proces.
Datgene wat niet bij die (objectieve) werke-
lijkheid hoort, maar er door de toeschou-
wer in wordt gelegd is het ‘subjectieve’, dat
zoveel mogelijk beperkt moet worden.

Deze objectiverende methodologie heeft op
bepaalde verschijnselen meer grip dan op
andere. Het immateriéle, het psychische,
het niet herhaalbare, het symbolische en
meerduidige geven minder houvast dan het
fysische, herhaalbare en eenduidig-letter-
lijke.

Het is echter merkwaardig dat het bestaan
van zaken die beter ‘hard’ te maken zijn,
ons onder invloed van die methoden ook
meer solide lijkt dan het bestaan van het
meer ongrijpbare. Zo aanvaarden veel bio-
logen de realiteit van chemische processen
als een vanzelfsprekendheid, maar is de
inhoud van begrippen als ‘leven’ of ‘bewust-
zijn’ voor hen problematisch geworden. De
opvatting dat er hogere of lagere wezens
te onderscheiden zijn, is voor hen iets wat
‘in ons hoofd’ misschien een rol kan spelen,
maar geen objectieve basis heeft. Zij zullen
erkennen dat sommige objecten, zoals de
levende, complexer zijn dan andere, maar
hun bestaan als object is daarmee niet van
een ander niveau dan dat van de levenloze



natuur: alle wezens zijn opgebouwd uit
dezelfde bouwstenen.!

Engelen zouden alleen in dit net van on-
derzoek gevangen kunnen worden, als zij
materiéle lichamen hadden die zich onder
bekende condities zouden kunnen manife-
steren aan onpartijdige waarnemers en
meetapparatuur. Dit is niet het geval, en
daarom bestaan de engelen, volgens deze
nauwe opvatting van de realiteit, niet.

Dat blijft zo, zolang we ons alleen richten
op het ‘zelfstandig’ bestaan van objecten.
Welk ander bestaan zou er mogelijk zijn?
Dingen die niet objectief zijn hebben in deze
visie eigenlijk alleen nog ‘in ons hoofd’
werkelijkheid. En dat brengt ze in het zelfde
ontoegankelijke domein als dromen en hal-
lucinaties.

Geloof zonder engelen

Niet alleen in de westerse wetenschap maar
ook in het westers geloof (het christendom,
hetzij protestant of katholiek) lijkt de rol
van engelen op het eerste gezicht uitge-
speeld. Engelen spelen, zo schrijven ver-
schillende auteurs tegenwoordig nauwe-
lijks een rol in de geloofsbeleving van chri-
stenen, of zij nu protestant of katholiek zijn.
Engelen zijn als het ware een symbool van
een eenvoudig, of liever naief chris-
tendom. Ook onder theologen zijn de en-
gelen nauwelijks nog een voorwerp van
serieuze studie. Er worden echter nog altijd
ervaringen van engelen gemeld. Zo vroeg
de Haarlemse arts Moolenburgh zijn patién-
ten op het spreekuur of zij wel eens een
engel hadden gezien en hij kreeg hierop
vele positieve reacties.

Opmerkelijk is dat in het tijdschrift Her-
vormd Nederland, naar aanleiding van een
publikatie van omroeppastor Hans Stolp
een polemiek is losgebarsten over het be-
staan van engelen. Stolp signaleert dat er
in onze tijd veel mensen zijn die engelen-
ervaringen hebben. Hij stelt dat het in onze
tijd binnen de kerken niet goed mogelijk
is om daarover te spreken. En dat terwijl
het bestaan van engelen in de afgelopen
eeuwen juist in de traditie van de kerk
levend gehouden werd.

Stolp gaat onder meer in op de droom van
een vriend, waarin deze van Christus te
horen krijgt dat hij de krachten van zijn

Als we de feiten aan de psychologie en de biologie
overlaten, zullen we a priori een mechanistische
opvatting van de gehele natuur tot de onze maken.
Henri Bergson — De scheppende evolutie

hele leger moet bundelen voor een zware
strijd. De vriend brengt deze droom in
verband met de omwentelingen in Roeme-
nié. Stolp schrijft: ‘Voor mensen die niet
gewend zijn op een dergelijke concrete
manier te denken over de betrokkenheid
van God en Christus bij onze wereld, is dit
een haast schokkende manier van denken.
Die opvatting komt voortdurend voor in de
bijbel. Waarom zou dat dus niet in onze tijd
z0 zijn?’

Het artikel van Stolp riep heel uiteen-
lopende reacties op. Door de theologe Hilde
Burger werd hij niet alleen van een naief
geloof beschuldigd, maar ook van ‘vervloe-
king van de God van Israél’. Andere auteurs
schreven dat engelen geen letterlijk be-
staande ‘fotografeerbare’ wezens zijn, maar
elementen van een beeldende taal om over
God te spreken, of zoals Jan de Jongh
suggereert: ‘Alleen betekenis en zonder ob-
jectieve realiteit. Engelenervaringen verwij-






