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Werd Christus duizendmaal in Bethlehem geboren
en niet in u, dan zijt gij toch verloren.

Gij jaagt de hemel na; weet dat hij in u is,
en zoekt gij elders hem, gij loopt hem aldoor mis.

Verlangt gij iets van God, dan weet ik dit gewis,
— hoe heilig gij ook zijt — dat hij uw afgod is.

Ik ben een berg in God en moet mijzelf bestijgen;
wil ik het aanschijn Gods in mijn gezichtsveld krijgen.

Niets dat zozeer verheft als ware nederigheid,
hoe nederiger, hoe meer men deelt in goddelijkheid.

God is de organist, wij zijn het orgelwerk,
Zijn geest blaast elkeen aan en maakt de tonen sterk.

Het woord waarmee men God de hoogste vreugd kan bieden,
is anders niet dan dit, ’alleen uw wil geschiede”.

God is mijn middelpunt, als ik hem in mij sluit,
mijn omtrek tegelijk, vloei ik in liefde uit.

Slechts waar het water welt, daar is het klaar en rein,
drinkt gij niet aan de bron, het kan gevaarlijk zijn.

Vraag niet naar wat God is, zo gij het zelf niet zijt,
is hij alleen een wolk die langs de hemel glijdt.

Weet dat het ware licht je dan pas onderkent,
als je van binnen zelf tot licht geworden bent.

Uit: Angelus Silesius
Zwerver tussen hemel en aarde
Ingeleid en vertaald door Jacques Benoit.



Ten Geleide

Met dit decembernummer treden we voor de
zevende maal als redactie van ’Prana’ in de
openbaarheid. Iedere keer opnieuw trach-
ten we in ons geleidewoord rekenschap af te
leggen van onze poging om bij onze lezers
en lezeressen bewustzijnsverruiming te be-
vorderen en hun informatie te verschaffen
over de grensgebieden der wetenschappen.
In het eerste deel van ”De Kleine Johan-
nes”, dat de geniale Frederik van Eeden op
18-jarige leeftijd schreef, ontmoet de held
van de roman de krekels, die het leven door-
brengen in een duinvallei. De duinheuvels
vormen materieel, maar ook geestelijk
(want het is een sprookje!) hun horizon. En
als de kleine Johannes, die als een ufonaut
in hun kleine domein neerstrijkt, hen ver-
haalt van zijn omzwervingen, schudden ze
meewarig en ongelovig met hun dikke kre-
kelkop. Immers achter de duinen houdt de
wereld op”’.

Op school leren we van bekrompen inquisi-
teurs, die Galilei vervolgden, omdat hij
meende dat de aarde om de zon draaide.
Toch was dit in de zeventiende eeuw minder
bevooroordeeld dan de weigering om in het
tijdperk der ruimtevaart zelfs aan de moge-
lijkheid van ufo’s te geloven.

En toch wordt de noodzaak tot verlegging
van onze horizon elke dag urgenter. De
mensheid blijft aardegebonden in een fase,
die om kosmische oriéntatie vraagt. De
Canadese cultuurfilosoof Marshall Maclu-
han heeft het zo mooi uitgedrukt: ’In zo een
gazen geval krijgen ze me nooit”, zei de rups
die voor het eerst een vlinder zag.”

Wat we met Prana trachten te stimuleren is
het inzicht, dat voor de verlegging der gren-
zen van onze kennis bewustzijnsverruiming
nodig is en omgekeerd. In wezen komt dit
neer op de verzoening van de tegendelen van
hoofd en hart, van man en vrouw, van het
onzienlijke en het zienlijke, van techniek en
mystiek, van cultuur en natuur.

De Chinese beschaving heeft een prachtig
symbool om deze eenheid van yang en yin
(waarin al deze tegendelen besloten zijn) uit
te drukken, Tai Gi, die in elkaar sluitende

kringen. Het is de wijsheid van Tao, die in
deze symboliek tot uitdrukking komt.
Henri van Praag schrijft dit maal over de
oorsprong van het taoisme, terwijl Tonny
Kurpershoek de relatie tussen boeddhisme
en taoisme bespreekt. Het boeddhisme
komt ook aan de orde in haar tweede be-
schouwing over de logica en in Erik Bruijns
verslag van zijn verblijf in West-Tibet. Tel-
kens worden we daarin geconfronteerd met
de ontmoeting van het rationele en het ir-
rationele.

Arita Blokland behandelt de man-vrouw-
betrekking vanuit het gezichtspunt der ge-
netische evolutie en zoekt zo naar een nieuw
evenwicht tussen de geslachten ter bevorde-
ring van menselijke solidariteit, vrede en
liefde.

Over het evenwicht van natuur en cultuur
wordt door Colmar geschreven vanuit exis-
tentialistisch standpunt. De familie Gevaert
staat voor de twee polen van kunst en tech-
niek, van sterk individualistisch en gemeen-
schapszin.

Zo is dit decembernummer gewijd aan de ge-
dachte van verzoening der tegenstellingen
en vereniging der tegendelen. Daarnaar
zoekt de mensheid sinds onheuglijke tijden
bij de viering van de grote lichtfeesten:
Kerstmis, Chanoeka (Isra€l), Photos (Hel-
las), Jul (Zweden). Bij het toenemen der
koude, wordt ook het licht sterker en ver-
wijst naar de overwinning van de zon, die ons
te wachten staat. En zo verzoenen we ons
met de gedachte der bittere koude, omdat
we weten, dat het licht eens zegeviert.
Volgens een oude Germaanse legende, zou
Loki, de boze geest van Wodan, de wijze,
verlof gekregen hebben om over de aarde te
heersen, als alle bomen hun bladeren verlo-
ren. En zo liet Loki de koude toenemen en
de storm blazen. Alle bomen verloren hun
bladeren, alleen de naaldbomen besloten
hun bladeren stug vast te houden. Enzo lang
bleven ze in de winter symbool voor de
komende lente. Daarom zingen we nog
steeds met Kerstmis: ’O Tannenbaum, o
Tannenbaum, wie treu sind deine Blatter”.
En daarom is de kerstspar niet slechts sym-
bool van het christendom, dat het oude
Germaanse zinnebeeld annexeerde, maar
voor allen die in het groeien van het licht en
het trouw blijven der eeuwig groene bomen
tekenen zien van een vernieuwde wereld.



Henri van Praag

De oorsprong van het taoisme en het Tao-Té Tjing

Lao-tseu verbond de mystieke
traditie van Israé€l met oude
Chinese overleveringen

Tot de meesterwerken van het oude China behoort het mystieke geschrift
van Lao-tseu, de Tao-Té-Tjing. Tjing betekent, dat het tot de heilige boeken,
de codices, behoort. Het stemt in zijn naam overeen met het Dhammapada
uit de gewijde literatuur der boeddhisten. Dhamma (PAli voor Sanskriet
dharma) betekent waarheid, waarachtigheid, pada komt overeen met het
Nederlandse woord pad. Het Dhammapada is derhalve de weg der waarheid.
Té€ is het begrip voor ethiek, de weg der deugd. De Tao-Té-Tjing is het boek,
dat leert hoe men het mystieke tao in zijn gedrag tot uiting kan brengen. Cu-
rieus is daarbij, dat tao aanvankelijk ook weg betekende. Later kreeg het een
zuiver mystieke inslag. Het heeft zich ontwikkeld van weg” tot richting, zin,
woord, taal, symbool, orde, kosmos en harmonie. Reeds in de oudste Chinese

geschriften wordt het zowel met gaan als spreken in verband gebracht.

De vermaarde sinoloog Ed. Chavannes, die
de geschiedschrijving van Sse-Ma-Tsjen in
het Frans vertaalde, heeft getracht een oude
omschrijving van tao in moderne taal weer
te geven. Zo ontstond de volgende parafra-
se:

“Een enig principe regeert boven de wereld
en realiseert zich in de wereld, er tegelijk
transcendent aan en immanent in zijnde; het
is tegelijkertijd hetgeen noch vorm, noch
toon, noch kleur heeft, hetgeen voor alle ding
bestaat, hetgeen onnoembaar is, en aan de
andere kant is het hetgeen verschijnt in de
efemere wezens om hen in orde te schikken
volgens een type en op hen af te drukken als
een weerkaatsing van de Opperste Rede. Wij
bemerken hier en daar in de natuur lichtende
bliksemflitsen waardoor het zich verraadt aan
de wijze en wij concipiéren een vaag idee van
zijn majestueuze werkelijkheid. Maar, op die
hoogten aangekomen aanbidt de geest en
zwijgt, wel voelende dat de woorden der
menselijke talen niet bij machte zijn die een-

heid uit te drukken die het heelal en meer dan
het heelal in zich besluit. Om het althans
enigermate te symboliseren zullen wij er een
term op toepassen die zoal niet zijn onpeilbare
essence dan toch de manier bepaalt waarop
het zich manifesteert; wij zullen het de weg,
de tao, noemen. De weg, dit woord sluit al-
lereerst in de idee van een macht in beweging,
van een actie: het laatste principe is geen on-
beweeglijke term, waarvan de dode perfectie
zoveel mogelijk in de behoeften van de zuive-
re rede zou voorzien; het is het leven van het
onophoudelijke worden, tegelijk relatief om-
dat het wisselt, en absoluut omdat het eeuwig
is. De weg, dit woord sluit nog de idee in zich
van een zekere richting, van een processus
waarvan al de etappes zich volgens een orde
opvolgen; het universele worden is niet een
onnutte beweging, het is de realisatie van een
wet van harmonie.”

Deze zeer uitvoerige omschrijving houdt
echter nog te weinig rekening met het my-



stieke element van tao. Dit komt vermoede-
lijk, omdat het aspect van spreken (het
ideogram voor tao bestaat uit een teken
voor: hoofd, mond en rondgaan, circuleren)
nog te weinig uit de definitie blijkt.
Sommige sinologen hebben op de overeen-
komst met logos gewezen. Ook bij deze
cultische term zien we een heel gamma van
nuances, die we ook bij tao aantreffen.
Voor de samenhang tussen “weg” en
“woord” ware het niet ondienstig de etymo-
logische verklaring van woord”, ’mot”’, en
“verbum™ te herzien. De gangbare etymolo-
gie€n worden algemeen als weinig bevre-
digend gevoeld. Samenhang van woord met
worden (d.w.z. richten), mot met motus (be-
weging) en verbum met verto (wend) is zeer
wel denkbaar. De taal is immers de weg van
de ene mens tot de ander. Men “’richt” het
woord tot iemand. Ook zin betekent aan-
vankelijk richting (vgl. Frans: sens) en thans
o.a. geheel van woorden.

Richard Wilhelm vertaalt tao daarom steeds
door Sinn. Legge spreekt van way, Ular van
Bahn, terwijl Borel de term onvertaald laat.
Bij K’oeng-foe-tseu (Confucius) betekent
tao nog duidelijk weg. Toch zien we ook bij
hem reeds een mysticerende ontwikkeling.
Weliswaar zijn steeds meer sinologen ge-
neigd aan te nemen, dat het visioen der grote
gelijkheid (zie de inleiding bij het artikel van
Arita Blokland) niet van zijn hand is, het
past toch in zijn conceptie van een rechtvaar-
dige wereld. De tegenstelling tussen con-
fucianen en taoisten is daarom minder ingrij-
pend dan men vaak meent, al is er een duide-
lijk accentverschil.

Het zegbare en het ware tao

Heeft tao bij K’oeng-foe-tseu nog volledig
ook de betekenis van weg, bij Lao-tseu is dit
niet meer het geval. Men vergelijke slechts
de eerste regel van de Tao-Té-Tjing (het
zegbare tao is niet het ware tao), met de
uitspraak van de Li-Tji (de ”Annalen van
het juiste Decorum’): ’Het volgen van sing
(de natuur) als leidend beginsel heet tao.”
In het eerste geval is weg weinig zinvol
(vooral daar zegbaar, k’o tao, ook dit ele-
ment tao bevat), in het tweede geval kan
men gevoeglijk spreken van de (spirituele)
weg. Chinese geleerden aan wie ik de vraag
voorlegde, achtten de vertaling van tao door
weg bij Lao-tseu minder geschikt, vooral

omdat tao ook de oertoestand weergeeft.
Lao-tseu spreekt voortdurend over het ’tao
des hemels” en het tao des mensen”. Hier
zien we duidelijk de cyclische gedachte, die
we in alle antieke culturen aantreffen. De
mens als microcosmos moet in harmonie ko-
men met het heelal, de macrocosmos. Deze
harmonie wordt echter ook tao genoemd.
Vanuit deze visie zouden we tao stellig kun-
nen vertalen als eenheid. De eenheid die in
de grote kosmos heerst, moet ook het deel
worden van de individuen. Zulk een mens
noemt men een wijze.
Interessant is het, dat we in de Bijbel het om-
gekeerde procédé aantreffen. Chochmah
(wijsheid) wordt daar gebruikt om de oer-
toestand aan te geven, die aan het scheppen
der dingen voorafging. Zo zegt de auteur van
Spreuken 8 van de wijsheid:

De Eeuwige heeft mij tot aanzijn geroepen

als het begin van zijn wegen

voor zijn werken van ouds af.

Van eeuwigheid aan ben ik geformeerd,

van den beginne, eer de aarde bestond.

Het is begrijpelijk, dat de kabbalisten zich
van dit hoofdstuk meestergemaakt hebben,
om de leer der emanaties (sefiroth) te gron-
den. Naar het voorbeeld van vele moderne
sinologen, zullen we tao onvertaald laten,
zodat de lezer aan vele implicaties denken
kan. Stellig mogen we ook niet vergeten, dat
tao bij Lao-tseu eveneens een polemische
waarde had. Hij reageerde op het misbruik
der magiérs (tao-sse), die met machtswoor-
den en toverspreuken (ook tao genaamd) de
elementen bedwingen wilden.

Het gevaar, dat immers de magie telkens
weer bedreigt, is de vereenzelviging van
symbool en object, woord en zaak. Albert
Schweitzer verhaalt hoe sommige negers het
recept opaten om een “’voorproefje” van het
medicijn te hebben. Zij meenden, dat reeds
het recept van een goed geneesmiddel heil-
zame kracht moest bezitten. Tegen zulk een
primitief-magische mentaliteit opponeert
Lao-tseu met zijn uitspraak, dat het zegbare
tao niet het ware tao is.

Hij wil dus duidelijk maken, dat alle taal
ontoereikend is om de eerste en laatste
werkelijkheid, die identiek zijn, weer te ge-
ven.

Uit tao komen alle dingen voort, naar tao



uit het boek TAO door Philip Rawson en Laszlo
Legeza Lau tze, zeventiende eeuw, Ming dynastie.







