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Waarom zou je genoegen nemen
met minder,

terwiyjl God altijd
tot je beschikking is?

(Vivekananda)




TEN GELEIDE

Toen ik enkele maanden geleden aan prof.
H. van Praag vroeg aan welke thema’s hij
dacht in verband met de volgende Prana
nummers, noemde hij er direct enkele op
waaronder 'Goeroes’ en leerlingen, ’Ash-
rams en spirituele gemeenschappen’. Dit
laatste thema werd gereserveerd voor het
decembernummer ’89. Het Sanskriet
woord ’goeroe’ is blijkbaar al zo ingebur-
gerd dat het in de grote Van Dale staat:
"leermeester, inl. godsdienstonderwijzer’.
Het is niet eenvoudig om dit onderwerp tot
tevredenheid van alle lezers te behande-
len, vooral van leerlingen of volgelingen,
die misschien verwachten iets over hun ei-
gen goeroe in dit tijdschrift te vinden. Bij
de keuze van de schrijvers werd een poging
gedaan om het onderwerp vanuit verschil-
lende tradities te benaderen. De meeste au-
teurs die bijgedragen hebben aan dit num-
mer hebben reeds eerder in Prana geschre-
ven. Ook werd een beroep gedaan op men-
sen die vanuit hun eigen traditie spreken.

Door de geschiedenis heen is het Oosten de
bakermat geweest van vele spirituele stro-
mingen. Het zal dan ook niemand verwon-
deren dat de meeste bijdragen sterk met
het oosten te maken hebben. Graag hadden
wij enkele geschikte artikelen willen vin-
den over leraren bij de indianen, eskimo’s
en afrikaanse stammen en over vrouwelij-
ke leraren. Deze wensen werden echter
niet vervuld. Hopelijk zal Prana daar in de
toekomst de nodige aandacht aan beste-
den.

Swami Bhajananda behandelt de goeroe
cultus vanuit zijn eigen Indiase achter-

grond. Het is gebruikelijk dat novicen en
jonge monniken jarenlang bij hun goeroe
blijven. Hun spiritualiteit wordt in niet ge-
ringe mate gestimuleerd door hun associa-
tie met hun goeroe. Ik gaf aan hem de voor-
keur omdat ik hem persoonlijk mocht ont-
moeten en hij een diepe indruk op me heeft
gemaakt. Dat het er in de praktijk niet al-
tijd even subtiel toegaat blijkt uit de bijdra-
ge van Vemu Mukunda — in Nederland
vooral bekend door zijn muziektherapie
(Stien Nowack-Arnhem). Als Hindoe jon-
gen onderging hij de traditionele rituelen
in de verschillende leeftijdsfasen. Dank zij
Erik Bruijn, die diverse studiereizen naar
het oosten maakte en hierover publiceer-
de, kunnen we ons een idee vormen over
de rol van de goeroe in het Tibetaanse tan-
trisme; ook neemt hij ons even mee naar
de zen-meester Poe-tai, de ‘lachende
Boeddha’. Bruno Pletincx uit Leuven, die
promoveerde aan de Universiteit van Lu-
gano, belicht de figuur van Confucius, die
zoals hij zegt, een blijvend stempel gedrukt
heeft op de Chinese cultuur. Dezelfde au-
teur heeft voor dit nummer een boeiende
lezing van prof. H. van Praag uitgewerkt
over de betekenis van het goeroeschap.
Marcel Messing legt verbanden tussen Je-
zus en Boeddha en maakt daarbij gebruik
van het Evangelie van Thomas.

M. Khan Youskine beschrijft de relatie le-
raar-leerling in het Soefisme, de mystieke
richting van de Islam. Uit zijn artikel blijkt
o.m. dat het Soefisme in de loop van haar
geschiedenis veel heeft meegemaakt. Hen-
ri Methorst gaat in op de rol van Krishna-
murti, een leraar die bedankte voor de rol




van leraar. Surya green, die gevraagd was
te schrijven over haar veelvuldige ontmoe-
tingen met leraren zowel uit het oosten als
het westen, heeft, zoals u zult lezen, dit
idee laten vallen om dieper in te gaan op
haar relatie met prof. H. van Praag. Wat
een leraar zegt is vaak persoonlijk bedoeld
om z'n leerling net dat duwtje in de rug te
geven om verder te kunnen. Het is niet al-
tijd even gemakkelijk voor derden om dat
op de juiste manier te begrijpen.

Door plaatsgebrek konden wij in dit num-
mer de historische lezing van Swami Vive-
kananda, die zich in het Westen éénmaal
heeft laten verleiden om te spreken over
zijn "Meester”’ Ramakrishna, niet opne-
men. Wij plaatsen dit boeiende artikel in
het nummer over ”Spirituele gemeen-
schappen en ashrams”.

Elke brief met betrekking tot dit nummer
zal persoonlijk beantwoord worden.

De redactie

Rust by God

Sinds ik een wijle heb gerust bij U,
Rust ik voor tijd en eeuwigheid bij U.
Hoe zou de beker van de dood ik vrezen?
Onsterfelijkheid heb ik geproefd by U.

Dschami, vert. Jacques Benoit
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Henri van Praag

DE BETEKENIS VAN HET
GOEROESCHAP

Om te begrijpen wat geestelijke leiding betekent, moeten we eerst goed weten
wat opvoeding is. Opvoeding is een tweezijdige aangelegenheid. Het omvat
zowel leiding geven tot volwassenheid als leiding geven tot mondigheid.
De grote Franse pedagoog Rousseau heeft voor het eerst duidelijk gezien
dat alle opvoeding tot doel heeft zowel volwassen mensen als mondige bur-
ger te vormen. Want de mens is nooit alleen maar mens; hij is ook altyd
lid van een samenleving, van een gemeenschap, van een maatschappy, van
een historische situatie en van een cultuur. Dit menselijke burgerschap is
van de grootste betekenis by zijn hele vorming. De mens verwacht op een
bepaalde leeftijd in die gemeenschap te worden opgenomen. Daarom moeten
wij opvoeden tot mens en burger.

Misschien herinnert U zich nog uit de lessen geschiedenis dat bij de Franse
Revolutie de rechten ’de I’homme et du citoyen’ (van de mens en van de
burger) werden vastgesteld. Dit geschiedde juist in de voetsporen van Rous-
seau, om duidelijk te maken dat men altijd met die twee kanten van de per-

soonlijkheid rekening moet houden.

Mens-zijn is een zaak van alle tijden en alle
volkeren. Dit heeft niets te maken met de
specifieke situatie, waarin een mens ver-
keert. Burgerschap daarentegen veran-
dert van situatie tot situatie. In de Wester-
se cultuur is het vanzelfsprekend dat onze
kinderen leren lezen en schrijven. Maar in
het oerwoud is het belangrijker om ze
vruchten te leren kennen, die ze nodig heb-
ben voor hun levensonderhoud.

Maar altijd en overal komt weer die eis
naar voren om mens te zijn. Mens-zijn is na-
melijk een norm en een feit, een gave en
een opgave. Men wordt als mens geboren,
maar heeft dan zijn hele leven nodig om
mens te worden. Vandaar ook dat een mens
zich zeer onmenselijk kan gedragen. Een
giraf of een olifant zijn altijd, in iedere si-
tuatie giraf en olifant. Het is onzinnig om
tegen een giraf te zeggen: 'Gedraag je als

een giraf.’ Want op grond van het feit dat
hij zo geboren is, zal hij zich ook zo gedra-
gen. Maar de mens is nog niet mens in de
volle zin van het woord, op grond van het
feit als mens geboren te zijn. Hij moet men-
selijkheid verwerven. Hij moet menselijk-
heid veroveren. Daarom sprak de grote fi-
losoof Immanuel Kant van twee soorten
antropologie: de natuurlijke en de pragma-
tische. De mens moet zich natuurlijk als
mens gedragen, maar hij moet ook geeste-
lijk als mens leren handelen. Juist in dit
proces van mens-wording heeft de mens lei-
ding nodig, net zoals hij bij zijn mondig-
wording leiding behoeft. Daarom zal ons
onderwijs en onze opvoeding altijd samen-
hangen met die twee aspecten van de vor-
ming der persoonlijkheid: de ontplooiing
van de sluimerende krachten in de mens;
en tegelijkertijd de technische vorming,
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Bali: In de voorhof van zijn paleis in Peliatan leert Anak Agung Gede Mandra de
fraaiste en vrouwelijkste dans van Bali aan een van zijn leerlingetjes. De leerlingen
zyn tussen de 5 en 10 jaar. Hij begeleid ze -vaak hardhandig- door de moeilijkste en
meest dramatische gebaren van deze dans, de Legong.






