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De meest opwindende ritmes schijnen onverwacht en complex.

De mooiste melodieén schijnen eenvoudig en onvermijdeliyk.

(W.R. Auden: Notes on Music and Opera)



TEN GELEIDE

Het was een moeilijke beslissing voor de
redactie van Prana een nummer te wijden
aan het thema muziek. De verklaring hier-
voor is eenvoudig.

In de psychologie komt men zelden boeken
tegen die uitsluitend gewijd zijn aan het
gevoelsleven. Slechts enkele theoretici, zo-
als Max Scheler en Susan Langer, hebben
zich hieraan gewaagd. De reden is, dat
gevoelens subjectieve processen zijn, die
andere psychische processen (kennen,
streven, zich gedragen) begeleiden. Zo geldt
ook voor muziek, dat ze de meest subjectie-
ve onder de kunsten is. Vandaar dat Gerard
van der Leeuw zegt: "In het primitieve
zinsverband is de muziek nooit Selbstzweck
(een doel op zich), maar altijd medewerk-
ster van een andere handeling, dans, arbeid,
gedicht. Dit geldt trouwens nog tot diep in
de muziekgeschiedenis. Muziek om de mu-
ziek is een ‘moderne’ uitvinding.

Hetzelfde geldt in ruimere zin voor vele
kunstvormen. Onze schilderijen zijn ont-
staan uit de middeleeuwse miniaturen, die
de boeken versierden. Musea en concert-
zalen zijn recente uitvindingen waar "I'art
pour l'art” (de kunst om de kunst) en "la
musique pour la musique” (de muziek om
de muziek) beoefend worden.

Wie over muziek schrijft, doet er wel aan
haar te zien in relatie tot andere fenome-
nen. De drie oer-elementen van muziek zijn
ritme, melodie en harmonie. In die volgorde
hebben zij zich ontwikkeld.

In de primitieve muziek is het ritme alles
beheersend. De melodie staat er in de kin-
derschoenen en de harmonie ontbreekt
dikwijls geheel. Maar niet altijd. Bij ons
motto hebben wij twee fluitisten uit de
Westafrikaanse cultuur van de Baoelé af-
gebeeld, die samen een melodie improvi-

seren, die ten slotte tot een harmonie wordst.
Maar het ritme heeft de oudste troeven. Het
hangt samen met de adem van het leven
zelf. Wie over het ritme spreekt, denkt in
eerste instantie aan de dans en aan het
woord. Friedrich Nietzsche was vermoede-
lijk de eerste, die inzag dat het ritme de
goden (d.w.z. de machten) kan dwingen.
Het wordt nog versterkt door het affect en
effect van de melodie. Citeren wij nogmaals
Van der Leeuw, de grootmeester onder de
musicologen: "De dans is profaan gewor-
den. Maar dat doet niets af, noch van zijn
religieuze oorsprong noch van zijn in wezen
religieuze aard. Alle dansen die wij kennen,
dragen nog de kenmerken van de over-
gangsstructuur. Reeds in de namen komt
dat uit. Onze Foxtrot is een oude pantomi-
mische dans, die de vos nabootst, evenals
de Baskische Acideranza. De Pavane is een
pauwendans. Zo kennen dus ook wij onze
dansen met diernamen, evengoed als de
Bergdama van Nieuw-Guinea, die er niet
minder dan tweeéntwintig hebben. In China
dansen de meisjes in de lente een fazanten-
dans als een nodiging aan de jongens. De
oud-Duitse Bach-tinze berusten op oer-
oude dansmagie, waarbij regen wordt ge-
maakt. De Franse quadrille komt in zijn
hoofdtrekken bij primitieve volken ook
voor, hij is een vruchtbaarheidsdans (chan-
gez les dames!) evenals cotillon en contra-
dans (in Engeland als country-dance voort-
levend). Vruchtbaarheidsdansen van ande-
re structuur zijn die van het type van de
horlepijp (hornepipe, rigaudon, Hockesch-
leudertanz, jig, Russisch hopak). De taran-
tella is een in extase, dwangmatig gedanste
dans, verwant met de St. Vitusdans. Deze
thans nog wel extatische, maar onschuldige
[taliaanse dans was in de 14e eeuw een
besmettelijke danskramp, uitingsvormen



van uit de diepten der ziel losbrekend leven,
evenals de St. Vitusdans in Duitsland:

” Een vreemde drang is indertijd,
onder het volk opgegaan.
En velen vol uitzinnigheid,
vingen te dansen aan.
En ze waren dag en nacht,
tot de dans gedreven,
tot ze raakten zonder kracht,
velen zijn dood gebleven.”

Terwijl de middeleeuwse beroepsdansers,
de joculatores, evenals sommige volksdan-
sen, o.a. de Engelse morris-dance, hun
oorsprong in de antieke mimus vinden en
deze wederom in het religieuze drama,
het heilige spel. Zo kunnen allerlei vormen
van profane dans tot religieuze oorsprong
worden herleid en de middeleeuwse Maria-
legende van de Tumbleor Nostre Dame, die,
daar hij lezen noch zingen kan, voor het
beeld der Heilige Maagd danst tot hij neer-
valt, brengt diens kunst tot haar gewijde
wezen terug.

Een zuiver en zeer algemeen bewaard over-
blijfsel van de cultische dans is de processie.
De optocht is bij alle volken een soort

sociale mobilisatie: alle valide personen ko-
men op en vertonen zich in een bepaalde
ordening aan wie maar kijken wil. Vooral
bij de processie vinden wij het latente besef
van de ritmische achtergrond des levens:
wanneer het er op aankomt, loopt men
maar niet kriskras door elkaar, doch
schaart zich in een bepaalde conventionele
orde. In de optocht krijgt de beweging van
een mensengroep vaste vorm. Daarom kan
niemand haar missen, ook heden niet. De
kerk niet, zelfs de hervormde, die toch nog
altijd iets weet van een plechtig schrijden
naar de kansel, voorafgegaan door de koster
en gevolgd door de kerkeraad; de studenten
niet, die elke gelegenheid plegen aan te
grijpen om hun levens-ritme vast te leggen;
de politiek niet, die de mensen op straat
brengt en hun vage verlangens de vastheid
geeft van geregelde stap en geordende sa-
menhang; de wetenschap zelfs niet, die haar
dienaren achter de pedellen opstelt, wel niet
naar de ritmus des geestes, maar dan toch

Dans-epidemie van Moelenbeek, St. Johannisdag
1564. Tekening van Pieter Breughel de Oude
(1520-1569).




naar die der anciénniteit. In de noodzake-
lijkheid, ook voor ons besef, der processie,
bleef nog iets bewaard van de dwingende
kracht van het ritme. In Midden-Afrika
wordt 'vooruit’ en 'achteruit’ getrommeld,
de ritmus regelt de beweging.

Zodra wij behoefte hebben aan consolidatie
van het leven, onderwerpen wij ons weder
aan het ritme. Een begrafenis, een bruids-
stoet, maar ook het moderne verkeer, eisen
de geordende beweging die weliswaar niet
noodzakelijkerwijs schoon is, maar dan
toch een poging tot schoonheid.”

In de moderne popmuziek en rock en roll
wordt het ritme vaak opgevoerd tot onbe-
heerste hoogte. Het is een misverstand deze
ongebreidelde bewegingen aan te zien voor
extase. De armoede van onze tijd is juist,
dat wij het contact met het echte levens-
ritme verloren hebben. Daarom gaat er van
yoga en acupunctuur voor vele westerse
mensen zo een geweldige aantrekking uit.
Zij berust op het zoeken naar het ware
ritmische evenwicht, zoals dat in de Indiase
en Chinese traditie nog is overgeleverd.
Het ritme speelt ook een grote rol in de
gesproken taal. In het lied ontmoeten de
muziek en de gesproken taal elkaar. Om
de omvang van dit nummer niet te lijvig
te maken, behandelen wij het ritme van de
gesproken taal in het volgende nummer,
waar wij de erfenis van Israél aan de orde
stellen. Israél is het volk van het Boek, waar
Gods Woord nog steeds resoneert.

Op het ritme volgt de melodie, waarin de
muziek een eigen vorm krijgt, die in de
harmonie tot een meerstemmig evenwicht
komt.

Veel aandacht wordt in de inleidende be-
schouwing aan het geheim van de vorm
besteed. Gelukkig dat men in onze tijd weer
vormbewust wordt. Denkers als Thom, Pri-
gogine en Sheldrake wijzen ons hier de weg.
Maar de oude Chinezen hebben heel diep
beseft, dat nog essentiéler voor alle kunst,
de leegte is. Daarom hebben wij aan de
leegte (d.w.z. Tao) ook uitvoerig aandacht
gewijd, gebruik makend van een oude be-
werking van de Tao-Te-Tjing, die bij kunst-
en muziekonderricht gebruikt werd.
Omdat ons tijdschrift zich indringend be-

zighoudt met grensverschijnselen, hebben
wij de algemene beschouwing geéindigd
met een hoofdstuk uit de parapsychologie,
waarbij de chakra’s aan de orde komen.
Hiervoor sloten wij aan bij de antieke dans
met de zeven sluiers. Vandaar dat wij het
ritme van de dans aan het einde van de
inleiding bespreken. De lezer vindt in dit
nummer nog vele artikelen, waarbij wij in
de eerste plaats de bijdrage van Yehudi
Menuhin vermelden. Erkentelijk zijn wij
voor het essay over muziektherapie van de
vermaarde Indiase muziektherapeut (en
kernfysicus) Vemu Mukunda en voor de
bijdrage van dr. Smeijsters, musicoloog, over
de beide hersenhelften en de muziek.
Marijke Ferguson schrijft over middel-
eeuwse muziek, Henk Arends over Oost-
aziatische muziek, Jo van Orshoven over de
functie van de Indiase mantram, Danny
Becher over de boventonen in de muziek.
Ten slotte behandelt Bert van Lamoen het
nieuwe muziek-bewustzijn.
Wij menen, dat twee korte fragmenten van
Van der Leeuw niet mochten ontbreken en
openen daarom in dit nummer met twee
korte passages uit zijn 'Wegen en Grenzen’,
dat verdient honderd maal herdrukt te
worden.

De redactie.

G.van der Leeuw

Volkswijsheid formuleert zich in maat en
rijm. In zekere zin is elk primitief gedicht
arbeidslied: het ontwikkelt door zijn bin-
dingen kracht, hetzij het een arbeidslied in
engere zin, een Kkrijgs-, een minne-, een
speellied is, of een danslied. Energie wordt
geconcentreerd en losgelaten. De primi-
tieve kunst is nooit gedesinteresseerd. Zij
heeft altijd een zeer bepaald, bijna econo-



misch waardeerbaar doel. Aan de andere
kant is het lied ontlading van overtollige
kracht. De Botokoede zingt aldoor maar
weer hetzelfde: "de hoofdman kent geen
vrees”, da capo in het oneindige en in het
vast ritme. Voor een oude Australiér is het
lied hetzelfde als een pruim tabak voor een
matroos, zegt een etnoloog. Is hij boos, hij
zingt, is hij hongerig, hij zingt, is hij ge-
lukkig, hij zingt, is hij dronken - mits niet
te erg - hij zingt vrolijker dan ooit.

Grosse, die deze dingen meedeelt, vergelijkt
terecht het improviserende zingen van onze
kinderen: in eindeloze herhaling hetzelfde
nuchter-feitelijke of ook onzinnige refrein.
Het kind geeft zijn opgekropte energie
lucht. Macht word losgelaten.

Heilige toon
G. van der Leeuw

De trommelis het oer- en grondinstrument,
repositorium van goddelijke kracht, die zich
in oorlog en liefde, in dans en offer over
het leven uitstort. Een Surinaams bosneger
is ondenkbaar zonder trom. Met grote de-
votie spreekt hij van zijn Koboewa-benzi-
ankama d.i.hout-vel-en-bindtouw. Orpheus’
lied bedwingt dieren en roert stenen; de
bazuinen der kinderen Israéls doen de mu-
renvanJerichovallen. Thales, de Kretenzer,
heeft, volgens Plutarchus, in Sparta de pest
met muziek verdreven. Sommigen van ons
herinneren zich misschien Sequah, die,
naar een volksliedje zei, "je geneest met
muziek”. Het klokgelui dient van ouds tot
het afweren van blikseminslag en andere
euvele invloeden. Daarom werden klokken
ook gedoopt. Nog in 1700 zag Liselotte van
de Palts hoe te Parijs, na zulk een klok-
kendoop het volk samenstroomde en de
klokken luidde: "Sie meinen, es bewahre
sie vor dem Donner”.

Toen Ambrosius te Milaan in de vierde eeuw
de zang van hymnen in de eredienst in-
voerde en daarmede grote indruk maakte,
werd hem door de Arianen verweten, dat
hij met magische incantaties werkte. Het
besef van de eenheid van macht en toon
leefde nog zozeer bij de bisschop, dat hij
dit verwijt niet eenvoudig afwees, maar
verklaarde, dat inderdaad van het gezang
macht uitging, "want wat kan machtiger zijn

dan een belijdenis van de Triniteit dagelijks
gevierd door de mond van het gehele volk?”
Ambrosius gebruikte het woord carmen en
dit betekent nog altijd toverspreuk, gebed
en lied inéén.

De muziek wint goederen van elke soort.
Een oude Maleier danste niet slechts voor
zijn matje in de geestenwoning, maar zong
er ook voor. Het 'heil’, dat door de muziek
wordt opgeroepen, blijkt van de meest
verschillende aard.

In West-Indié dient de fluit, samen met een
tovermiddel, om de vrouw te lokken, maar
ook om een kind te sussen. In Indonesié
is de fluit hetinstrument bij uitnemendheid,
met levenskracht geladen, nieuwe levens-
kracht oproepend. Men blaast de fluit,
gaande om de heilige middenpaal van de
woning. De fluit vertegenwoordigt de gees-
ten en de geluidproductie door de speler
is een wonder. Vrouwen mogen de fluit,
welke macht een sterk seksueel accent
heeft, niet zien. Een boze man zegt tot zijn
vrouw: "Wanneer je nu je mond niet houdt,
spreek ik de naam van de karawari-fluit uit
en je sterft op slag”. De fluiten dragen vrou-
wenamen en in haar zijn de vrouwen als
voortbrengster van nieuw leven vertegen-
woordigd. Het is echt manlijk om voor de
vrouw zelfs haar eigen geheim verborgen
te houden. Blazen brengt vruchtbaarheid.
Wij weten, dat niet alleen het woord, maar
ook de toonhoogte en -afstand in de for-
mule gebonden zijn. De formule moet op
een bepaalde wijze worden gereciteerd, die
wij geen melodie kunnen noemen, tenmiste
niet in onze zin, maar die het recitatief zeer
nabij komt. In het oude Egypte was het bezit
van de ’juiste stem’ de weg tot rechtvaar-
digheid bij mensen en goden. Wie de 'juiste
stem’ heeft, d.w.z. met de juiste intonatie
de heilige formules reciteer, dwingt zelfs
zijn eeuwig lot.
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