D | ‘zomer ]3E§87
| 1K Il B LEREN
NS ' VAN AFRIKA

ijdschrift voor geestelijke verruiming en randgebieden der wetenschappen

uit de inhoud

Pleidooi vooreen
Afrikaanse
catalogus van
mensenrechten

De bouwers van
het gouden rijk
van Mali

Afrika in dialoog
met de tijd

De matriarchen
van Meroe

Opvoeding en
spreekwoorden

Lichaamstaal en
palaver

De Swahili-
beschaving en
haar bloei

Panorama van
Afrika




Redactie:

Prof. Henri van Praag
G.J. van Lamoen M.A.
Drs. J. van Orshoven

Redactie secretariaat:

Mevrouw Eva Huysmans

p/a Ankh-Hermes

Postbus 125: Smyrnastraat 5

7413 BA Deventer - tel. 05700-33355

Abonnementen:

Uitgeverij Ankh-Hermes

Postbus 125: Smyrnastraat 5

7413 BA Deventer - tel. 05700-33355
Girorekening nr: 82 37 62

Bank, ABN Deventer 59 62 46 927

Verschijning: 4 x per jaar
Abonnementen lopen van sept. tot sept.

Prijzen:

Losse nummers f11,— (Bfr. 230,—)
Abonnement f38,— (Bfr. 790,—)
Buitenland f43,— (4 nrs.)

Voor abonnees voorgaande nrs. 9,75

Voor Belgié:

Maklu Uitgevers - Belgié
Somersstraat 13-15

2000 Antwerpen

tel.: 03/2312900
Postrekening 000-0925940-75
Kredietbank 405.3035001.96

Adwvertenties:
In overleg met Uitgeverij Ankh-Hermes

ISSN 0165-4373

Medewerkers
W.A.C. Whitlau

Dr. T. Kurpershoek-Scherft

Dr. Philip Kapleau
André van Lysebeth
Prof. Jean Claude Darras
Prof. De Tymowsky
Philip Rawson

Charles Ponce

Prof. H. van Praag
Jehuda Ashkenasy

Prof. Samuel Safrai
Prof. Marc Tannenbaum
Prof. Heinz Kremers
Ds. Henk Huyser

Prof. Theo de Kruyff
Prof. J. Weima

Prof. Hiroshi Motoyama
Julien Weverbergh

Jo van Orshoven
Vilayat Khan

G.A. van den Burg

Prof. J.G. Defares

Dr. A. Vrijlandt

Henk Arends

Hent van der Horst
Marijke v. Raephorst

Louis Rebcke
Nel Noordzij
E.H. Verwaal
Reginald Deprelle

12e jaargang no. 4

(varia)
(boeddhlsme)
(zen

(yoga
(China)
(Tibet)
(tantra)
(kabbalah)
(chassidisme)
(judaica)
(judaica)
(judaica)
(bijbelvorsing)
(bijbels. symb.)
(christologie)
(godsdienstpsych.)
(mediale chirurgie
en telekinese)
(chakra-onderzoek)
(ufo’s)

(vedanta, yoga)
soefisme)
acupunctuur)
celtherapie)
homeopathie)
(folklore)

(toneel)

(literatuur en
algemene inform.)

A~~~ o~

(varia)
(recensies)
(mystiek)
(reisverslagen)



PRANA

tijdschrift voor geestelijke verruiming en
randgebieden der wetenschappen

Inhoud

DOTED | s s i B 0.5 .06 00 A0 B 5 06 58 v o o 1 4530 . B e B 2
AT BELGIAR & 0 3 00 B30 0 R o ARS8 TR 8 s 83 B s R B R 3
Panorama van Afrika, prof. H. van Praag . ................coouuiunieinnnnnnnn. 5
De menselijke stadstaat in de 21e eeuw, Joseph Ki-Zerbo ..............coccuueeeeenin.. 18
Lichaamstaal en palaver, Ele’be’ Lisembé. .. ... .........ccccuuuiuuisieeinseennnnn. 24
Met muziek door bet leven, Solomon Mbabi-Katana .................oo'ouuueneinni.. 27

Opuoeding en spreeckwoorden, Tanoé-Aka, Jules Semitiani,

Joessoef Fofana, Goze Tapa, Paul N’Da ...............c.cuuiiiineeiinnnnnn.. 31
Afrika in dialoog met de tijd, Boubou Hama en Joseph Ki-Zerbo .. .........coueeeen... 36
De matriarchen van Meroé, Abmed M. Ali Hakem ...............ou''oeeeenn. 42
De Swabhilibeschaving en haar bloei, Victor V. Matvejev ................cccuueueueen.. 45
De bouwwers van het gouden rijk van Mali, Djibil Tamsir . ... ......coueesiisenennnnn.. 50
Uitvinders en technici in het oude Egypte, Rashid-el-Nadoury, Jean Vercoutter .. ........ 57
Pleidooi voor een Afrikaanse catalogus van Mensenrechten, Ofosu Amaah .............. 65
Waar alles begon, dr. |.R. Hakemulder . .....................ccccccvini... R 72
En de mythe is vleesgeworden, de stoel van Petrus, Marcel Messing . .................... 85
ABEnda ... 94

Bij omslagillustratie: Een jonge vrouw van de Asjanti
(Uit: Afrika bezuiden de Sabara - Uitgeverij Amsterdam Boek).




oo

=

Hoor de boodschap van het verre Afrika
Léopold Sidar-Senghor



In de zomer van 1983 gaf Prana een Afrika-
nummer uit. Thans in juni 1987 doen wij dit
weer. In vier jaar is enorm veel veranderd,
maar ook veel het zelfde gebleven. Daarvan
leggen wij in dit nummer getuigentis af.

Wij hebben echter aan het thema nog een ele-
ment toegevoegd, het begrip leren. Door als
motief leren van Afrika te kiezen, stellen wij
ons geheel anders op dan in het koloniale ver-
leden. Onze taak in Afrika is veel eer de de-
missionair dan missionair te zijn.

Dat betekent niet, dat wij ons geheel uit
Afrika (en Azi€) dienen terug te trekken. Wij
zien toch ook, dat in Europa het aantal Afrika-
nen en Aziaten gestadig toeneemt. In ons "Pa-
norama van Afrika’ besteden wij daarom nog-
maals aandacht aan Aggrey of Africa, die vurig
geloofde in de harmonie van zwart en wit. Uit
de praktijk blijkt ook, dat overal waar negers
(of chamieten) en blanken tot een ’joint ven-
ture’ komen de resultaten voor beide groepen
zegenrijk zijn. Terwijl in Mozambique in het
begin van dit jaar hongersnood heerste, waren
de graansilo’s in het buurland Simbabwe (waar
blank en zwart zich gezamelijk inspannen
voor de economie) gevuld met miljoenen ton-
nen mais.

Hoe men naar een oplossing zoekt voor Zuid-
Afrika, het zal steeds een oplossing zijn, die
volgens het beginsel van Aggrey dient te ge-
schieden. Outsiders doen het vaak voorko-
men, alsof de negers in Zuid-Afrika wonen en
de blanken er indringers zijn. Dit is echter on-
juist. Ook de Zoeloes zijn er nog niet zo lang
geleden binnengedrongen en hebben de Hot-
tentotten verjaagd, en de blanken wonen er al
sinds Jan van Riebeeck (1619-1677. Toen be-
stonden de Verenigde Staten nog lang niet!

Afrika is op weg naar zelfbewustwording, een

ontwikkeling die men aantreft bij alle gedeko-
loniseerde gebieden ter wereld. En daarom tre-
den er veel vormen op van identiteitscrisis.
Niet voor niets gaf de grote staatsman Anwar
Sadat (1918-1981) zijn boek als ondertitel: "Op
zoek naar een eigen identiteit’.

In de totaliteit van de culturen is het nog niet
zo gemakkelijk Afrika zijn eigen plaats aan te
wijzen. Het schijnt zinvol te spreken van vijf
grote cultuurcodes:

de Westers (technische), de bijbels-(islamiti-
sche), de Indiaas{(Tibetaanse), de Chinees-(Ja-
panse) en de niet-industriéle.

Voor het laatste type komt men ook namen
tegen als primitief, analfabetisch, sjamanitisch,
enz. De term primitief dient zeker te worden
ontraden, daar hier de bijgedachte van minder-
ontwikkeld voorzit, die in vele gevallen volko-
men misplaatst is. Door de formulering ’leren
van Afrika’ willen wij te kennen geven, dat het
zwarte werelddeel in vele opzichten culturele
verworvenheden bezit, waaraan wij westerse
mensen ons kunnen spiegelen. En dat niet
sinds vandaag of gisteren. Aan de West-kust
van Afrika wonen al minstens duizend jaar
(maar volgens somminge onderzoekers sinds
20.000 jaar!) stammen, die een zeer hoge be-
schaving hebben: Ashanti, Yoruba, Maboulé,
Malinkas, Bisun, Ewé, Ibo, Togo, Dogon, enz.
enz.

Stellig is een der beste maatstaven voor de
hoogte van een beschaving, de ethische instel-
ling van een civilisatie. Niet voor niets zei
onze historicus Jan Huizinga: "Wee de cultuur,
die de barmhartigheid mist’. De voorbeelden
van zedelijk gedrag, die reizigers ons vertellen,
zijn treffend.

De Franse historicus Jean de Joinville
(1225-1317) vertelt in zijn kroniek over de
Kruistochten, dat een Franse reiziger in Gui-



nea (het huidige Ghana) midden in het oer-
woud sterft en een kist vol sieraden achterlaat.
De inlandse bevolking draagt nu deze kist naar
de kust, waar een Frans schip deze kostbare
lading naar het vaderland brengt en de erfgena-
men in bezit van de schatten stelt. Joinville
vraagt zich af, waar zo iets in ’de beschaafde
wereld’ zou hebben kunnen plaats vinden.

Als in de Verenigde Staten iemand (met name
een neger!) een groot geldbedrag vindt, wat hij
aan de rechtmatige verliezer doet toekomen,
krijgt hij duizenden dreig- en scheldbrieven.
En president John Kennedy moet zijn volk
per televisie toespreken om de daad van de eer-
lijk neger te rechtvaardigen. Bijna 1000 jaar na
Joinville!

Daarom is het zo prachtig om via de beeldbuis
te kijken naar het zwarte gezin van Dokter
Husxtable (Bill Cosby), dat aan hoge normen
voldoet. Wij besteden er in dit nummer alle
aandacht aan.

Door akties als Afrika Een zijn wij gewend te
kijken naar honger in het zwarte werelddeel.
Maar gelukkig is er niet overal hongersnood in
Afrika. De diplomaat James Eporio Ekwara
wist daar met grote nadruk op.

De Dogon hebben landbouwmethoden, die
duizenden jaren oud zijn en die de tand de tijds
doorstaan hebben. Hun hele cultuur is een po-
ging om een archaische traditie met moderne
industriéle ideeén te verbreden. Zij blijken dan
ook meester in het repareren van auto’s, was-
machines en tv-apparaten!

Maar wat veel belangrijker is, is dat ze een in-
wijdingscultuur bezitten, die enig in haar soort
is. De Vlaamse antropoloog Jean-Pierre Rossie
schrijft hierover:

"De Dogon-mythen leggen een verband tussen
alle wezens en alle dingen en geven verklarin-
gen voor de relaties die bestaan tussen de mens
en al het andere in de kosmos. Hun kosmogo-
nie noemen zij een ’geschiedenis van het
heelal’. Dit wereldbeeld en de initiatie daartoe
maken gebruik van talloze symbolen, waaron-
der een enorm geheel van getekende figuren de
som van de Dogon kennis weerspiegelt. Sa-
mengesteld uit 22 klassen van 12 elementen, in
totaal 264, die elk boven aan een lijst van 22
koppels staan, verzinnebeeldt deze samenstel-
ling van 11.616 tekens alle mogelijke wezens,
dingen en situaties zoals zij door mannen wor-
den gezien. Daartegenover staat de even be-

langrijke samenstelling van tekens van de
vrouwen.

Op deze wijze hebben de Dogon getracht hun
wijsgerig systeem te codoficeren wegens ge-
brek aan blijvende archieven. Ook bestaat er
een onderscheid tussen profane en sacrale figu-
ren. Deze laatste zijn meer abstracte figuren
uitsluitend bestemd voor ingewijden. De ge-
bruiksvoorwerpen hebben eveneens een sym-
bolische betekenis. Een bepaalde vorm van
een korf, met een vierhoekige bodem en een
ronde opening, is de uitdrukking van de ma-
nier waarop de eerste voorouders uit de hemel
op aarde neerdaalden. Als de mand omgekeerd
op de grond wordt geplaatst, steldt de bodem
het uitspansel voor en de vier hoeken zijn de
vier hoofdwindstreken. De gebogen wand die
de grond raakt, verbeeldt het gewelf langswaar
de eerste menselijke wezens konden afdalen op
aarde. Daarnaast bestaan er dan nog gebeden
en ander heilige teksten die alleen volledig be-
grijpelijk worden nadat zij in de initiatie wer-
den besproken en verklaard.

Het nauwe verband tussen de Dogon wereld-
beschouwing en hun kunst zal de nieuwe kan-
didaat ontdekken doorheen de lering van het
maskergenootschap. Talrijke houten makers
vertonen een gelijkenis met dieren en daar-
mede wordt herinnerd aan de verhouding die
tussen mens en dier in de mythische tijd be-
stond. Opnieuw hangen de verklaringen van
de maskers af van de graad van kennis door de
geinitieerde bereikt’.

Het is niet mogelijk in één nummer de rijk-
dom en gevarieerdheid van heel Afrika te
schetsen. Zo besteden wij in dit nummer wei-
nig aandacht aan Ethiopié (dat wij in nr 32 uit-
voerig aan de orde stelden), en aan Zuid-
Afrika, omdat het zoveel politieke aspecten
heeft. Ook gaan wij niet zo diep in op de pa-
leontologie en de prehistorie van Afrika. Door
de onderzoekingen van de familie Leakey is
thans wel algemeen bekend, dat Afrika de wieg
van de mensheid is, waar de oudste menselijke
skeletten gevonden zijn. Wij komen op dit on-
derwerp zeker terug.

Wat de prehistorie betreft gaan wij in op vele
oude cultuurgebieden en koninkrijken. Waar
moet men de grens trekken? De laatste jaren
trekken de vondsten uit Benin de aandacht.
Het bleek, dat de bevolking de kostbaarste
schatten (die vaak de Griekse evenaarden) in
grotten en spelonken verstopt hadden.



Van oudere datum waren de vondsten van
Lhote e.a. bij het Atlasgebergte. Ook daar ko-
men wij bij gelegenheid op terug. Volgens
sommige onderzoekers zouden de Toeareg af-
stammen van de bevolking van Atlantis. Hier
moet nog heel veel onderzocht worden.
Evenals in Azié (0.a. China en India) hebben
de joden ook een grote rol gespeeld in de op-
bouw van de technische beschaving van
Afrika. Zo schrijft de vermaarde africanoloog
Attilio Gaudio: "Het is grotendeels dank zij de
joden, dat de nomaden van de Sahara in staat
zijn de metalen te behandelen en ze te gebrui-
ken voor nuttige voorwerpen, waarzonder zij
nog in de prehistorie zouden leven’. ("Les Civi-
lisations du Sahara’, Marabout 1976, pag. 222).
Aan al deze aspecten hebben wij niet te veel
aandacht besteed, omdat wij een keuze moes-
ten maken. Er blijft dan genoeg over, zoals uit
de vele bijdragen van Afrikaanse auteurs ook
blijkt.

Het is de gewoonte van ’Prana’ slechts bij uit-
zondering fragmenten uit boeken of artikelen
uit andere tijdschriften over te nemen.

Maar ditmaal zijn wij van deze gewoonte afge-
weken, omdat wij de beschikking hadden over
een aantal prachtige delen uit ’Lernen von
Afrika’ (Peter Hammer Verlag, 1982) en uit de
"Unesco Koerier’. Wij danken beide uitgevers
voor hun grootmoedlgheld Het bijzondere
van al deze bijdragen is, dat zij van de hand
zijn van jonge Afrlkaanse auteurs.

Daarnaast heeft Henri van Praag, die indertijd
"Levend Afrika’™ verzorgde, dat in het Frans
bewerkt werd als Dossier Afrique in samen-
werking met Sékou Touré, Kwamé Nkrumah,
Jomo Kenyatta en vele anderen, getracht een
"Panorama van Afrika’ te geven.

Van J. Hakemulder plaatsten wij een bijdrage
over Ethiopié. Eveneens hebben wij het
tweede deel opgenomen van het artikel van
Marcel Messing: De stoel van Petrus.

Wij wensen onze trouwe lezers en lezeressen
veel lees en kijkgenot bij het consumeren van
dit rijk gevarieerde en geillustreerde nummer.

De redaktie

*) Phoenix pocket, uitg. De Haan. Bussum

Henri van Praag

PANORAMA VAN AFRIKA

Het motto van dit nummer is ontleend aan
een hymne van Afrika’s grootste dichter, de
staatsman Senghor. Het is het begin van een
zin: "Hoor de boodschap van het verre Afrika
en de zang van je eigen bloed’. Trouwe en
goede lezers zullen zich herinneren, dat wij
een deel van dit vers reeds eerder hebben afge-
drukt in een gelijknamig artikel in ons vorige
Afrika-nummer (nr 32).

Zij die in het bezit zijn van deze aflevering ra-
den wij sterk het eerst nog eens door te ne-
men. Vier jaren in de huidige geschiedenis van
dit kontinent is echter een lange periode. An-

dere accenten moeten nu gelegd worden.

Het gedicht van Senghor is zo wezenlijk voor
het goed verstaan van het zwarte werelddeel,
dat wij een fragment nogmaals afdrukken.

De hymne heet "het lied van de lente’ en vangt
aan met de treffende regels:

"Zangen van vogels stijgen gewassen op in
ochtendprille hemel,
Groene geur van vrolijk gras stijgt op: Aprill’

Het is de ontboezeming van Senghor aan ’een
zwart meisje met een rose hiel’. Beiden zijn in



Frankrijk. Het is oorlog: 1944! Blanke en
zwarte soldaten sneuvelen. En nu brengen
lauwe winden en lichte vogelen een lentebood-
schap uit het warme Afrika.

Wij leren op school, dat de voorjaarswinden
uit het Zuiden waaien, en dat de trekvogels uit
Afrika terugkomen. Maar het is slechts dode
kennis. Wij beseffen niet, dat dit levende te-
kens uit Afrika zijn. Tot uit de keel van ’de
zwarte Orpheus’ een lied opstijgt:

0! Hoor nu de winden, al warm in de april
van een ander werelddeel.

Ob!, hoor koel azuren vleugels glijden van
zwaluwen op trek,

Hoor nu het wit en zwart geluid van ooie-
vaars; gestrekte halzen uit ontplooide vleugels.
Hoor de boodschap van het voorjaar uit een
andere eenw, uit een ander werelddeel,

Hoor de boodschap van het verre Afrika en de
zang van je eigen bloed!

Ik hoor het sap van april, dat in je adren
zingt’.

En een wereld gaat voor ons open! Dat is de
stem van Afrika. Het onbekende werelddeel,
dat ons oer-bekend is. De zindering van april is
de trilling van het verre Afrika.

Door dit te realiseren, komen wij plotseling
dichter te staan bij volkeren, die wij nauwe-
lijks kennen. Omwuift hen niet dezelfde zoele
lucht? Zien zij niet naar dezelfde vogels?

Onze liefde voor de lente, is ten dele ook de
liefde voor Afrika. Want wat is liefde anders
dan verruiming van onze kleine wereld?
Gelukkig voelen steeds meer mensen het als
een noodzaak Afrika beter te leren kennen,
omdat zij beseffen, dat het ritme der ganse we-
reld in Afrika klopt.

Op deze verkenningstocht kan men zich geen
betere gids denken dan Léopold Sédar-Seng-
hor. Luistert u daarom naar

Het lied van de lente
Voor een zwart meisje met een rose biel

Zangen van vogels stijgen gewassen op in och-
tendprille hemel,

groene geur van vrolijk gras stijgt op: april!

Ik hoor de adem van het dagen, spelend met
het wit van mijn gordijn,

Ik hoor het zingen van de zon welluidend op
mijn luiken,

Ik voel de adem van Naétt als souvenir nog
op mijn blote nek, die zindert.

Mijn medeplichtig bloed, ondanks mijzelve,
uistert in mijn adren.

Jij bent bet, liefste - o! Hoor nu de winden, al
warm in de april van een ander werelddeel.
Ohb! hoor koel-azuren vleugels glijden van
zwaluwen op trek,

Hoor nu het wit en zwart geluid van ooie-
vaars; gestrekte halzen uit ontplooide vleugels.
Hoor de boodschap van het voorjaar uit een
andere eeuw, uit een ander werelddeel,

Hoor de boodschap van het verre Afrika en de
zang van je eigen bloed!

Ik hoor het sap van april, dat in je adren
zingt.

Je zei tot mij:

— Hoor nu, mijn vriend, verweg en dof, bet
vroege razen van de storm als een trommel-
vuur uit de jungle.

En mijn bloed schreeuwt van angst bij bet af-
scheid van zijn hoofd, bedreigd door elektri-
sche draden.

Ach! daar, de plotselinge storm, het is de bran-
ding van de witte kusten, van de witte vrede
van mijn Afrika.

En in de nacht waar luid het scheuren van
metaal weerklinkt,

Hoor, dichter bij ons, driehonderd kilometer
ver, al de kreten van de jakhals zonder maan
en het katachtig gebuil van kogels.

Hoor het bulderen van kanonnen en het ra-
zen van dikbuidige monsters van honderd
ton.

Is dat nog Afrikas, die omgewoelde kust, slag-
orden opgesteld, die lange rechte linie, linie
van staal en vuur?

Maar hoor de orkaan van adelaarsforten, van
luchteskaders vurend uit al hun monden,
Vernietigend grote steden in een ogenblik.

En de zware locomotieven springen boven op
kathedralen

En de schoonste steden branden, geler nog en
droger nog dan het gras van de jungle in de
droge tijd.

En zie, hoe hoge torens, trots van mensen, val-
len als de reuzen van het woud met een geluid
van puin.

En zie hoe bowwwerken van cement en staal
smelten als zachte was voor de voeten van
God

En bet bloed mijner blanke broeders bruist






