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Motto

Dertig spaken komen samen in de naaf.
Op de leegte berust de bruikbaarbeid van het wiel.
Men kneedt vaten uit leem.

Op de leegte berust de bruikbaarbeid van bet vat.

Lao-tseu
(Tao-Te-Tjing, XI)

Korea 17-18¢ eeuw. Porcelijnen pot om voedsel in te bewaren, versierd met ijzeroxyde en geglazuurd.
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TEN GELEIDE

/

Ons decembernummer is gewijd aan Tao en
Zen, twee onderwerpen die nauw met elkaar
verbonden zijn. Een Japans gezegde luidt:
"Zen is 80% Tao en 20% boeddhisme’. Deze
diepe verwantschap kan men het best uitdruk-
ken door de Chinese term I, wat natuurlijke
eenvoud betekent.

Wie zich met het Chinese denken bezighoudt
ontmoet al spoedig grondbegrippen als Tao,
T¢, Woe-Wei, Jen. Daarom hebben we daar-
aan afzonderlijke artikelen gewijd. Zij zijn alle
van de hand van Henri van Praag.

Om deze ontwerpen in het kader van het ge-
wone leven te plaatsen hebben we een aantal
auteurs, die deze gebieden uit eigen ervaring
kennen, gevraagd om iets te vertellen over hun
ontmoeting met het Verre Oosten. Ernst
Verwaal en Erik Bruyn zijn goede bekenden
voor velen van onze lezers.

Ada Humer wijdt een speciale beschouwing
aan de Duitse kunstenaar Josef Beuys, door
velen als een van de grote avantgardisten in de
beeldende kunst beschouwd. Beuys heeft met
de taoisten de grote eenvoud van zijn werken
gemeen, met de zen-beoefenaars zijn aandacht
voor het alledaagse leven, zelfs voor zaken die
meestal geen plaats in de kunst hebben, zoals
vet en vilt.

De betekenis van het taoisme voor onze tijd is
ontzaglijk groot. Boeken als "The Tao of Phy-
sics’, "The Tao of Science’ en "The Dancing
Wu-Li Masters” worden door talloze lezers
over de hele wereld verslonden. Waarom
brengen moderne fysici hun theorieén in ver-
band met de oude leringen over Tao?

Het antwoord is simpel. De quantum-mecha-
nica leert ons, dat in het vacuiim (de lege
ruimten in de micro-kosmische wereld) voort-
durend nieuwe energie ontstaat en oude ver-

gaat, zodat het evenwicht gehandhaafd blijtt.
Daarin komt men dicht bij de oude taoistische
mystici en denkers, die reeds leerden, dat alles
uit de leegte (Ta0) ontstaat. In het artikel over
Tao komt dit duidelijk tot uitdrukking.

Zo luidt het 16de hoofdstuk van de Tao-Té-

Tjing:

Wie het opperste ledig bereikt, handhaaft be-
stendige rust.

De tienduizend wezens worden tezamen ge-
boren en ik zie ze weder terugkeren.

Alle dingen bloeien overvloedig en keren tot
hun oorsprong terug.

Tot de oorsprong teruggekeerd zijn, beet rust.
Rust heet wederkeer tot Leven.

Wederkeer tot Leven heet Eenwigheid.
Eenwigheid kennen beet verlicht zijn.

Niet kennen het eenwige is verwarring en
ellende.

Eeuwigheid kennen is zielegrootheid.
Zielegrootheid is gerechtigheid.
Gerechtigheid is koningschap.

Koningschap is hemel zijn.

Hemel zijn is Tao zijn.

Tao zijn is eenwigdurend zijn.

Dan is men wveilig bij des lichaams einde.

Ook Zen staat in de belangstelling van zeer
vele westerse zoekers naar rust en eenheid. In
laatste instantie gaat het hier om de grote rust,
die de volledige ontlediging der mens geeft.
En zo gezien is dit nummer over Tao en Zen
een typisch decembernummer, dat uitdruk-
king geeft aan het universele zoeken naar
vrede en gerechtigheid op aarde.

De redactie
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Henri van Praag

TAO: OVER HET REINE ZIJN

I

Van alle sgmbolen, die de Chinese beschaving heeft voortgebracht, is Tao bet

diepste en

Het voorgaande houdt niet in, dat het Tao
ook het oudste symbool is, want iedere be-
schaving komt tot de geestelijke oorsprong
der dingen via de verschijnselen der natuur.
Pas achteraf kan men zeggen, dat het er eigen-
lijk van begin af aan geweest is, onuitgespro-
ken als diepste essentie.

De oudste Chinese wijsheid verheft zich nog
nauwelijks boven de inzichten der magie,
maar toch merken we ook al in de I-Tjing, het

heilige orakelboek, de geestelijke sfeer van
Tao.

Het begrip Tao moet bovendien een hele ont-
wikkeling doormaken, voordat het zijn mys-
tieke inhoud krijgt, die zijn zuiverste weer-
gave heeft gevonden bij de grootste wijze van
China: Lao-tseu, de auteur van de Tao-Té-
Tjing. Dit mystieke geschrift vangt aan met
de pregnante waarschuwing, dat het Tao, dat
men kan onder woorden brengen, niet het
ware Tao is.

Hieruit blijkt dus onomwonden, dat Lao-tseu
een onderscheid wenst te maken tussen het
magische Tao en het mystieke Tao. Hij ziet
het Tao der magiérs als een ontoereikende
poging om het wezen der dingen te benaderen.
Wie was deze Lao-tseu? Meestal ziet men hem
afgebeeld op een buffel, het zinnebeeld van
het vreedzame herkauwen der werkelijkheid.
Deze buffel is het archetype van het Chinese
onderbewuste, terwijl de draak het oersym-
bool van het Chinese bovenbewuste is. Ook
dit zinnebeeld zullen we vaak t.a.v. Lao-tseu
ontmoeten. De overlevering wil, dat K oeng-
foe-tseu zijn geestelijke tegenvoeter Lao-tseu

et wijdste. Het is de alpha en de omega der Chinese cultuur.

voor het eerste met een draak vergeleken
heeft.

Cultuurhistorisch is interessant, dat hoefdie-
ren dikwijls als onderbewuste van de mens
fungeren en daarom ook letterlijk en figuur-
lijk door de mens worden ’bezeten’. In de
Indo-europese, zg. Arabische, beschaving
speelt het paard de rol, die bij de joden door
de ezel wordt vervuld. Het paard is zinne-
beeld van de hartstochten, maar ook van het
edele; de ezel (met lange oren) symboliseert
het gehoor en de gehoorzaamheid. Treffend is
het verhaal van de heidense profeet Bileam,
wiens onderbewustzijn (in de gestalte van een
ezel) eerder het woord van de God van Israél
verstond dan zijn bewustzijn. Naar joodse
traditie zal de Messias Jeruzalem binnenrijden
op een witte ezel gezeten.

Bij de Indo-europese cultuur zit de edele mens
te paard. Men kon zich de ’ridderlijke’ mens
niet anders voorstellen dan als de ruiter. In het
Frans verhouden zich cavalier en chevalier on-
geveer zoals ridder en ruiter. Voor Plato is de
edele mens degene, die de paarden der hart-
stocht beheerst. In het Indiase lied, de Bhaga-
vad-gita, wordt de ware zelfbeheersing door
de God Krisjna onthuld aan een wagenmen-
ner. Duidelijk blijkt ook de Griekse invloed in
de Openbaring van Johannes, waar de Messias
niet meer op een ezel, maar op een wit paard
gezeten Is.

De Chinese cultuur draagt een sterk statisch
karakter, zij herkauwt de traditie, maar ver-
werkt haar ook telkens opnieuw. De buffel is
een mooi symbool voor deze bezigheid, en
daarom zit Lao-tseu ’te buffel’.



Niemand weet, wanneer Lao-tseu precies ge-
leefd heeft. Moderne sinologen plaatsen hem
graag ongeveer 300 jaar v. Chr., terwijl de
Chinese traditie hem als oudere tijdgenoot
van K’oeng-foe-tseu ziet. Men beroept zich
daarbij op de biografie van China’s grootste
historicus, Sse-ma Tj’ién, die ongeveer 100
jaar v. Chr. leefde. Deze schrijft in een onna-
volgbare lapidaire stijl over het verschil tussen
Lao-tseu en K’oeng-foe-tseu:

Lao-tseu werd geboren in bet dorp K’io-sjin,
de streek Lai, district K’oe in

het Koninkrijk T soe.

Zijn familienaam luidde Li,

Zijn eigennaam Erb,

zijn erenaam Pe-Y ang,

zijn naam na de dood was Tan.

Hij was archivaris aan de archieven van
Tj’oe.

K’oeng-foe-tsen ging naar Tj oe,

om Lao-tseu naar de zeden te vragen.
Lao-tseu sprak tot bem:

Zo de Wijze zijn tijd gekomen weet,
dan stijgt hij omhboog.

Zo zijn tijd niet vervuld is,

dan vormt hij geen wortels.

Men zegt: een verstandige /eoopman
verbergt zijn schatten,

en doet zich voor als een arme:

de volmaakte wijze

wil naar buiten onwetend schijnen.
Laat af uw hoogmoed

en uw vele wensen,

alle uiterlijke schijn en

de eerzuchtige plannen.

Dit heb ik u te zeggen. Vaarwel!

K’oeng-foe-tsen ging verder.

Hij sprak zo tot zijn leerlingen:

Ik weet, dat vogels kunnen vliegen.
Ik weet, dat vissen kunnen zwemmen.
Ik weet, dat viervoeters kunnen lopen.
De lopenden vangt men in de vallen.
De zwemmenden vangt men met netten.
De vliegenden schiet men met pijlen.
Maar de draak,

die naar de hemel stijgt,

door wind en wolken gedragen,

ik weet niet,

hoe men die moet vatten.

Heden zag ik Lao-tseu:
hij is als de draak.

Lao-tseu leefde Tao en Té.

Hij hield zich verborgen

en bleef zonder naam.

Lang leefde hij in Tj oe;

toen hij daar het verval zag,

gaf hij zijn ambt op

en toog naar Han-koe, de grenspas.
Yin-Hi, de grenswacht, sprak tot Lao-tsen:
U gaat zich terugtrekken.

Ik bid u een boek te schrijven.

Lao-tseu schreef toen een boek in twee delen,
van Tao en Té,

dat ruim vijfduizend woorden had.
Daarna toog hij heen.

Niemand weet waar hij stierf.

Lao-tsen was een wijze,

die de verborgenheid beminde,
Die de wijsheid van Lao-tsen inzien,
versmaden de schriftgeleerden;
de schriftgeleerden wederom,
versmaden Lao-tseu.

Want hoe zal samen groeien,
hetgeen in wortel verscheiden is?
Bij Lao-tsen wordt een volk
door niet-doen bekeerd

en door reinbeid en rust
vanzelf tot de bron gebracht.

Het is niet moeilijk te begrijpen, hoe deze
traditie ontstaan is. Chronologisch volgt het
mystieke Tao-begrip op het magisch-ra-
tionele, maar voor de leerlingen van Lao-tseu
gaat het er in wezen aan vooraf. Daarom
moest Lao-tseu gezien worden als de oudere
broeder van K’oeng-foe-tseu. Tijdens de
Han-dynastie stond de Tao-T&-Tjing in hoge
ere en dus ensceneert men achteraf deze ont-
moeting.

Trouwens het is niet het enige treffen, waar-
van de geschiedenis vermelding maakt.
Tjwang-tseu, de briljantste exegeet van Lao-
tseu treedt hierbij steeds op als de ingewijde,
die de ander een lesje geeft.

We zullen zo een dialoog van Tjwang-tseu
eens in extenso weergeven.

Het bezoek van K’oeng-foe-tseu aan
Lao-tseu
K’oeng-foe-tseu bezocht Lao-tseu. Deze









