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De wereld is een schouwtoneel,
speelt zijn rol en krijgt zijn deel




TEN GELEIDE

Zo onvoorstelbaar uitgebreid is het aantal
spelvormen dat we in natuur en cultuur te-
genkomen, dat het uiterst moeilijk is een inde-
ling te maken, die alle partijen bevredigt. Bin-
nen het formaat van een tijdschrift moet men
uiteraard zeer selectief te werk gaan.

Wat wij onze lezers en lezeressen hier bieden
is een grote verscheidenheid van onderwerpen.
Aansluitend op de beschouwingen van Por-
tielje, brengen we hier de relatie spel en natuur
vanuit een andere invalshoek: Spelen met de
natuur’ van de hand van Gijsbert Kuypers.
Jo van Orshoven schrijft ons over *Spelgedrag
in Relatie tot de Evolutie van de Mens’.

Om het historisch aspect van het spel tot zijn
recht te laten komen, plaatsen we hier vervol-
gens een bijdrage van de classicus A.C. Niel-
son over het Griekse begrip Agoon’, waarin
sport en spel elkaar ontmoeten.

Indertijd verscheen in het tijdschrift "Het Va-
derland’ een beschouwing over *Spel en Recht-
spraak’, die aansloot op een discussie tussen
Prof. Scholten en Prof. Huizinga, waarbij
Scholten dicht komt bij Kohnstamm. Toch
krijgt men de indruk, dat hij niet volkomen
begrepen heeft wat Huizinga 'de spelregels
van de cultuur’ noemt. We drukken deze
prachtige beschouwing hierbij af, evenals een
oude bijdrage in ’Studium Generale’ van
Mr. A. Mout, deken der advocaten en groot
toneelliefhebber, over ’De mens in zijn rol’,
waarin een aantal nog steeds behartenswaar-
dige zaken staan, al heeft het hedendaags to-
neel aspecten, waarmee Mout nog geen reke-
ning kon houden.

Uit de dialoog, die indertijd (in 1959) plaats
vond over het spel, plaatsen we hier nog een
artikel, dat niets aan actualiteit verloren heeft
van de sportpedagoog Dick Schmiill over "Het
spel-element in de sport’.
Vanuit een andere pedagogische invalshoek
zijn twee artikelen geschreven over ’Spel, een
waagstuk’ van Galina Ashley en Leven is Spe-
len van Drs. Hoogenraad-Oberman. Elisa-
beth Philipov schrijft over "Homo Ludens en
bet Leren’.
Henri van Praag heeft twee boeken aan het
spel gewijd: 'Denken als Spel” en ’Een wereld
van duizendkunstenaars’. Hieruit plaatsen wij
2 stukken. Het eerste geschrift sluit aan by
het onderwerp denkspel, het tweede schenkt
vooral veel aandacht aan het vraagstuk van de
creativiteit en van de paradox. Dit onderwerp
komt aan de orde in ’Leven als Spel’ en *Het
Spel als Paradox’.
Van Henk Koppelaar plaatsen wij een artikel
over Kunstmatige Intelligentie dat als ’spel
met de computer’ wel in het thema past.
Niet passend in het thema, maar daarom mis-
schien niet minder welkom in dit nummer is
het artikel van Prof.dr. Hakemulder: Aspec-
ten van de Ethiopische filosofie. Het is ge-
schreven voor het Afrikanummer (33) maar
daar werd een ander artikel van dr. Hakemul-
der in opgenomen. Op veler verzoek plaatsen
wij nu deze bijdrage.
Ten slotte behandelt Peter Andreas het spel in
het licht van de parapsychologie: *Speelsheid
en buitenzintuiglijkheid’.

de redaktie




HET SPEL IN DE SPIEGEL VAN
NEDERLANDSE BESCHOUWELIJKHEID

Ernst en spel

De Noord- en Zuid-nederlandse (oftewel
Vlaamse) cultuur worden beide gekenmerkt
door een sterke betrokkenheid op het leven.
Daarbij ligt in het zuiden de nadruk op de
levensvreugde, in het noorden op de levens-
ernst.

Dat is des te opmerkelijker, omdat juist de
Nederlander door alle eeuwen humor in veler-
lei schakering geproduceerd heeft, en zich
heeft beziggehouden met het verschijnsel spel.
Is het zo dat de uitersten hier elkaar aantrek-
ken?

Als we ons bezinnen op de functie van spel en
humor wordt het wel iets duidelijker. Beide
verschijnselen hebben zeer veel met elkaar ge-
meen. Men kan moeilijk humor inhoudelijk
met ernst in verband brengen, al kan achter de
humor wel degelijk ernst of verdriet schuil
gaan.

Bij het spel is het zo, dat het meternst gespeeld
dient te worden. Daarom wordt de spelbreker
meer gehaat dan de valsspeler. De laatste
handhaaft de sfeer (en dus ook de ernst) van
het spel, die de eerste bederft. Wilhelm Stern
sprak tekenend van het Ernstspiel.

In het spel beleeft de mens een alsof-sfeer die
hem het gevoel geeft van grotere volledigheid.
Kent het dier het spel? Hierover wordt zeer
verschillend geoordeeld. Veel antropologen
menen, dat allerlei gedrag van jonge dieren,
dat voorbereidt op het latere leven, als spel
gezien moet worden. Zo oefenen jonge roof-
dieren bij hun moeder hoe ze later hun prooi
moeten aanvallen. Ook het stoeien van jonge
honden (bijten zonder door te bijten) wordt
dikwijls als spel beschouwd.

De dierpsycholoog A.F.]. Portielje (destijds
direkteur van Artis - Amsterdam) waar-
schuwde tegen die opvatting. Hij wil spel in de
wereld van het dier een zeer beperkte beteke-
nis geven:

”Met een sprong van 4 meter stort zich de
jagende leeuw of tijger als sluipjager, na inten-
sief loeren op zijn prooi (meest Zebra, Anti-
loop, wat de leeuw, Wild Zwijn, Hert, Rund
wat de tijger betreft). Zij springen tegen de
prooi op en slaan deze de klauwen van één
voorpoot in de schouder en de andere in de
borststreek. Tegelijkertijd bijten ze in de nek,
of grijpen hun slachtoffer bij de keel en duwen
de hals met geweld omhoog en achterover,
zodat de nekwervels breken. Bij grotere dieren
springen zij op zodanige wijze toe, dat ten
gevolge van de geweldige schok het dier plot-
seling komt te vallen, waarbij de tijger tevens
een draai aan de nek geeft, zodat deze breekt.
Aandrift en aanleg tot deze op 't juiste moment
te juister plaatse gerichte klap en beet worden
door de welpen, zodra ze er de kracht toe
hebben, als aangeboren ’kennen’ en ’kunnen’
uitgeleefd aan wat maar als prooisysteem fun-
geren kan.

Symbolische driftuitlevingen zoals dieren
vooral in hun jeugd en broedvogels elk jaar
weer te zien geven - zijn volstrekt geen spel.
’Dolle sprongen en zinloos gehol’ van de dar-
tele jeugd, ’bokkesprongen’ van jonge hoef-
dieren, ravotten van roofdierwelpen en jonge
apen groeien als nog-ongericht ’iets’ uit tot
iets anders’, dat niet langer ontspannende in-
spanning zonder meer, maar in wezen doelge-
richte uiting blijkt te zijn. Als spel mag mijns
inziens b.v. het gedrag van een jong Nijlpaard
gezien worden, dat in zijn binnenbasin met
een in 't water drijvend dor esdoornblad ging
spelen. Opduikend onder ’t drijvend blad
blies hij het de lucht in en sprong het dan
zwemmend achterna, om het telkens opnieuw
’niezend’ omhoog te blazen en te achtervol-
gen. Hier zal niet van symbolisch uitgeleefd
jagen gesproken mogen worden, maar mag
speelse uitgelatenheid verondersteld worden,



want Nijlpaarden jagen niet bij 't voedselzoe-
ken.

Een Kuif-Seriema (Cariama cristata L), aan
welke vogel ik mijn kruksleutel toereikte,
smeet deze eerst bij herhaling als ’prooi’ tegen
de grond, waarbij de sleutel ook enige malen
op een ijzeren putdeksel kwam te vallen, wat
een luid lawaai veroorzaakte. Van toen af aan
liep de Seriema; waar ik hem mijn kruksleutel
ook gaf er regelrecht mee naar de put, om daar
van de door hem veroorzaakte herrie te ’genie-
ten’. Hier zal van spelen sprake kunnen zijn.
Ook het tikken (niet stukslaan!) en rollend
wrijven, dat Capucijner-apen (Cebus-soorten)
zo met hazelnoten, steentjes en andere gladde,
harde voorwerpen tegen de muren of op de
grond van hun verblijf uitvoeren, en ook
van de Bruine beer Mani die een houten
blok, met beide voorpoten er op steu-
nend, steeds door zijn kooi schoof, mag
als spelen worden geinterpreteerd.

De door Groos als "Necken’ beschreven uitin-
gen, evenals het ’plagen’, dat mijeens door J.]J.
Troelstra van een van zijn jonge Eksters werd

Leenwin met welp van enkele dagen. Door tijdelijke woeke-
ring van epitheelweefsel tussen de ooglidranden, zijn de ogen
nog gesloten.

verteld, zullen beschouwd mogen worden als
eigenaardig ontwikkelde uitingen van biologi-
sche instincten, waarvan de driftuitleving, in
verband met een zekere "bemerkte” ondervin-
ding dan door de ’plagers’ in kwestie op
grond van een min of meer opzettelijk "uitlok-
ken’ kon worden uitgeleefd. Bedoelde Ekster
'plaagde’ achter een haag, waarin een kleine
opening, buurmans kat, door vlug om de heg
te wippen als deze op haar af kwam en het
’vluchtspel’ dan aan de andere kant van de heg
te herhalen.

Ook het z.g. wassen’ van Wasberen (Procyon
lotor (L)) en Krabbeneters (P. cancrivorus (L))
dat volstrekt geen wassen is, en door Bierens
de Haan (1932) als "sensorisches Spiel” opge-
vat wordt, waarbij ’angenehme Empfindun-
gen als lustvol erstrebt werden’, (zoals dit,
maar dan passief, bij 't zich laten strelen van
allerlei dieren ’t geval is) zal als spel gezien
mogen worden.

Zo beleeft het spelende dier op nog-onzelf-
bewuste geregelde, speelse wijze zijn betrekke-
lijke zelfstandigheid en eigenmachtigheid t.o.v.
de omgeving en doet het voorlopig spelender-
wijs, wat het later in verder ontwikkelde vorm
stelselmatig zal uitleven. Een hogere, meer
persoonlijke’ vorm van spel is het spelender-
wijs proberen in niet direkt vitale situaties,
waarbij ook of juist nieuwsgierigheid-en-ver-
wondering (onderzoeksdrift) ’in het spel’
komt. Bij dieren blijft spelend experimenteren
beperkt tot vitaal-belangeloos iets met iets
uithalen, zonder déérgevoerd uitbouwen; bij
het menselijk spelen gebruikt het subject zijn
middelen niet alleen instinctief, maar ook in-
tuitief, dus veel vrijer, en wordt ’ingespannen’
zelfwerkzaamheid genotvol beleefd als inner-
lijke bevrijding.”

Spel als gratie

Het is opmerkelijk, dat denkers als Portielje
en Buytendijk, die beiden hun carriére als
dierpsychologen begonnen, in later werk zo
sterk de nadruk legden op de innerlijke bevrij-
ding als kenmerk van menselijk gedrag. Hier
ligt ook een duidelijke relatie tot de vrijheids-
zin in de Nederlandse beschaving.

Aan het eind van zijn ’Algemene Theorie der
Menselijke Houding en Beweging’ geeft
Buytendijk een enthousiaste beschrijving van
de dans, die hij als primaire spelvorm ziet: ’In
de ideale beweging van de dans overtreft de



Spelende jonge panter, waarbij de moeder als prooisymbool
fungeert.

natuur zichzelf, doordat het lichaam doet,
waartoe eigenlijk alleen de geest in staat is.
Het krijgt macht over zichzelf en ontplooit
deze in een overvloed van mogelijkheden en
wel schijnbaar zonder moeite.

In de gratie van de dans verschijnt de bezieling
van het lichaam niet slechts als een beheersing,
en een emancipatie van het stoffelijke, in een
ongekende macht, maar ook als haar tegen-
deel, als een overgave, een volgen van elke
bewegende kracht, waardoor paradoxaal de
vrijheid gewaarborgd wordt.

Wat met deze overwinning door een passief
volgen bedoeld wordt, is wellicht het beste
door een boeddhistische legende toe te lich-
ten. Een godheid ziet zijn zoon in een vijver
met de slang van het noodlot worstelen, die
hem dreigt dood te drukken. Nu roept de
vader zijn zoon toe om geen enkele weerstand
te bieden, maar aan elke druk van de slang
volkomen mee te geven. Op deze manier kan
hij bewijzen een godheid te zijn. De zoon
volgt deze raad op, waardoor de slang geen
macht meer over hem heeft en hij zich vol-
ledig van elke knelling kan bevrijden.

Zoals elk spel een spelen met iets is, dat ook
met ons speelt, een beheersen en een volgen,
zo keert in de speelse weelde van de dans deze
dubbele act terug.

De verhouding van de geest tot het lichaam bij
de gracieuze beweging en houding is verwant
aan de wijze, waarop de kunstenaar zijn ‘mate-
rie’ beheersend vormt, zonder haar aard op te
heffen die hij volgt. In de beeldhouwkunst
vindt men hiervan de beste uitdrukking’...

Volkomen is de mens niet - zoals Schiller

meende - als hij speelt, maar als hij in diepe
ernst en harde strijd nieuwe vormen verwerke-
lijkt en deze door zijn geest vrij beheerst.
In het medium der lichamelijkheid echter is de
grootste vrijheid de speelse en kan de mens
niet meer voortbrengen dan binnen de moge-
lijkheden der natuur ligt. Waar zij uit de dis-
positie der motoriek groeit, wordt de dyna-
miek zeker symphonisch en openbaart zij
binnen de grenzen van haar eigen wetten een
weelde van variaties, zonder bedacht en ge-
maakt te zijn, zich ontvouwend in eenvoud als
de meest geprononceerde uitdrukking van het
organische der eigen natuurlijkheid.

Nu begrijpen wij, waarom in de normatieve
typologie der menselijke beweging de gratie,
het overschrijden van het functioneel normale,
de uiterste accentuering der natuurlijkheid, de
hoogst bereikbare spiritualisering van het le-
ven is, een edel goed, dat eerst prijsgegeven
wordt, als het lichaam niet meer tot een uit-
drukkingsorgaan, maar tot het instrument van
de geest geroepen wordt.

Dan begint een nieuw hoofdstuk der mense-
lijke verschijningswijze, dat over alle schoon-
heid als harmonie zwijgt. Dan spreekt het
lichaam een taal van arbeid en zorgen, van
zedelijke tucht en van geestelijke nood. Dan
worden de trekken van het gelaat, de vormen
van het lichaam wellicht lelijk, verwrongen,
onnatuurlijk.

Dan zijn de bewegingen en houdingen hoekig
of onzeker, zonder veerkracht en zonder rijk-
dom en variaties, maar in dit alles herkent de
mens zichzelf in zijn waardigheid, zijn gran-
deur et misére. Dan denken wij niet meer aan
het Griekse beeld in zijn exemplarische
schoonheid, maar een portret van Rembrandt
in zijn strikt persoonlijke geslotenheid en
waarachtigheid.

Hier heeft elke normatieve typologie haar zin
verloren en verrijst boven alle verband van
algemene wet en norm uit de enkele mens met
zijn eigen onherhaalbare geschiedenis, waar-
van gezicht en ledematen, houding en bewe-
gen de sporen dragen.

Voor dit beeld van de mens geldt geen wet,
geen norm of beginsel. Hier heerst alleen de
verscheidenheid der persoonlijke bestem-
ming.

Dans en religie
Van Buytendijk naar Van der Leeuw is maar






