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Voor veel mensen helaas
is

het begraven

van hun talenten

hun grootste creativiteit

(Carla Pols: Korte metten
Uitg. Ankh-Hermes)
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Maria Sibylla Merian (1647-1717)

In zo een gazen geval krijgen ze me nooit,
zei de rups, die voor het eerst een vlinder zag
Marshall Macluhan



Ten geleide

Ons lentenummer gaat over inspiratie en creativi-
teit, twee thema’s die goed passen bij het beeld
_van de lente, het seizoen waarin het nieuwe leven
ontspruit. Het Engelse ’spring’ en het Hebreeuwse
’pesach’ drukken beide uit, dat er een sprong ge-
maakt wordt van een statische realiteit naar een
dynamische, of nog sterker gezegd, dat het leven
te voorschijn komt uit wat schijnbaar dood en be-
graven was.
Stellig heeft daarbij het ontkiemen van planten uit
de verstarde aarde een grote rol gespeeld. Ook de
creativiteit is een proces, waarbij met een sprong
de geest naar buiten treedt, zoals de knoppen in de
lente dit doen. En zoals de aarde overdekt wordt
met nieuw groen, bewijst de creatieve geest zijn
vruchtbaarheid door het scheppen van objecten,
die functioneel en dikwijls ook mooi zijn.
Maar voor de geest in staat is naar buiten te sprin-
gen, moet er eerst iets van binnen gebeuren. De
geest moet eerst op iets komen, wat het Latijnse
inventio (uitvinding) prachtig uitdrukt. Maar weer
daaraan voorafgaande, moet er iets in hem sprin-
gen, waarvan hij de oorsprong niet achterhalen
kan. Hier ligt het geheimenis van de inspiratie, dat
letterlijk inblazing betekent.
Als men een nummer wijdt aan inspiratie en crea-
tiviteit, ligt het voor de hand, dat men de meeste
aandacht schenkt aan het tweede gebeuren, omdat
dit zich afspeelt in de wereld der manifeste dingen.
Wij hebben geen direkte toegang tot de inspiratie
in eigen geest, laat staan in die van een ander.
Maar we kunnen wel onze eigen en andermans
scheppingen zintuiglijk ervaren, al is het goed hier
met Hegel te beseffen, dat kunst ’de idee in de zin-
tuigen’ is, m.a.w. de verschijnselen verwijzen
slechts naar een diepere werkelijkheid, die zich in
hen manifesteert.
Bij het creatief proces speelt de natuur altijd een
gewichtige rol, omdat zij het eerste en laatste

voorbeeld is van de idee, die een verschijnings-
vorm krijgt.

Van de menselijke scheppingen zijn er drie, die
door de eeuwen heen, ons het meeste aanspreken.
Kort geformuleerd zijn het: Woord, Beeld en
Toon. Als gebieden van kunst: literatuur, beel-
dende kunst en muzivk.

Wij hebben dit nummer opgezet in vijf gedeelten,
die aan creativiteit, toonkunst, letterkunde en pic-
turale kunst gewijd zijn. We besluiten met enige
beschouwingen over mediamieke kunst.

Door vele wijsgeren (zoals Schopenhauer) wordt
muziek als de hoogste vorm van kunst gezien, om-
dat ze niet slechts product is van creatief bezig
zijn, maar ook van expressie. De hoogste vorm
van creativiteit is expressie. Nadat de mens zijn
omgeving heeft leren beheersen, wil hij er zich in
uitdrukken.

Juist daarin is hij beelddrager Gods, want nadat
God alle fysische en levende structuren geschapen
heeft, drukt Hij zich uit in de mens, die Hij schept
naar zijn beeld en zijn gelijkenis.

Daarom kent de mens geen rust en moet hij steeds
verder en hoger. Soms wekt dat bij hem grote
weerstand, zoals de rups van MacLuhan, die niet
’in zo’n gazen geval’ wil. Toch is dit zijn voor-
land. Nadat hij uit de kokon gekropen is, moet hij
eerst — als de slang in het paradijs — op zijn buik
over de aarde kruipen, maar dan moet hij gaan,
waar de geest hem roept. In het tijdperk van de
ruimtevaart zijn er nog velen, die materieel bezit
belangrijker vinden dan het verkennen van Mars.
Maar de mens is een wezen, dat voorbestemd is
om het heelal te bereizen. Hij is geschapen met
twee benen op de grond, maar met twee armen die
vrij naar de hemel wijzen. Een wezen, dat open
staat voor inspiratie, en dat voortdurend zijn om-
geving herschept om het nieuwe paradijs voor te
bereiden.

de redaktie
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Henri van Praag

Verkenning van de creativiteit

Wie het verschijnsel van de creativiteit wil analyse-

ren, staat voor geen eenvoudige opgave. In de psy-

chologie hebben we niet te maken met een systeem

van duidelijke begrippen, die met elkaar in ver-

band gebracht worden, zoals dit het geval is met

termen in de wis- en natuurkunde.

Een analyse van zulk een begrip kan in vier stadia

verlopen:

1. in welke situaties wordt de term gebezigd?

2. met welke andere begrippen wordt het begrip in
verband gebracht?

3. welke uitspraken zijn in de loop der eeuwen
hierover gedaan, die een vermelding verdienen?

4. welke theorieén zijn over dit onderwerp op-
gesteld, die de overweging waard zijn?

In welke situaties wordt de term gebezigd?
Creativiteit is een begrip, dat primair met gedrag
in verband gebracht wordt, al wordt hierbij meest-
al aangenomen, dat juist diepe lagen van het in-
nerlijke leven voor dit gedrag verantwoordelijk
zijn.

Gedrag zal in het algemeen als creatief worden
aangeduid als het uit een gegeven of hiervoor ge-
zochte materie (of materiaal) nieuwe mogelijk-
heden haalt. Deze mogelijkheden kunnen van zeer
verschillende aard zijn.

Een uitvinder zal naar methoden zoeken om mate-
riaal een nuttig en gewenst gebruik te geven, daar-
bij aansluitend bij reeds bekende gebruiksmoge-
lijkheden. Daar het materiaal voor dit doel vaak
speciaal gevonden moet worden, speelt het zoeken
bij uitvindingen meestal een grote rol. Het is ech-
ter ook denkbaar, dat men met een flits een nieu-
we toepassingsmogelijkheid van bestaand mate-
riaal (werktuig, instrument) ziet. Uit het vooraf-
gaande volgt, dat creativiteit ook met vindingrijk-
heid samenhangt. de heuristiek (wetenschap van
het vinden) houdt zich bezig met dit specifieke
probleem.

Een kunstenaar zal zijn materiaal weer op geheel
andere wijze bezigen dan een uitvinder. De tradi-
tionele opvatting is, dat de kunstenaar ‘mooie din-
gen maakt’. Daarbij ging men uit van de gedachte,

Mens-zijn betekent het
nieuwe scheppen
Friedrich Frobel

dat de natuur het voorbeeld van schoonheid is.
Vandaar de uitspraak, dat de natuur de leermees-
teres der kunst is. Creativiteit werd vroeger dan
ook altijd in verband gebracht met esthetiek. In de
esthetiek werd dan omschreven wat als mooi
moest beschouwd worden (harmonisch, expres-
sief, enz.). Nieuwere opvattingen in de kunst gaan
uit van andere beginselen. De nadruk wordt ster-
ker gelegd op kunst als taal. Iedere kunstenaar
ontwikkelt zijn eigen symboliek, syntaxis en se-
mantiek. Creativiteit wordt derhalve het ontwik-
kelen van een eigen taal met behulp van het ge€i-
gende materiaal. In beide gevallen bestaat er een
duidelijke verbindingslijn met fantasie en denken.
Van creatief gedrag spreken we ook als de betref-
fende persoon oplossingen voor problemen of
moeilijke situaties vindt. In dit geval komt creati-
viteit dicht bij intelligentie.

Met welke andere begrippen wordt creativiteit in
verband gebracht?

We zagen reeds dat er een relatie bestaat tussen
creativiteit en inventiviteit, kunstzinnigheid en in-
telligentie.

Een ander begrip, dat er altijd mee in verband ge-
bracht wordt is expressie. Vooral de combinatie
creatieve expressie is zeer gebruikelijk. Als belang-
rijkste verschil tussen creativiteit en expressie
wordt meestal aangegeven, dat creativiteit berust
op beheersing van uitwendig materiaal, expressivi-
teit op uitdrukking van het innerlijk leven. Daar
ook het menselijk lichaam als materiaal voor de
creativiteit kan gebruikt worden, maar het li-
chaam tevens het primaire instrument der expres-
sie is, zijn creativiteit en expressie wel van elkaar
te onderscheiden, maar niet altijd te scheiden.
Vanuit biologisch standpunt is bijzonder interes-
sant de betrekking tussen de sexuele potentie en de
creativiteit. De overeenkomst tussen creativiteit en



vruchtbaarheid ligt voor de hand, in beide geval-
len wordt er iets nieuws geboren. Auteurs spreken
ook van geesteskinderen. Het gaat hier echter niet
om de analogie, maar om de correlatie. Bekend is
dat kunstenaars in perioden van sexuele impoten-
tie vaak ook minder creatief zijn. Freud ziet in de
artistieke creativiteit een vorm van sublimering.
Ten slotte wordt in de parapsychologie nog ver-
band gezocht tussen creativiteit en telepathie, om-
dat bij creativiteit ook een moment optreedt van
zien, wat een ander niet ziet. Reeds Plato bracht
de creativiteit in verband met het schouwen.

Welke significante uitspraken zijn over creativiteit
gedaan?

In de loop der eeuwen zijn er over creativiteit de
meest uiteenlopende uitspraken gedaan. Sommige
zijn in de eerste plaats geestig, zoals het gezegde
van Mark Twain: ’De Schepper heeft Italié ge-
maakt naar ontwerpen van Michel Angelo’, ande-
re diepzinnig, zoals het adagium van Gustave le
Bon: ’De ware kunstenaar schept, zelfs wanneer
hij nabootst.’

Veelzeggend is ook de uitspraak van Gustave
Flaubert: *De kunstenaar moet in zijn werk zijn
als God in de schepping: onzichtbaar en almach-
tig; men moet hem overal voelen en nergens zien.’
Bij het inventariseren van de gezegden over de
creativiteit blijkt, dat de auteurs van deze afo-
rismen van zeer verschillende standpunten zijn uit-
gegaan. Vaak ligt in zo een uitspraak al een theo-
rie in de knop of de dop.

De klassieken zagen in de natuur het verheffende
voorbeeld van alle kunst, de scheppende kunste-
naar was een vaardige imitator der natuur. Geheel
anders is de visie van de Franse moralist Vauve-
nargues: ’De onvolmaaktheid der natuur is de
oorsprong der kunst’.

De imitatie-gedachte heeft in de laatste decennia
steeds meer veld verloren. Protest, vernieuwing,
herschepping, het vinden van een eigen symbo-
liek, treden op de voorgrond. De componist Ravel
noemt alle kunst leugen, de filosoof William
Moore zegt: ’Kunst is een verdraaiing ter wille van
de waarheid.’

Twee gezegden verdienen hier een bijzondere
bespreking. De eerste is een uitspraak van de
Nederlandse godsdienstfenomenoloog Van der
Leeuw: ’Kunst is de bloesem der samenleving,
maar men mag daarbij niet vergeten, dat uit het
vruchtbeginsel der bloemen de vruchten ontstaan.’
In deze formulering wordt een zinvolle relatie ge-
legd tussen het schone (de bloesem) en het nuttige
(de vrucht). Van der Leeuw wilde hiermee duide-

lijk maken, dat de creativiteit een belangrijke
functie voor de toekomst heeft.

Hier sloot hij ook aan bij de bijbelse gedachte, die
de mens als beeld Gods ziet. In de menselijke crea-
tiviteit wordt derhalve het scheppen Gods nage-
bootst. Door de gedachte van het verbond, wordt
de mens de scheppende medewerker Gods.

Een andere bijbelse gedachte raakt ook direct ons
onderwerp. Het is het gezegde van Paulus, dat de
dingen die men ziet zijn uit de dingen die men niet
ziet.

In de hierop volgende beschouwingen zullen we
bij deze uitspraak enige malen aansluiten, o.a. als
we de Platonische ideeénconceptie bespreken. In
de Platonische of Paulinische formulerinig kan de
wetenschap er niet veel mee aanvangen, omdat
hier een metafysisch a priori wordt aangenomen.
Spreken we echter van het onaanschouwelijk be-
wustzijn (Kiilpe), dan komt de zaak heel anders te
liggen. Ook begrippen als zwaartekracht, leven,
psyche zijn niet zintuigelijk waarneembaar en toch
zeer bruikbare termen in de wetenscHap.

Welke theorieén zijn over dit onderwerp op-
gesteld?

Het aantal theorieén dat over de creativiteit is op-
gesteld, is legio. Het extreme behaviorisme ziet
creativiteit alleen als een proces van trial and er-
ror. Daarentegen ziet het Platonisch idealisme
creativiteit als een soort herinneringsproces aan
een verloren gegane paradijstoestand.
Daartussen ligt een geheel gamma van mogelijkhe-
den, die dan weer de nadruk op het materiaal, dan
weer op de conceptie leggen. De westerse denkers
wijzen meestal op het nieuwe, de oosterse denkers
op de leegte.

In de laatse decennia heeft de industriéle ontwik-
keling sterk de gedachten over creativiteit bein-
vloed. Van de vele technologische theorieén noe-
men we slechts die van de Fransman Molés, die
creativiteit ziet als het vermogen om nieuwe voor-
beelden, modellen, basisstructuren te ontwikke-
len. In zijn visie hangt creativiteit ten nauwste sa-
men met voorbeeldigheid.

Ontdekking van de creativiteit

Zet uw lamp niet
onder de korenmaat
Mattheiis 5, vs. 15

Creativiteit en expressie
Sinds 1965 verschijnen er over de hele wereld arti-
kelen en boeken over het verschijnsel der creatieve

Afb. A - Galina Ashley »






