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Ezechiel op een raam van de Sainte-Chapelle te
Parijs, 13e eeuw. Behalve de boekrol (boven de
mond) zijn ook de wezens met de vier gezichten
afgebeeld. Ook Jeremia had eens gesproken over
het opeten van de woorden van God (zie Jer.

15, vs. 16). Gods woorden waren voor deze
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profeet zozeer een levensbehoefte, dat hij er
naar hongerde. Van honger blijkt bij Ezechiel in
het geheel niets. Hij krijgt eenvoudig het bevel
om te eten, dat wil zeggen: de goddelijke
boodschap volledig in zich op te nemen.
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Er is een wereld aan gene zijde van de onze. . .
Die wereld spreekt. Zij heeft een taal van zichzelf.
Ik verhaal wat ze zegt.

(Maria Sabina — van de Mazatec-Indianen)



Ten Geleide

Dit jaar sluiten wij af met een nummer over
de openbaringsreligies, zoals jodendom,
christendom en islam. De decembermaand
schijnt hiertoe wel de gegigende tijd te zijn.
Maar ook de kosmische religies hebben zich
van oudsher bezonnen op de diepere zin van
het feit, dat juist als de koude toeneemt, ook
het licht weer in kracht gaat winnen. Rond
het winter-solstititium groepen zich niet al-
leen feesten als Kerstmis en Chanoeka, maar
ook het Germaanse Joel-feest en het oud-
Griekse Photos (= Lichten).

De vraag, waarmee we ons in dit nummer
zullen bezighouden, is waar het verschil ligt
tussen kosmische religies en openbarings-
godsdiensten. De christelijke theologie heeft
overwegend de neiging de openbaring als een
zo exclusief verschijnsel in de geschiedenis
der religieuze ervaring te zien, dat er van eni-
ge affiniteit tussen bijbelse religie en *’hei-
dendom’’ geen sprake kan zijn. Vooral het
Barthiaanse denken heeft het in deze ver ge-
bracht. Terwijl de katholieke theologen —
met de joodse — graag spreken van het
vonkje (*’scintilla’’), dat er in iedere ziel slui-
mert, accentueren veel protestantse theolo-
gen juist de kloof tussen religiositeit (die
overal voorkomt) en openbaring (die ze als
exclusief beschouwen). Vermaard is de pole-
miek tussen Emil Brunner en Karl Barth,
waarbij Brunner een grotere waarde wilde
toekennen aan de natuurlijke Godskennis,
en daardoor een aanknopingspunt voor de
genade in de mens zelf wilde zoeken.

Op zijn brochure ’Natur und Gnade’’ (1933)
antwoordde Barth met een krachtige tegen-
brochure: >’Nein!”’ (1934). Het in 1933 opge-
richte tijdschrift ’’Zwischen den Zeiten’
besteedde veel aandacht aan deze controver-
se, In zijn ”’Kirchliche Dogmatik’ gaat
Barth zelfs zover, de katholieke leer van de
’analogia entis’’ (wezenlijke verwantschap
tussen God en de mens) als *’die Erfindung
des Antichrists’’ te bestempelen.

Het is begrijpelijk dat de Barthianen (een
door Barth afgewezen term) hun bezwaren

tegen de religiositeit staafden met te wijzen
op de gruwelen van de nazistische religie,
waarvan zij veel eerder dan vele anderen de
gevaren onderkend hebben. Het argument is
echter een tweesnijdend zwaard. Vele
christenen hebben deelgenomen aan het
nationaal-socialisme, terwijl vele niet-
christenen (zoals humanisten) zich voorbeel-
dig gedragen hebben. Overigens geldt niet
voor alle religies (bijvoorbeeld boeddhisme,
hindoeisme en taoisme) dat ze tot onmense-
lijkheid leiden. Veel aanvaardbaarder is
daarom de joodse opvatting, die iedere we-
reldbeschouwing toetst op menselijkheid en
verantwoordelijkheidsbesef. Bekend is de
uitspraak in de Talmoed: ’De vromen van
alle volkeren hebben deel aan het eeuwige le-
ven’’.

Het is begrijpelijk, dat Barth een principieel
verschil wilde maken tussen andere religies
en de openbaringsleer. Daartoe was deze ra-
dicale conclusie echter niet nodig. Wij kun-
nen ook uitgaan van een denkmodel, waarbij
we een verschil maken tussen aangeboren en
in de ontmoeting verworven godskennis. De
eerste is echter juist de conditio sine qua non
van de tweede, zoals wie directe ervaring van
een land wil hebben, dit met dezelfde ogen en
oren moet waarnemen als waarmee hij er
boeken over leest of verhalen over hoort. De
openbaringsleer is geen produkt van de na-
tuurlijke religiositeit, maar wel een antwoord
op het natuurlijke godsverlangen. Terecht
zegt dan ook Delfgaauw: *’Het geloven zelf
komt in de categorie van de *’schijn’’ te lig-
gen, als er in de mens geen werkelijk en zin-
vol metafysisch vragen is’’.

De discussie rond openbaring en religiositeit
in algemene zin is in de laatste decennia ech-
ter in een nieuw licht komen te staan, door
de betere en bredere kennis van het sjama-
nisme. Daarom besteden we in dit nummer
ruimschoots aandacht aan dit belangrijke fe-
nomeen. Er valt zeer veel voor te zeggen, dat
in de sjamaanse wereldbeschouwing de ge-
meenschappelijke basis ligt van alle religies.



In de kosmische religies wordt vooral de een-
heid van alle verschijnselen sterk beleefd,
terwijl in de openbaringsreligies het spreken
van de Macht tot het centrale thema gewor-
den is. Het bijzondere daarbij is echter, dat
dit door de continuiteit tot een verschijnsel
met historische (zelfs wereld-historische)
betekenis geworden is. Vandaar dat men
spreekt van historische religies, en vandaar
ook, dat de God van Israél ook de God der
geschiedenis is. In het christendom komen
weer sterker kosmologische aspecten naar
voren, waardoor een dialoog met andere reli-
gies nog andere mogelijkheden krijgt. De
islam heeft de verdienste, dat het de hegemo-
nie van de blanke (en westerse) beschaving in
het openbaringsgeloof reéel/ (d.w.z. niet al-
leen als opdracht, maar als feitelijkheid)
doorbroken heeft, en als zodanig sterk
gesproken heeft tot de verbeelding van de ge-
kleurde bevolking van Azié en Afrika, waar
nog steeds kerken bestaan, waar alleen ’’ wit-
man’’ toegang heeft. Daarentegen hebben
jodendom en christendom een veel aktievere
rol gespeeld bij de emancipatie van de vrouw
en het kind dan dit in de islam het geval is.
Met de bovenstaande beschouwingen is de
opzet van dit nummer in grote lijnen gege-
ven. Dat aan het sjamanisme zeer veel aan-
dacht besteed is, zal de lezer thans wel duide-
lijk zijn. Het gaat hier om veelal nieuwe in-
zichten, die grotere verspreiding verdienen.

Het is zonder meer mogelijk te spreken van
een sjamanitische renaissance, die zich mani-
festeert in de opleving van de Indiaanse le-
venswijsheid, de grotere belangstelling voor
Tibet, Eskimo’s en Lappen, Veda’s (vooral
de Soma- en Yajur-Veda), Zigeuner-muziek,
Tarot, Tantra, extase en de uitbreiding van
de nieuwe Japanse religies (1/5 van de Ja-
panse bevolking!).

Het is de verdienste van Brian Inglis, dat hij
in *’Natural and Supernatural’’ ook op de re-
latie tussen sjamanisme en profetie, sokrati-
sche wijsheid en het vroege christendom ge-

wezen heeft. Mozes, de profeten, Jezus, So-
krates en vele anderen komen zo in een ge-
heel ander daglicht te staan. Maar Inglis
tracht ook waar te maken, dat de parapsy-
chologie in wezen met sjamanitische fenome-
nen te doen heeft.

Dat er ook in onze tijd nog sjamanen leven,
die ons daadwerkelijk iets te vertellen, te la-
ten horen en te tonen hebben, is een deel van
de opzet voor dit nummer geweest. Daarbij
zullen we ok aandacht besteden aan het hui-
dige drugprobleem, dat als een sjamanitische
tendens zonder echt inzicht te beschouwen is
(en derhalve niet positief te waarderen).
Maar tevens is plaats ingeruimd voor de
nieuwe inzichten over de openbaringsreli-
gies, zoals die vooral door de initiators van
de stichting Compendia Rerum Iudaicarum
ad Novum Testamentum (’’Gidsen voor de
Joodse Achtergronden van het Nieuwe Tes-
tament’’) in de laatste decennia ontwikkeld
zijn. Onderzoekers als David Flusser en Sa-
muel Safrai (beiden van de Hebreeuwse Uni-
versiteit te Jeruzalem) hebben — in innige sa-
menwerking met katholieke en protestantse
godsdiensthistorici — een nieuw beeld van
het vroege christendom ontworpen, waarbij
het christendom niet uit, maar in het toen-
malige jodendom ontstond. De ontdekking
en ontcijfering van de Dode Zee-rollen,
waarover David Flusser in dit nummer
schrijft, hebben tot deze nieuwere inzichten
belangrijk bijgedragen, daar we hier kennis
maakten met niet-bijbelse geschriften, die
dikwijls toch een zelfde geest ademden.
Onder de auteurs van dit nummer komt ook
de voor enige jaren overleden rabbijn Jakob
Soetendorp voor. Zijn bijdrage aan het ver-
nieuwde inzicht in het jodendom en aan de
dialoog van het jodendom met het christen-
dom is zo groot, dat wij meenden, dat hij in
dit nummer niet mocht ontbreken. Wij dra-
gen het op aan zijn nagedachtenis.

de redaktie

volgorde moeten getrokken worden.

In ons vorige nummer is een storende fout gekropen in het artikel over
’Synchroniciteit’. Op pagina 6 is weggevallen, dat de kaarten in de zelfde




Henri van Praag

De wereld der sjamanen

De oudste cultuurvorm

Toen in 1917 de Zweedse godsdienstfenome-
noloog Nathan Séderblom ’Das Werden des
Gottesglaubens’ (’’Het ontstaan van het
godsgeloof”’) publiceerde, ging hij er van uit,
dat er drie basisvormen van geloof beston-
den, die hun stempel op de daarbij behoren-
de beschavingen drukten: totemisme, dyna-
misme en animisme. Totemisme kenmerkte
zich door een vooroudercultus. De Chinese
cultuur zou hieruit onstaan zijn. Dynamisme
(van Grieks dyne + kracht, vgl. dynamiek
en dynamiet) zag Soderblom als een cultuur,
waarin het sacrale als fluidum beleefd wordt.
De Polynesische term >’mana’’ (die vermoe-
delijk nog oerverwant is met ons woord
mens) geeft deze *’stof’’ aan. Uit een mana-
cultuur zouden de Indiase religies zijn voort-
gekomen. Animisme (van Latijn anima =
ziel) is het geloof, dat alle dingen bezield
zijn, en dus een zekere wil hebben. Volgens
Soderblom is dit animisme de grondslag ge-
weest van de bijbelse religie, waarin de god-
heid duidelijk een programma heeft.

In de laatste jaren komen we echter meer en
meer tot de conclusie, dat aan al deze drie
culturen het sjamanisme als oer-cultuur
voorafgaat. Totemisme, dynamisme en ani-
misme blijken specialisaties van het sjama-
nisme te zijn, dat tot het paleoliticum terug-
gaat. Sommige onderzoekers nemen aan, dat
de Neanderthalmens reeds in het sjamanisme
leefde.

De hier afgebeelde *’tovenaar’ uit de grot
van Les Trois Fréres wordt thans als sjamaan
gezien. Hij voert een rituele dans uit hoog
boven een wirwar van dieren. Zijn hoofd is
gekroond met het gewei van het rendier, zijn
oren zijn wolfsoren en zijn gezicht draagt een
leeuwenbaard. Hij heeft een paardestaart en
bereklauwen. Maar zijn grote, verbaasde
ogen schijnen niet alleen de uiterlijke wereld

te zien, maar staren in de tijdeloze ruimte
van het visioen.

Joan Halifax schrijft over de sjamanen het
volgende: *’Sjamanisme is een extatisch reli-
gieus complex, dat bestaat uit speciale vaste
elementen, die bij een specifieke ideologie
horen, en dat is blijven voortbestaan gedu-
rende duizenden jaren en wordt teruggevon-
den in verschillende culturele constellaties.
De term sjamaan, afgeleid van het Vedisch
§ram, dat *’zich zelf verwarmen of een stren-
ge tucht opleggen’’ betekent, wijst op de in-
vloed van Paleo-oriéntaalse beschavingen
(d.z. zeer oude oosterse culturen). Maar het
complex van het sjamanisme is nog archai-
scher en maakt deel uit van de prehistorische
Siberische jachtculturen en komt voor onder
proto-historische volkeren in andere delen
van de wereld. Hoewel sjamanen meestal
geassocieerd worden met de gebieden van
Noord- en Centraal-Azié¢, kunnen ze ook
worden aangetroffen in Afrika, Oceanié,
Australiée, Noord-, Midden- en Zuid-
Amerika, Noord- en Oost-Europa, d.w.z.
overal waar nog jacht- en verzamelvolkeren



voorkomen en overal waar deze oude sacrale
traditie zijn vorm heeft weten te handhaven,
ondanks veranderingen in het bodemge-
bruik.

De sjamaan, een mystische priesterlijke en
politieke figuur, die opkwam tijdens de late
paleolitische periode en die misschien terug
gaat tot de Neanderthal-tijden, kan worden
beschreven als iemand, die niet alleen een
specialist is in de menselijke ziel, maar ook
als een generalist wiens sacrale en sociale
functies een buitengewoon breed veld van
aktiviteiten bestrijkt. Sjamanen zijn gene-
zers, zieners en visionaires die de dood over-
wonnen hebben. Ze staan in contact met de
wereld van goden en geesten. Ze kunnen hun
lichamen achterlaten, als ze naar onaardse
gebieden vliegen. Het zijn dichters en zan-
gers. Ze dansen en scheppen kunstwerken.
Ze zijn niet alleen geestelijke leiders, maar
ook rechters en politici, de bewaarders van

de kennis van de culturele geschiedenis, zo-
wel de gewijde als de profane. Ze zijn ver-
trouwd met de kosmische en fysische geogra-
fie; de wegen van planten, dieren en elemen-
ten zijn hun bekend. Het zijn psychologen,
conférenciers en voedselvinders. Maar boven
alles echter, zijn sjamanen de technici van de
sacrale wereld en de meesters van de extase’’.
(’’Shamanic Voices, the shaman as seer, poet
and healer”’, Penguin 1979).

De sjamanitische renaissance

Toen de godsdiensthistoricus Mircea Eliade
in 1951 zijn dissertatie over ’Le Chama-
nisme’’ (in 1954 in het Duits uitgekomen als
’Schamanismus und archaische Ektase-

technik’’) publiceerde, vermoedde hij stellig
niet, dat het sjamanisme in de komende de-
cennia van een randverschijnsel in de reli-
gieuze wereld tot het centrale fenomeen zou
worden.







