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Zoals God beschikt heeft
dat de innerlijke mens gemaakt werd naar
Zijn gelijkenis, zo maakt ook de mens
op zijn beurt goden
op de aarde naar zijn eigen beeld.’

HERMES TRISMEGISTUS

rAMsterdarn

Foto: Lia-Mevdam—dank




Ten geleide

Voor de wet zijn alle mensen gelijk, maar in elke traditie komen er mensen
voor met een goddelijke of bijna goddelijke status. In het Christendom
was het godsbeeld vaak erg abstract en theoretisch. Het hogere werd zo
ongrijpbaar dat het religieus gevoel naar intermediairs verlangde: Maria,
de Engelen en de Heiligen. Nog steeds komen er overal tussenwezens
voor, niet alleen die met een ‘hemelse’ oorsprong zoals Engelen, maar ook
die met een menselijke afkomst: goeroes, ingewijden, mediums, die de
verbindende schakel zijn tussen deze wereld en de andere.

Idolen

Er zijn ook steeds waarschuwingen geweest
tegen de aanbidding van zulke tussenwe-
zens: ze zouden tot afgoderij leiden. Het
woord ‘idool’ heeft dezelfde oorsprong als
het woord ‘idee’, maar is een heel andere
weg gegaan. De Idee is voor de (neo)plato-
nische filosofen en de gnostici de geestelijke
oervorm van de ondermaanse wezens, ‘ge-
dachten in de geest van God’, zoals Augus-
tinus ze noemde. Idolen daarentegen zijn
beelden van afgoden, waarvan de aanbid-
ding volgens orthodoxe joden, christenen en
moslims ongeoorloofd is.

Men had in de Renaissance, toen de tek-
sten van Hermes Trismegistus werden her-
ontdekt, dan ook grote moeite met de in
die teksten voorkomende opvatting, dat
de goden door de mensen worden gescha-
pen, door hun beelden magisch te bezielen.
‘De mens schept goden’ — het klinkt bijna
atheistisch, alsof de goden bedenksels of
verzinsels zouden zijn. Dat is niet wat de
teksten van Hermes uitdragen. Het schep-
pen van goden is het verhogen van ons
leven, waarin we uiteindelijk ook ons eigen
bestaan goddelijk weten te maken. Ook dit
paste niet bij de opvattingen van de Chris-
telijke orthodoxie — één van de redenen
waarom het Hermetisme en de aanverwante
gnostische richtingen soms als gevaarlijk
werden bestempeld.

Tegenwoordig zijn idolen ook weer mensen
die op een voetstuk worden geplaatst en
soms zelfs aanbeden worden. Vaak valt zo'n

aanbidding zelfs popsterren ten deel. De
drummer van The Beatles, Ringo Starr ver-
telde in een televisie-interview hoe bizar het
voor hem was om als musicus na afloop van
de optredens langs mensen in rolstoelen te
moeten lopen, die door The Beatles wilden
worden aangeraakt, in de hoop op hun ge-
nezing.

Soms hebben ook leraren, geestelijk lei-
ders en goeroes duidelijk sterallures. Vaak
wordt in een autoritaire structuur misbruik
gemaakt van de kwetsbaarheid van de zoe-
kende mens. Hierover verscheen onlangs
een prachtig boek, Goeroes en charisma
van André van der Braak, dat we van harte
aanbevelen.

Opstijgen naar de goden

De verhalen die er van de Griekse goden
werden verteld maakten ze menselijk: hun
aanwezigheid kon bijna tastbaar worden.
Goden en godinnen werden niet ervaren als
hypothesen of denkbeelden, maar als leven-
de krachten.

Was de grote leraar Hermes Trismegis-
tus een mens of een god? Hermes zegt zelf
dat de mens ‘omgang heeft met de goden,
omdat er iets goddelijks in hem is, dat met
hen verwant is.’

In de aan Hermes Trismegistus toegeschre-
ven boeken, zoals de Asclepius en het Cor-
pus Hermeticum is hij een leraar, die zijn
leerling of zoon inwijdt in de geheimen van
de kosmos, maar hij laat zelf in het midden
of hij een mens is of een god. ‘Je kijkt nu

3



wel naar me, jongen, met je ogen, maar wat
ik werkelijk ben, bevroed je niet, omdat je
met je lichaam staart en je gezicht.’

De mens kan er volgens Hermes voor kiezen
om op te stijgen naar het rijk der goden. In
één van de bekendste passages uit het boek
Asclepius zegt Hermes tot zijn leerling:
‘Daarom, Asclepius, is de mens een groot
wonder, een eerbiedwaardig en eerwaardig
wezen. Hij gaat over in de natuur Gods, als
ware hij zelve een god. Hij kent het geslacht
der geesten, omdat hij weet, dat hij dezelfde
oorsprong heeft als zij. (...Hij staat...) op de
best denkbare plaats, in het midden tussen
aarde en hemel, en kan daardoor wat bene-
den hem is liefhebben en zelf door hogere
wezens bemind worden. Hij zorgt voor de
aarde. Hij mengt zich met de snelheid van
zijn gedachten tussen de elementen. Met
de scherpte van zijn geest daalt hij af in de
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diepten der zee. Alles is hem mogelijk: de
hemel vindt hij niet te hoog, hij meet die
met zijn waakse geest als ware die vlakbij;
zijn aandacht wordt door geen nevel gestuit;
de dichtheid van de aarde verhindert hem
niet, er in door te dringen en daar mijnbouw
te bedrijven; de afgrondelijke diepten der
zee beletten hem niet onder water te zien.
Hij is alles tegelijk en overal tegelijk.’

Deze passage is van grote invloed geweest
op Pico della Mirandola, de grote humanist
uit de Renaissance. In een beroemde passa-
ge uit de oratie Over de menselijke waar-
digheid (1487) laat Pico de schepper tot de
mens zeggen:

‘Wij hebben u, o Adam, geen bepaalde
woonplaats, geen eigen aangezicht, geen
enkele speciale taak gegeven, opdat ge die
woonplaats, dat aangezicht en die taak die
ge verkiest, verwerven en bezitten zult naar
uw eigen wil en wens. Voor alle andere we-
zens is de natuur vastomlijnd en binnen de
door ons voorgeschreven wetten beperkt.
Gij zult die voor uzelf bepalen, door geen
grenzen belemmerd, naar eigen vrije wil,
waaraan ik u heb toevertrouwd. Ik heb u
midden in het heelal gezet, opdat ge van
daaruit gemakkelijker alles rondom u zien
kunt wat er in de wereld is. En We hebben
u niet hemels of aards, niet sterfelijk of on-
sterfelijk gemaakt, opdat ge als een vrij en
soeverein kunstenaar uzelf boetseert en
modelleert in de vorm, die ge verkiest. Het
staat u vrij naar het lagere, het dierenrijk
te ontaarden; maar ge kunt u ook verhef-
fen naar het hogere, het goddelijk rijk door
eigen wilsbeschikking.’

Het is gemakkelijk te zeggen dat goden geen
feiten zijn zoals asfalt, steen en zand. In de
wereld van de goden vinden we de dromen
terug van de menheid over een waardig
leven. De goede goden, goeroes en idolen
brengen de mogelijkheid daarvan dichterbij.
Of zoals Hermes zegt:

‘Als je jezelf niet aan God gelijk maakt, kun
je je geen begrip van God vormen; want
het gelijke wordt alleen door het gelijke ge-
kend. HvD



Geschiedenis van The Dalar Lama Center

‘Educating the Heart’

Vancouver Peace summit met de Dalai Lama
en FEckhart Tolle

Evert van de Ven

Uit de vriendschap die zich ongeveer dertig jaar geleden ontspon tussen
His Holiness the Dalai Lama en Victor Chan (samen schreven zij het boek
The wisdom of forgiveness) ontwikkelde zich ook een sterk inhoudelijke

band rondom het thema ‘Educating the Heart'.

Beiden voelden het verlangen en de noodzaak om een beweging op gang te
brengen waarbij, op zoveel mogelijk manieren en op een zo jong mogelijke
leeftijd, kinderen in aanraking zouden kunnen worden gebracht
met een vorm van onderwijs die niet specifiek gericht zou zijn op de
ontwikkeling van cognitieve vaardigheden.

De vervreemding van de mens van zichzelf,
het verlies van waarden en normen en de
verwaarlozing van de aarde baarden hen
zorgen. Ze onderkenden het belang om de
mens in een zo vroeg mogelijk stadium van
zijn ontwikkeling kennis te laten maken met
de taal van het hart.

De Dalai Lama werd een boodschapper van
deze vredesboodschap. Hij bekommerde
zich niet om het uitdragen van het boed-
dhisme en leek zich, tot frustratie van zijn
jonge achterban, niet expliciet in te zetten
voor het Tibetaanse vraagstuk; hij hield zich
met een thema bezig: wereldvrede. Waar-
voor hij dan ook de Nobelprijs kreeg.

Victor Chan werd ‘the founding director’ van
het Dalai Lama Center for Peace and Educa-
tion in Vancouver, een centrum gelegen op
de campus van de Universiteit van British
Columbia. Het is enige instituut ter wereld
dat de naam van de Dalai Lama draagt en
dient als baken voor de idealen van de Dalai
Lama. Dat een dergelijk centrum zijn thuis-
haven vindt in Vancouver, dezelfde stad als
waar Eckhart Tolle de inspiratie vond om
zijn boeken te schrijven, is niet zo verwon-
derlijk. Tolle voelde een innerlijke aantrek-

kingskracht om London te verlaten en naar
Vancouver te gaan. Daar aangekomen welde
The power of now in hem op. Toen hij het
boek nagenoeg af had reisde hij weer terug
naar Londen in de veronderstelling dat hij
er daar wel de laatste hand aan zou kunnen
leggen. Maar in Londen aangekomen bleek
de inspiratie onvindbaar. Hij is teruggegaan
naar Vancouver en daar gebleven om The
power of now (De kracht van het NU) en
zijn misschien nog ‘diepere’ boek A new
earth (Een nieuwe aarde) te schrijven.

Vancouver heeft iets zeer verfrissends,
opens, vriendelijks en misschien zelfs — in
onze West-Europese ogen — naiefs. In ver-
houding tot Europa gaan wij eerder gebukt
onder onze cultuur-historische last dan dat
het ons in spiritueel opzicht van dienst is.
Kort door de bocht gesteld zitten wij als de
denker van Rodin peinzend en herstellend
van de cartesiaanse last van ‘cogito ergo
sum’ bij een stille rivier en begeeft de Cana-
dees zich onbezorgd en een liedje van Louis
Armstrong fluitend met een hengel naar een
stroomversnelling ‘gone fishing’. Kortom:
er lijkt simpelweg in alle opzichten meer
ruimte ervaarbaar te zijn in Canada en zeker
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