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Ten geleide

De Indiaanse sjamaan Black Elk had ooit een goede verklaring voor de
vreemde manier waarop de blanken dachten. Hun problemen beginnen er
al mee dat ze in huizen wonen met rechte hoeken. ‘Wij bouwen ronde
huizen’ zei hij, er hij voegde er aan toe: ‘net als de vogels, want die hebben

dezelfde religie als wij.’

Hetzelfde of anders
Wij westerlingen kunnen inderdaad recht-
hoekig denken. Eén van de rechthoekige
technieken waar we veel succes mee heb-
ben is de radicale scheiding tussen verschil-
len en overeenkomsten. Stel dat je twee
dingen in een bepaald opzicht wil vergelij-
ken, dan zijn er twee mogelijkheden: ze ver-
schillen of ze zijn hetzelfde. Logisch. Scoren
we op overeenkomst een ‘minnetje’ dan sco-
ren we op het verschil een plusje. Simpel.
Op deze manier van denken zijn de compu-
ters gebaseerd.

Een probleem waar vaak we overheen kij-
ken is dat spreken over gelijkheid of ver-
schil impliceert dat er een bepaald ‘aspect’
of ‘meetpunt’ wordt gekozen. Zo is onderge-
tekende voor de weegschaal identiek aan
een zak meel van zeventig kilo, en voor de
thermometer gelijk aan een
glas water van 36,5 graden. &
Toch is daarmee niet mijn £

hele verhaal verteld. Kiezen
we andere aspecten, dan |
ontstaan er verschillen, en
het aantal ‘perspectieven’ is
misschien wel oneindig. Het
is meestal een begin van een
creatieve wending, als men
bij het vergelijken van zaken
op andere aspecten gaat let-
ten dan die waar men tot
dan toe oog voor had.

De taal

Hét instrument om de logica
van overeenkomst of verschil
in ons tot leven te brengen is
de taal. Als we leren pra-

ten leren we daarmee ook om bepaalde
overeenkomsten en verschillen te benoe-
men. Rechtoplopende wezens met gezich-
ten die ons aankijken worden ‘mensen’,
sommige van die mensen worden ‘familie’,
en zo leren we in onze opvoeding duizenden
andere abstracties te gebruiken. Met als re-
sultaat dat we ongeveer net zo denken als
de mensen om ons heen dat ook doen.

Als we de woorden eenmaal tot ons hebben
genomen laten we ons denken vaak door de
taal leiden. In plaats van iets te zien, schrijft
de filosoof Bergson, kunnen we volstaan
met de etiketten te lezen die we er op heb-
ben geplakt. Maar nu krijgen we te maken
met een merkwaardige omkering. Niet lan-
ger volgt de taal onze gedachten, maar onze
gedachten gaan zich naar de taal richten.
We gaan precies die verschillen herkennen

Zoek de verschillen. Foto: Patrizia Pugliese



die we kunnen benoemen.

‘Kijk Jantje, een toettoet’ zegt Opa.

‘Nee Opa, dat is een Alfa Romeo 159’ ant-
woordt Jantje.

'Wat een mooie kerk’ zegt iemand.

‘Nee hoor, het is maar neogotisch... het is ei-
genlijk kitsch’ is het antwoord.

De taalautomaat

We gaan er vaak voor het gemak maar van-
uit, dat de onderscheidingen die we in taal
kunnen benoemen in de realiteit langs pre-
cies dezelfde lijnen kunnen worden uitge-
sneden. We kunnen bijvoorbeeld verschil-
lende zeeén bij naam noemen. We kunnen
de organen in ons lichaam ‘definiéren’ en ze
aanwijzen op een anatomische tekening.
Maar wat onze inwendige bouw betreft is
het veelzeggend dat de traditionele chinese
geneeswijze de ‘grenzen’ van somimige orga-
nen anders trekt dan de westerse genees-
kunde. En wat de wateren betreft: die trek-
ken zich niets van hun namen aan; er is op
aarde eenvoudigweg sprake van één oceaan.
We leerden ooit op school dat de woorden
in onze taal een bepaalde grammaticale rol
ten opzichte van elkaar vervullen. Of we
destijds nu goed hebben opgelet of niet, het
lijkt erop dat we vaak impliceren dat de we-
reld net zo in elkaar zit als de taal waarin we
over haar praten.

Ik kijk uit het raam. De ‘zon schijnt’. Het zin-
netje maakt onderscheid tussen een ding en
dat wat dat ding ‘doet’. De linguist Benjamin
Lee Whorf onderzocht in de jaren dertig In-
dianentalen en ontdekte dat deze talen zo'n
zin niet kunnen vormen, omdat ze geen on-
derscheid kunnen benoemen tussen het
ding en zijn werking. In het Nederlands kun-
nen we dat kennelijk juist tot in een absur-
de vorm als ‘het regent’ vol blijven houden,
terwijl we toch echt wel weten dat er geen
antwoord is op de vraag wie of wat nu ei-
genlijk die ‘het’ is.

Langzamerhand hebben we in onze opvoe-

ding geleerd om zodra we gaan denken in
hoge mate te vertrouwen op een taalauto-
maat. Een soort automatische piloot, die er
voor zorgt dat we snel dingen herkennen,
snel dingen kunnen uitdrukken en kunnen
communiceren met mensen die met de de-
zelfde taal zijn geprogrammeerd.

De werking van de taalautomaat lijkt mis-
schien op een regel als ‘rechts heeft voor-
rang’. Dat wat duidelijk is en welomlijnd
neemt in onze gedachten vaak voorrang op
dat wat vaag is, nog niet uitgekristalliseerd.
Deze automaat staat natuurlijk niet altijd
aan. Als we dromen, als we opgaan in wat
we zien, als we ons gevoel volgen dan is het
gezoem van deze automaat niet meer goed
hoorbaar. ‘Er is altijd iets dat aan onze aan-
dacht ontsnapt, dat niet onder woorden kan
worden gebracht, dat zich niets aantrekt
van definities, waarvan we slechts een glimp
opvangen en dat we kunnen voelen, maar
waarover we niet kunnen praten.” schreef
William James. Dichters en kunstenaars pro-
beren nieuwe vormen te vinden om los te
komen van de geijkte manier van praten of
uitbeelden.

In dit themanummer van Prana wordt even-
eens op een andere manier gepraat. Er
wordt gesproken over gebeurtenissen die zo
ingrijpend zijn dat je er geen woorden meer
voor hebt, over kunstenaars die de grenzen
van de taal trachten te verleggen, over de
bevindingen van een oprechte gezondheids-
wetenschap die heel anders zijn dan wat
men in het medische circuit elkaar na praat,
over de levensreis die een heel nieuwe visie
op je wereld en je leven kan oproepen, over
manieren van fotograferen die niet de bui-
tenwereld letterlijk afbeelden, maar juist
het innerlijk volgen. We hopen dat de inspi-
ratie van ‘het andere’ ook voor u uit de arti-
kelen spreekt.

HvD



Medische buitelingen

Hans Moolenburgh

Eind goed, al goed, zegt Jan. Ik zeg het mee.

Hoe goed is dan een worst! zegt Piet. Die heeft er twee. (Cats)

Bij een worst zijn de twee kanten duidelijk. We denken er minder aan dat
het leven ook een verborgen kant heeft. Juist in onze tijd is de medische
wetenschap ertoe geneigd alles alleen van buitenaf te bekijken en de
uiterlijk waarneembare kant als de enige realiteit te beschouwen.

Voor iemand die wat tegengas wil geven zou
het raadzaam zijn wat blijspelen van Sha-
kespeare te lezen. Daar treden voortdurend
verborgen tegenkanten in op. Een heersen-
de hertog loopt onopgemerkt als zwervende
monnik door zijn hoofdstad, een tweeling-
zusje verkleedt zich als een man en wordt
overal voor haar broer aangezien. Een tiran
eist de maagdelijkheid van een novice uit
een klooster voor zich op als betaling voor
gratie aan haar ter dood veroordeelde broer
en die slimme meid eist dat deze schandelij-
ke daad in het pikkedonker voltrokken zal
worden en verwisselt van plaats met de ver-
worpen verloofde van de tiran, die nog altijd
van hem houdt. In Shakespeares stukken
gaat een diepe leer verborgen over de aard
van de wereld en de weg van de mens. Die
verberging was toen noodzakelijk, want zijn
leer strookte niet met de kerkelijke dogmas
en was dus erg gevaarlijk voor hem. Veel
mensen denken dat Shakespeare een
schuilnaam was voor de geniale staatsman,
wetenschapper en schrijver Francis Bacon.
Zijn voortdurende waarschuwing is: Pas op,
de dingen zijn niet wat ze schijnen.

Laten we zijn raad eens ter harte nemen en
gewoon kijken naar de opbouw van een fa-
milie. Ouders en kinderen, met aan beide
uiteinden grootouders en kleinkinderen en
aan de zijlilnen ooms, tantes, neven en nich-
ten.

Als je dieper kijkt liggen de ware verhoudin-
gen vaak heel anders. Neem bijvoorbeeld
een jongetje waarvan de vader altijd afwezig
is, die onafscheidelijk is van zijn grootvader.

In geestelijk opzicht is die grootvader de
vader van het kind en zal later ook zo herin-
nerd worden.

Een vroegwijs, ernstig meisje heeft een wat
kinderlijke moeder en al vroeg worden de
rollen omgedraaid. Ze is de moeder van
haar moeder en dat kan psychologisch een
zware belasting zijn.

Het kan ook nog verder gaan. Dan wordt
een geniaal en artistiek kind geboren in een
familie waarvan de belangstelling alleen uit-
gaat naar voetbal. Deze vreemde eend in de
bijt groeit eenzaam en onbegrepen op tot-
dat hij later in zijn volwassenheid ineens
zijn echte geestverwanten tegenkomt, zijn
eigenlijke familie. Zijn leermeester, bijvoor-
beeld, wordt zijn vader.

Swedenborg, de Zweedse mysticus en we-
tenschapper, maakt onderscheid tussen je
vlees-en-bloed-familie hier op aarde en je
eigenlijke geestelijke familie.

Hij noemt die echte familie een engelenge-
nootschap, waarvan het ene deel in de hemel
en het andere deel op aarde vertoeft. In je
aardse familie kunnen leden zitten van je en-
gelengenootschap, maar meestal is dat niet
z0. Soms kom je in je leven ineens zon gees-
telijk familielid tegen. Slechts één blik is vol-
doende en je herkent elkaar, alsof je al eeu-
wen met elkaar optrekt en de draad weer op-
pakt waar die was blijven liggen. Dan glijd je
als vanzelf terug in een verwantschap die uit
een andere wereld tot je schijnt te zijn geko-
men. Het is mij in mijn leven driemaal over-
komen en ik wil er geen verklaring aan toe-
voegen. Dat deze feiten bestaan is zeker.






