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De grenzen van de ziel
kun je niet kennen,
zo'n diepe grond heeft zij

Heraclitus



Ten geleide

Verwondering is een gemoedstoestand die andere trekken heeft dan
verbazing. De verbazing is vaak een kortstondig ‘hoe kan dat nu weer!”
Verwondering is stiller en toch ingrijpender. Ze hoeft niet alleen te worden
opgeroepen door buitengewone voorvallen. Het is vaak juist het 'gewone'
dat ineens in een ander licht verschijnt. Het gewone wordt ontdaan van de
laag stof van de vanzelfsprekendheid, waaronder het in onze alledaagse

ervaring bedolven was geraakt.

Een wilde wereld

We horen mensen spreken over de ‘feiten’,
over ‘het normale’ en ook over dingen die
misschien juist geen ‘feiten’ zijn en gedach-
ten die niet ‘rationeel’ zijn, over het ‘norma-
le’ en het ‘paranormale’. En dan is het de
normaalste zaak van de wereld dat we wel
ongeveer weten wat dat allemaal betekent.
Er gebeurt iets bijzonders, en het eerste
wat er geroepen moet worden is dat het
‘normaal verklaarbaar’ is. ‘Geen wonder!’
Dan zijn we weer gerust, ‘men’ kan het ver-
klaren, de wereld is nog steeds in orde.
‘Ordelijke karakters willen geen wilde we-
reld’ schreef de Amerikaanse filosoof Wil-
liam James. Maar hij zelf was kennelijk niet
zo op die rust gesteld. Hij deed onderzoek
naar wat hij noemde: ‘de wilde beesten in
de filosofische woestijn’: telepathie, veran-
derde bewustzijnstoestanden, bijzondere
vormen van religieuze ervaring. Hij deed dit
om zoals hij zelf zei ‘de ervaring te bescher-
men tegen het rationalisme’.

Voorbij het rationalisme

Over het begrip rationaliteit zijn honderd-
duizenden bladzijden filosofie geschreven.
Het latijnse woordje ‘ratio’ is oorspronkelijk
een aanduiding van een bepaalde verhou-
ding (zoals 4 staat tot 3). Later is het woord
vaak gebruikt voor ‘rede’. Daar begint dan
de dubbelzinnigheid, want dat woord kent
twee kanten, enerzijds die van ‘redelijkheid’,
anderzijds die van ‘redeneren’. Nog later
denkt men bij rationaliteit soms specifiek
aan rekenen en calculeren. Wie ten tijde van

de grote crisis werd ontslagen, werd met
een deftig woord ‘weggerationaliseerd’.

Al deze meerzinnigheid komt nog hardnek-
kiger naar boven als we iets of iemand IRra-
tioneel noemen. Dat woord kun je heden
ten dage zowel gebruiken voor wat geen
‘rede’ is (bijvoorbeeld het gewaarworden
van lets) als voor verkeerd gebruik van de
rede (variérend van ‘onredelijke opvattin-
gen’ tot pure waanzin). Het irrationele in de
ene betekenis heeft in feite weinig te maken
met het andere.

In de filosofie doelt men met rationalisten
op denkers die uitgaan van een systeem dat
zlj voor onbetwijfelbaar houden, en die
daaruit allerlei zaken over de werkelijkheid
menen te kunnen afleiden. Het is ontstel-
lend om te zien hoe sterk de filosofie onder
het rationalisme gebukt gaat. Dat geldt
vooral de metafysica, die vaak op weinig an-
ders berust dan wat James noemt ‘de goo-
cheltruc om namen in dingen te verande-
ren.’

René Descartes (1596-1650) is hiervan een
berucht voorbeeld. Hij maakte op papier
onderscheid tussen materie en ziel. Er was
daartussen op papier geen overlapping of
verwarring mogelijk. De materie is ruimte-
lijk (uitgebreid), de ziel niet - de ziel heeft
bewustzijn (denkt), de materie niet. Deze
abstracte indeling had het voordeel dat ze
aansloot bij een grondpatroon van de gram-
matica‘s van westerse talen. We vormen im-
mers zinnen als ‘ik beweeg mijn hand’. Des-
cartes’ schema voert nu de logische struc-
tuur van de taal tot het uiterste door: het
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‘ik’ wordt op papier van ‘de hand’ geschei-
den en in een ander laadje opgeborgen.
Descartes theoretische indeling heeft gere-
sulteerd in het nu bekende onderscheid tus-
sen het subjectieve (het puur mentale ) en
het objectieve (het puur fysische). Een tus-
senweg kan in zijn schema niet bestaan.
Maar wat moeten we met Descartes’ sche-
ma beginnen als dat tussengebied juist het
veld zou zijn waarop veel van onze ervarin-
gen (waaronder de paranormale) zich af-
spelen? Onze ervaring is dan een veelkleu-
rig gebied, dat onbegrijpelijk wordt zodra
we er cartesiaanse zwartwitfoto’s met li-
chaam en ziel van gaan maken. James stelt
dat hij opkomt voor telepathie, helder-
ziendheid en dergelijke, omdat hij van per-
soonlijke ervaring wil uitgaan en niet van
abstracte theorieén.

Het systeem is te krap

De geschiedenis van het begrip ‘irrationeel’
wijst ons ook in de richting van een oeroud
filosofisch vraagstuk. De term wordt name-
lijk ook gebruikt voor zaken die aan een an-
dere rede gehoorzamen, of die een andere
ratio kennen dan de gebruikelijke. Ze zijn
dus wel ‘irrationeel’ volgens het ene sys-
teem maar niet volgens het andere.

Dit is een lastig probleem: de grootste gees-
ten uit het verleden konden het over het
hoofd zien. Wie bijvoorbeeld rond 1400 be-
weerde dat de aarde draaide, werd als dom
en onwetend beschouwd, en niet alleen
omdat de kerk iets ander beweerde. Een
draaiende aarde was eenvoudigweg onzin,
omdat de aarde binnen het middeleeuwse
elementen systeem juist ‘per definitie’ het
onbewegende was, het element ten opzichte
waarvan alle beweging werd bepaald. Voor-
al rationalisten hebben moeite met dergelij-
ke ‘ongehoorzaamheden’, want het relati-
veert de beginselen waar ze zich op base-
ren.

Het oudste voorbeeld van zulke ‘irrationali-
teit’ speelde zich af bij de volgelingen van
Pythagoras. Pythagoras heeft volgens de
overlevering als eerste de getalsverhoudin-

gen uitgerekend om de muziekintervallen
(kwint, terts, octaaf) in uit te drukken. Dit
moet hem op het idee gebracht hebben dat
‘de principes van de mathematica ook de
principes van iedere realiteit zijn’. Met an-
dere woorden: de hele wereld is een muzi-
kale compositie, en de wiskunde die de tril-
lingen van snaren kan becijferen, is dus ook
geschikt om alle andere verschijnselen te
beschrijven. De gehele getallen (1,2,3,4,
etc.) waren daarmee het fundament van de
kosmos.

Destijds werden Pythagoras of zijn volgelin-
gen al geconfronteerd met een eenvoudige
ontdekking, naar verluidt gedaan door ene
Hippasus van Metapontum. Misschien te-
kende Hippasus met een stok een vierkant
in het zand, en hij stelde de zijde gelijk aan
1. En vervolgens verbond hij de twee schuin
tegenover elkaar gelegen hoekpunten met
een diagonaal, en vroeg hij naar de lengte
daarvan.

Met een in het werk van Euclides overgele-
verd bewijs werd aangetoond, dat er geen
stukje lijn te berekenen is, dat zowel een
bestanddeel van de zijde is als van de diago-
naal. Er is geen lijnstuk te vinden, hoe klein
ook, waaruit zowel de lengte van de zijde
van een vierkant als de lengte van de diago-
naal is opgebouwd. Het idee dat de gehele
getallen ‘de essentie van alles zijn’ was daar-
mee weerlegd. De wiskunde van Pythagoras
had op eigen veld een vernietigende neder-
laag geleden.

Terzijde wil ik wijzen op een veelzeggende
anekdote. Waarschijnlijk heeft men Hippa-
sus van Metapontum als beloning voor deze
demonstratie uitgenodigd voor een vaar-
tocht, en heeft men hem op zee verdronken.
De latere romeinse auteur Pappus van
Alexandrié geeft een symbolische interpre-
tatie aan Hippasus‘ lot: ‘wie zich met irratio-
nalia bemoeit, zal er in verdrinken.’

De geschiedenis heeft overigens geleerd dat
dit niet juist is. De wiskundige is niet verzo-
pen in irrationaliteit. Men leerde werken
met de irrationele getallen (zoals wortel 2:
de waarde van de diagonaal van een vier-



kant als de zijde 1 is.). Er bleken lijnen te
zijn die ten opzichte van elkaar incommen-
surabel zijn (niet met dezelfde maat meet-
baar). In plaats van de wiskunde te beder-
ven, voegde deze ontdelling er een nieuwe
wereld aan toe. Aristoteles schrijft twee-
honderd jaar na Pythagoras dat het de be-
ginner misschien verwondert dat zijde en
diagonaal van een vierkant niet commensu-
rabel zijn (zich niet in een ratio van gehele
getallen verhouden), terwijl het de wetende
zou verwonderen als dit wel zo was.

De opmerking van Passus over ‘het verdrin-
ken in irrationaliteit’ is natuurlijk wel veel-
zeggend. Nog altijd verdragen veel mensen
het niet wanneer er dingen zijn die niet in
hun systeem passen. Ze blijven bang om in
een teveel aan gegevens te verdrinken. De
rationalist is, meestal, vooraleerst simplist.

Maathouden of swingen?

Wat niet rationeel is volgens het ene sys-
teem, is het mogelijk wel volgens het ander.
Voor het begrip ‘normaal’ kunnen we het-
zelfde opmerken. Het verwijst naar een
‘norm’ die ergens geldt, maar die mogelij-
kerwijs op een ander terrein niet van toe-
passing is. Iets zou abnormaal kunnen zijn
(in de zin van boven of onder ‘de norm’).
maar het zou ook kunnen zijn dat we aan
‘de norm’ niet zoveel hebben, dat iets ken-
nelijk naar andere normen beoordeelt zou
dienen te worden.

Z0 kunnen we bijvoorbeeld expressionisti-
sche kunst naar figuratieve maatstaven be-
schouwen als zeer slordig en onnauwkeurig
geschilderd werk, maar iedere kunstkenner
voelt aan dat het helemaal geen zin heeft
om hier A te beoordelen naar de maatstaven
voor B. Het is mogelijk dat deze situatie zich
0ok voordoet bij sommige ‘transcendente’ of
‘paranormale’ ervaringen. Misschien zijn het
geen dissonanten in onze ordelijke kamer-
muziek, maar kunnen we er een beetje mee
leren swingen.

Het al te bekende lijkt de gevoelens van ver-
wondering uit te doven, evenals ‘met ande-

William James (1.) en
geanimeerd debat

Josiah Royce in een

re ogen kijken’ het bekende juist ontdoet
van zijn al te vertrouwde schijn. Die ver-
wondering is niet altijd een aangenaam len-
tebriesje. Bijzondere ervaringen kunnen bij
wijze van spreken een aardschok betekenen
in onze gedachtewereld. In zulke gevallen is
de verleiding groot ze met rationele spreu-
ken tot de orde te roepen. Maar of de we-
reld op die roep om orde reageert, kunnen
we alleen uit de ervaring opmaken.

HvD
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