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Ten geleide

Dit themanummer van Prana bevat lezingen die
werden gehouden op het symposium ‘nieuw
Licht op Jezus’ te Apeldoorn (19 november 2005).
Hoeveel mensen zullen nog naar de letter gelo-
ven dat de Schepper een van zijn schepselen als
zijn zoon beschouwde en hem naar de aarde
zond om te sterven voor de zonden van de men-
sen? Hoeveel mensen geloven dit nog op gezag
van de Kerk van God, of omdat God het in de Bij-
bel zelf zegt?

Toen in de Renaissance geleerden als Erasmus
op zoek gingen naar de meest zuivere vertalin-
gen van de oude teksten ontdekten zij dat deze
teksten om tot ons te spreken geinterpreteerd
moesten worden, en dat je ze dus in feite nooit
‘letterlijk’ kunt nemen. Daarmee was de vraag
geboren wat de verhalen over de Zoon Gods be-
tekenden, ofwel: wat er destijds mee bedoeld
was en wat ze voor ons impliceerden.

‘De letter doodt, de geest doet leven’ zei Eras-
mus. Uit de verhalen uit de Bijbel spreekt een
geest van liefde en inzicht, die nog altijd miljoe-
nen mensen veel te zeggen heeft. Het esoterische
christendom is een traditie waarin vooral ge-
vraagd werd naar de innerlijke aspecten het
Christelijke paradigma (= voorbeeld). De dichter
Jan Luyken heeft prachtig verwoord hoe hij altijd
dacht dat God vanuit de hemel op aarde zou
neerdalen: het geloof in bevrijding van boven.
‘Maar toen gij u beliefde te openbaren’ schrijft
Luyken, ‘zag ik niets van boven nedervaren’. Luy-
ken ervaart God uit ‘de grond van mijn gemoed’.
In hevige gegrepenheid vertelt de dichter hoe
God of Jezus ‘uit de diepte uitwaarts’ dringt en
‘als een bron’ zijn ‘dorstig hart bespringt’:

‘zoo dat ik u, o God! bevond

te zijn den grond van mijnen grond.’

De Griekse filosoof Aristoteles stelt in zijn boek
‘Poética’ dat de poézie werkelijker is dan de ge-
schiedenis. De ‘data’ (de naam voor een zak met
tegenstrijdige gegevens) komen tot leven als ze
tot een ‘narratieve eenheid’ worden gebracht.
Die verhalen ontlenen hun waarde niet alleen
aan wat ze destijds misschien betekend hebben,
of aan een vrijblijvend spel met woorden. Ze
hebben een verregaande invioed op ons leven.
Een van de auteurs in dit themanummer is Wil-
lem Glaudemans. Uit diens bundel ‘kortstondig
bestendig’ volgt hier het gedicht ‘Kerstmis’.

Hein van Dongen

Kerstmis

het licht bracht een spiegel in de wereld
een spiegel van zichzelf
en het spiegelde licht
en het was licht
de onschuld van een kind

en de engelen zongen: kom kijken
naar dit spiegellicht
en spiegel je aan dit gezicht
gloria

en ieder die het zag
en erin durfde kijken
herkende zich zoals hij werkelijk was
een kind van God
dat zijn licht spiegelde

en de herders hoorden dit nieuwe lied
ze begrepen het niet
ze werden vreemd bekoord
door de klank van het gezang als van
een oude half herinnerde melodie
maar iets in hen was bang

een herdersjongen ging vooruit
en keek over de rand van de krib
‘0’ zei hij, 'ben ik dat echt?'
en zijn ziel straalde

zijn ogen werden vuur
hij wist nu wie de mens was
een spiegel van licht
de herders zagen hem aan
het werd hun bang te moede
ze weken, ze begrepen
dat ze niet meer dezelfden
waren als ze keken
maar de jongen zei
‘wees niet bang voor jezelf
je bent veel meer dan je denkt
kijk maar naar mij
ik weet nu wie ik ben'

en zonder nadenken keken ze hem aan
en gebeurde er een wonder
Z0 gewoon
overal waar ze keken zagen ze
het licht van dat kind
weerspiegeld in de ander

en de engelen zongen: kom kijken
naar dit spiegellicht
en spiegel je aan dit gezicht
gloria

en de herders gingen heen op dit gezang
en ieder die ze ontmoetten
ontdekte zichzelf
als hij in hun spiegel keek

en dat bleef zo tot deze dag
kijk maar om je heen
en ontdek jezelf in elkaar

en de engelen zingen:
kijk in dit spiegellicht
en spiegel je aan dit gezicht
gloria!



Met Jezus de berg af

Hein Stufkens

Er zijn in het christendom twee wegen waarlangs je je ziel kunt redden.
De ene weg is de esoterische. Het is de weg ‘binnendoor’. Ze bestaat uit
werken aan je eigen bewustwording. Men gebruikt er meditatie en
contemplatie, allerlei geestelijke (en soms ook lichamelijke) oefeningen,
symbolen en inwijdingsrituelen. Deze weg heet ook wel de initiatische of
inwijdingsweg. ‘Initiare’ betekent zoiets als ‘de poort naar het geheim

openen’.

En dat geheim zijn we zelf, ons diepste
Wezen. K. von Diirckheim zegt hierover:
‘Het Wezen is de wijze waarop het goddelij-
ke leven in ons en in alle dingen aanwezig is
en in ons en d6or ons gestalte wil krijgen in
de wereld'.” Op de esoterische weg vindt de
redding ‘van binnenuit’ plaats, en is de belo-
ning het bereiken van wat men wel het
‘Christusbewustzijn’ noemt. Daarvoor hoef
Jje niet eerst lichamelijk dood.

De andere weg is de exoterische. Hier wor-
den heil en verlossing van buiten de mens
zelf verwacht. Maar je kunt er wel iets aan
bijdragen door ‘goede werken’ te doen en je
angstvallig aan de geboden van God en de
kerk te houden (de katholieke variant), of
alleen al door in God en zijn Eniggeboren
Zoon Jezus Christus te geloven (de refor-
matorische variant). Ga je de exoterische
weg, dan word je na je dood bij de eindeva-
luatie door een instantie buiten jou (God of
Gods Zoon) beloond met een plekje in de
hemel omdat je goed je best hebt gedaan
(de katholieke variant) of omdat je getrouw
bent geweest aan het geloof en omdat je tot
de uitverkorenen behoort voor wie het eeu-
wig heil is weggelegd (de reformatorische
variant).

De exoterische weg was eeuwenlang de
meest gebruikelijke. Het is de kerkelijke
weg. Na een aanvankelijk sterk esoterisch
begin, koos de kerk voor een welomlijnde
geloofsbelijdenis en voor het gebruik van sa-
cramenten waaraan, los van het gaan van
een inwijdingsweg, een heilzame werking
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werd toegeschreven.

De esoterische weg heeft de laatste decen-
nia echter snel aan populariteit gewonnen,
mede omdat talloze dolende zielen de weg
naar de kerk kwijt zijn geraakt of die weg
nooit hebben gevonden. Met de massale be-
langstelling voor de esoterische weg wordt
deze weg gaandeweg minder esoterisch.
Esoterisch betekent volgens Van Dale im-
mers: ‘geheim, bestemd voor de ingewijden.’
Van Dales omschrijving van exoterisch is
trouwens ook interessant. Die luidt: ‘ook
voor oningewijden bedoeld, algemeen be-
grijpelijk.’

Vooral dat ‘algemeen begrijpelijk’ blijft bij
me hangen. Eeuwenlang hadden we een ‘al-
gemeen begrijpelijk’ christelijk geloof. Maar
dat algemeen begrijpelijke is zo afgebrok-
keld dat de reformatorische theoloog Kui-
tert aan het eind van de twintigste eeuw
een (vele malen herdrukt) boek publiceerde
met de alles-zeggende titel ‘Het algemeen
betwijfeld christelijk geloof™!

Dit artikel is geen pleidooi voor het herstel
van een ‘algemeen begrijpelijk’ christelijk
geloof. De oude dogma’s zeggen de mens
van vandaag niet veel meer, en kerken die
de inwijdingsweg niet (meer) kunnen on-
derwijzen hebben terecht hun langste tijd
wel gehad.

Dit artikel is echter ook geen pleidooi voor
een esoterisch christendom dat blijft steken
in het streven naar innerlijke groei, laat
staan voor een esoterisch christendom
waarin opnieuw een elite van zogenaamde






