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PRANA 129 zal gaan over Geboorte en Creativiteit. Uit recent onderzoek blijkt dat duizenden

vrouwen (en soms ook mannen) onverwacht aankondingen hebben ontvangen van de ziel van
hun toekomstige kind, in de vorm van dromen, verschijningen of andere bijzondere ervaringen.

Deze ‘perinatale’ ervaringen veranderden hun leven vaak ingrijpend, maar men kan er in het

huidige denkklimaat vaak moeilijk mee voor de dag komen. In contrast met het gevoel dat

geboorte ‘heel gewoon’ is, en conceptie een zaak van onze macht beleven veel mensen dit alles als
een wonder, dat op zich op meer niveaus afspeelt dan het puur biologische. Ook de geboorte van
kunstwerken en witvindingen is een proces dat vaak gepaard gaat met gevoelens van verbonden-
heid met andere sferen. In dit themanummer worden geboorte en creativiteit van allerlei kanten

Qekeken: zowel in de dieren als in de mensen wereld, de sfeer van de kunst en de wetenschap.
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TEN GELEIDE

In dit themanummer van Prana worden diverse lezingen gepubliceerd

die de afgelopen jaren zijn gehouden op door witgevery Ankh-Hermes

georganiseerde symposia over de historische Jezus en de hedendaagse
betekenis van Christus.

De laatste jaren zijn steeds meer mensen
oprecht geinteresseerd in de mens Jezus,
los van de dogmatiek die om zijn persoon is
geschapen. Welke woorden van Jezus zijn
authentiek? Wat hebben de ontwikkelingen
in het christelijke geloof van latere jaren
nog met de historische Jezus van doen? Wat
is de invloed van de evangelisten en van
Paulus op wat we van Jezus weten? Welke
nieuwe informatie leveren de Nag Hamma-
di-geschriften? Hoe is de gnosis met de
woorden van Jezus omgegaan? Levert de
christelijke traditie elementen voor een mo-
derne ‘inwijdingsweg’? Vragen die in dit bij-
zondere themanummer worden belicht, en
waarin de auteurs zorgvuldig met de oude
bronnen omgaan.

Het eerste symposium ‘Jezus: tweeduizend
jaar openbaar en verborgen’ vond plaats op
4 november 2000 in de Laurenskerk te Rot-
terdam, en werd mede-georganiseerd door
boekhandel Donner. Voorzitter van deze dag
was de theoloog professor Cees den Heyer.

In de lezingen klonk de volgende stelling
door: wat wij (denken te) weten van de
historische Jezus (wie hij was, wat hij
dacht, wat hij geloofde, hoopte en vrees-
de) staat in ieder geval voor een deel
haaks op de mawier waarop in de klas-
sieke kerkeligke geloofsbelijdenissen over
hem gesproken wordt. Nieuwe inzichten,

vondsten en nieuw onderzoek maken het
ons na tweeduizend jaar wellicht moge-
ligk om Jezus wit ziyn eeuwwenlange ver-
borgenheid te bevrijden.

In zijn lezing op deze dag maakte professor
Wim Weren duidelijk dat de vele beelden
van Jezus die in onze tijd bestaan, toch gro-
tendeels teruggaan op wat we van Jezus’ le-
vensloop weten.

Charles Vergeer laat zien dat de evangelis-
ten zeker onze kennis over Jezus hebben
gefilterd, en aan hun eigen overtuigingen
hebben willen aanpassen, maar dat dit pro-
ces niet verhindert dat er sporen van Jezus’
leven en vooral de joodse context van zijn
ideeén uit naar boven komen.

Jacob Slavenburg onderzoekt in zijn bijdra-
ge de relatie tussen Jezus en de gnosis.

Het tweede symposium werd gehouden op
19 mei 2001 in het Circustheater te Scheve-
ningen. De bijdragen van deze dag maken
duidelijk dat het duiden van de levensloop
en de leer van Jezus in het licht van zijn ei-
gen tijd en cultuur natuurlijk niemand de
mogelijkheden kan onthouden om te zoeken
naar de betekenis van Jezus voor ons leven
nu.

Op deze dag was de gedachte ‘Het christen-
dom als inwijdingsweg’ de leidraad. Het arti-
kel van Hans Stolp laat zien hoe de christe-
lijke traditie vele waardevolle elementen

Afbeelding van de lijkwade van Turijn, ingekleurd door een anonieme kunstenaar.



biedt om ons te leren afstemmen op de kern
van onszelf en de kosmos.

Jacob Slavenburg staat stil bij de rol van de
liefde daarbij, terwijl Willem Glaudemans in
gaat op de rol van de vergeving.

Het artikel van Johan Pameijer schetst de
esoterische mensenkennis die verborgen is
in de bouw van kerken.

Het tweede symposium werd voorgezeten
door Karen Hamaker, die zowel het ochtend

als het middagdeel opende met een geleide
meditatie. Beide meditaties zijn in deze
Prana afgedrukt.

In onze tijd, waarin bij velen gevoelens van
angst of wraak opkomen, is het geen luxe
om herinnerd te worden aan Jezus’ bood-
schap van naastenliefde.

HvD

Van Dijck: Detail wit ‘Christus in de tempel’



Han F. de Wit

EEN CONTEMPLATIEF-PSYCHOLOGISCHE
VISIE OP JEZUS VAN NAZARETH

Er zijn vele manieren om naar Jezus te kigken: religieus, theologisch,
filosofisch, cultuurhistorisch. Kunnen we Jezus ook psychologisch
bezien? Vooraanstaande godsdsdienst-psychologen hebben dat
geprobeerd, maar komen tot de conclusie, dat ‘de boodschap van Jezus
alle schemata doorbreekt waarmee de psychologie zich behelpt om het
menselijk gedrag uit te leggen’ (Antoon Vergote). De academische
psychologie is voor dit doel niet toereikend.

Contemplatieve psychologie

Maar er bestaat nog een andere vorm van
psychologie, namelijk het geheel van psy-
chologische inzichten in de menselijke
geest, in zijn spreken en handelen, dat in de
grote religieuze tradities zelf te vinden is: de
contemplatieve psychologie. Deze psycho-
logie is niet aan de universiteiten ontwik-
keld maar ontwikkeld door scherpzinnige
beoefenaars van de religeuze tradities zelf.
Ze is zo oud als de religies zelf. Het is een
praktische psychologie, die ons inzicht geeft
hoe we concreet onze levenshouding en le-
venswijze kunnen transformeren in de rich-
ting die de religies ons wijzen. Zij wijst ons
er op welke geestelijke factoren ons weer-
houden en welke ons er toe aanzetten om
spiritueel te groeien en hoe we met deze
factoren om kunnen gaan.

Jezus gezien vanuit de
contemplatieve psychologie

Vanuit de theologie gezien is Jezus Gods
zoon. Hoe definieert de contemplatieve psy-
chologie hem? Als de volmaakte belicha-
ming van onvoorwaardelijke liefde voor en

onbegrensde inzicht in het menselijk be-
staan. De belichaming van de Heilige Geest.
En als degene die ons voorleefde en opriep
vanuit een liefdevolle, toegewijde, moedige
en wijze levenshouding te leven. Kortom:
om onze waarachtige menselijkheid, ons
naar Gods beeld geschapen zijn tot bloei te
brengen.

Waarom spreekt Jezus ons aan?
Jezus is de volmaakte belichaming van
iets wat we in onvolmaakte vorm in ons-
zelf en ook in andere mensen herkennen:
denk aan Martin Luther King, Dag Ham-
merskjold, Oe Thant, de Dalai Lama en wel-
licht in onze buurman: Elke religie geeft
daar zijn eigen namen aan: Goddelijke vonk,
Boeddhanatuur, Christus in ons. In de con-
templatieve psychologie gebruiken we daar-
voor de term fundamentele menseligkheid.

Wat is fundamentele
menselijkheid?

De term verwijst naar iets wat heel diep in
ons leeft: het diepe verlangen dat het
goed mag gaan met de wereld, met de






