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TEN GELEIDE

In zign satire Zeus’ tragische rol laat Lucianus (wit de tweede eeuw n.
Chr.) de volgende dialoog plaatsvinden:

(Timocles:) ‘Dus alle mensen en volkeren hebben het helemaal bij het
verkeerde eind met hun traditionele godsvoorstellingen en hun mas-
sale diensten?’

(Damis:) ‘Heel goed, Timocles, dat je me daar even herimmert aan de
traditionele opvattingen van de verschillende volkeren: op grond daar-
van kun je toch alleen maar de algemene indruk krijgen dat theolo-
gie op drijfzand gebouwd is! Op tal van punten heerst er immers ver-
warring, denkt de een dit, een ander dat: de Scythen offeren aan een
zwaard, de Thraciérs aan Zamolxis — een van Samos weggelopen slaaf
die bij toeval bij hen terecht was gekomen —, de Phrygiérs aan Men
(de Maan), de Aethiopiérs aan Hemera (de Dag), de Cylleniérs aan
Phales, de Assyriérs aan een duif, de Perzem aanm vuur en de
Egyptenaren aan water; dat hebben alle Egyptenaren dan ook gemeen
— de verering van — water, maar alleen in hun eigen stad vereren de
inwoners van Memphis de stier als een god, die van Pelusium een o,
sommigen een ibis, een krokodil, anderen een god met een honden-
kop, een kat of een aap; verder geldt in de dorpjes voor sommigen de
rechterschouder als een god, en voor de overburen de linkerschouder;
ook zijn er die in een halve schedel en anderen die im een aardewer-
ken beker of bord een god zien. Dat alles moet toch wel de lachlust op-
wekken, edele Timocles?’

(Lucianus: Zeus’ tragische rol. Inleiding, vertaling en aantekeningen
verzorgd door Tjitte H. Janssen. Amsterdam 1994, p. 70-71).

Eeuwen voor Lucianus had Xenophanes
van Colophon, een andere, eveneens in het
Grieks schrijvende auteur uit de zesde
eeuw v. Chr., zich al met bijtende spot over
de vele menselijke voorstellingen van god
en goden uitgelaten. Xenophanes had ern-

Daibutsu van Kamakura, Japan (zie p.5).

stige bezwaren tegen de mensvormige go-
denwereld van de beroemde Griekse dich-
ter Homeros uit de achtste eeuw v. Chr. Hij
bracht zijn kritiek als volgt onder woorden:
¢ .. als ossen en paarden en leeuwen han-
den hadden en met hun handen konden
schilderen en kunstwerken maken zoals de
mensen, dan zouden paarden de goden in
de gedaante van paarden schilderen, en
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ossen in de gedaante van ossen en zij zou-
den hun lichamen maken naar hun even-
beeld. De Ethiopiérs maken hun goden
zwart, met platte neuzen. De Thraciérs
zeggen dat hun goden blauwe ogen en rood
haar hebben.’

(geciteerd bij Annemarie de Waal Malefijt:
Beelden van de mens. Geschiedenis van
de culturele antropologie. Baarn 1977,
p. 11)

De uitlatingen van Xenophanes en Lucia-
nus zijn vroege bewijzen voor het gegeven
dat in de loop van de geschiedenis niet al-
leen vele mensen zich een beeld hebben
gevormd van hun god en goden, maar ook
dat anderen de waarde van die mensbeel-
den van god in twijfel hebben getrokken.
De godsvoorstellingen zeggen doorgaans
immers meer over de mensen die ze heb-
ben dan over de god of goden waarnaar ze
refereren. Dit verschijnsel is door Fokke
Sierksma (1917-1977) uitvoerig bestu-
deerd in zijn boek De religieuze projec-
tie. Een antropologische en psychologi-
sche studie over de projectieverschijn-
selen in de godsdiensten, dat voor het
eerst in 1956 werd gepubliceerd.
Sierksma laat zien dat de mens die gecon-
fronteerd wordt met ‘het onkenbare, on-
grijpbare, overmachtige, mysterieuze’, zijn
eigen ontoereikendheid zo sterk ervaart,
dat hij uit het veld geslagen, gedestabili-
seerd is. Voor het menselijk bestaan is een
zekere mate van stabiel evenwicht echter
een noodzaak. Het ‘totaal-andere’ dat als
absoluut tegenwicht van de mens wordt
beschouwd, wordt minder vreemd en
wordt hanteerbaar door het aan de mens
vertrouwde kenmerken toe te schrijven.
Dit fascinerende projectiemechanisme is
van alle tijden en komt in alle godsdiensten

voor. Dit nummer van Prana met de titel
Mensbeelden van god wil de lezer kennis
laten maken met de verschillende wijzen
waarop de mens in verschillende tijden en
verschillende culturen gepoogd heeft het
‘totaal-andere’ in zijn persoonlijk leven en
in het leven van zijn geloofsgemeenschap
een plaats te geven door middel van een
bepaald godsbeeld. Daartoe heeft de re-
dactie van Prana ruimte gegeven aan
godsdienstonderzoekers om hun bevindin-
gen voor het voetlicht te brengen.

De mensbeelden van god worden hier ge-
presenteerd als een tocht langs godsvoor-
stellingen zoals die voorkomen van het
verre oosten tot in het westen. We gaan
van Japan via India en Perzié naar Egypte.
In één van de volgende nummers van
Prana reizen we door tot in Brazilié.
Sommige mensbeelden van god zijn in een
andere regio ontstaan of zijn naar andere
delen van de wereld verspreid. In dit num-
mer van Prana is echter gepoogd om in de
volgorde van presentatie zo dicht mogelijk
bij het gebied te blijven, waar de voorstel-
ling haar oorsprong heeft.

De auteurs die een bijdrage hebben gele-
verd aan dit nummer, zijn allen lid van het
Nederlands Genootschap voor Godsdienst-
wetenschap (NGG), dat in oktober 1947
werd opgericht. Een van de doelstellingen
van het NGG is een zo breed mogelijk pu-
bliek interesseren voor de godsdienstwe-
tenschap. Ter gelegenheid van zijn vijftig-
Jjarig bestaan in 1997 wil het NGG door
middel van de publicatie van dit nummer
van Prana deze doelstelling realiseren.
Ten slotte een woord van dank aan Tollie
Swinkels voor al zijn redactionele hulp.

Herman Beck, voorzitter NGG




Lourens Minnema

DE GROTE BOEDDHA VAN KAMAKURA

Oneindig lang geleden leefde er een koning die, gegrepen door de pre-
diking van de Boeddha, besloot om Boeddha te worden. Hij werd mon-
nik onder de naam Dharmakara, en deed 48 geloftes, waarin hij be-
loofde het nirvana (Verlichtingswerkelijkheid) niet te zullen binnen-
treden, voordat alle lijdende wezens gered zouden zijn en tot de
Verlichting gebracht. Hij zou een land voor hen scheppen, het Boeddha-
Land of Zwivere Land, een land van vrede en geluk, waarin 2ij gebo-
ren zouden worden om tot hun ware werkelijkheid terug te keren. Hij
bezocht de verschillende Boeddha-Landen en koos van elk Land het
beste om 20 het meest volkomen Land te scheppen. Talloze tijdperken
lang was hij werkzaam in grenzeloze liefde en bekwaamde hij zich in
de hoogste wijsheid. Aldus vervulde hij zijn belofte en werd Boeddha
van dit Land. Zijn maam werd Amitabha, de Boeddha wvan het
‘Onbegrensde Licht’, of Amitayus, de Boeddha van het ‘Eeuwige Leven’.
En alle wezens, die oprecht naar Verlichting verlangen en de gelofte
afleggen om te worden wedergeboren in dit Land, zullen in het wur
van hun dood zien hoe Amitabha (in het Japans: Amida), omringd
door een leger van monniken, hen tegemoet komt. Oog in oog met hun
Heer zullen zij sterven, sereen van hart, en herboren worden in dil
Land.

Een boeddhabeeld

Dit artikel is gedrapeerd rond de Daibutsu
van Kamakura, het grote beeld van de
Amida Boeddha in de Japanse stad
Kamakura (zie de afbeelding op p.2). Het
beeld dateert uit het midden van de der-
tiende eeuw. Het is 11,5 meter hoog en
staat sinds 1495 in de open lucht. De tem-
pel Kotokuin, die het beeld huisvestte, is
verloren gegaan, naar verluidt door een
vloedgolf. Doch de evenwichtigheid en
rust, die deze Boeddha in meditatiehou-
ding uitstraalt, worden door het wegvallen
van die houten beschutting alleen maar
versterkt: tijdloos trotseert de Boeddha de

tijd en de elementen. Van alle vragen die
het beeld oproept, zal ons één vraag in het
bijzonder bezighouden: is dit boeddha-
beeld eigenlijk een godenbeeld of niet?
Boeddhabeelden waren vanaf het begin
van hun introductie in Japan heilige beel-
den, waarvan een beschermende werking
uitging naar de bezitters en vereerders
ervan. De beelden verwezen niet alleen
naar een beschermende kracht die van el-
ders moest komen, ze belichaamden zelf
deze krachtbron. Hoe meer heilige beelden
een land had, des te veiliger en sterker was
het.

Waardoor konden beelden van menselijke



makelij zo heilig worden? De beelden
waren heilig, in de eerste plaats omdat ze
uit uiterst kostbare materialen bestonden
of van uitzonderlijk vakmanschap getuig-
den. Overal in de godsdienstgeschiedenis,
maar met name in de vroegere periodes, in
traditionele godsdiensten en in volksreli-
gie, behoren het buitengewone materiaal
en de buitengewone vaardigheid om het
materiaal te bewerken tot een bovenna-
tuurlijke, goddelijke orde, die tastbaar aan-
wezig is temidden van de natuurlijke, alle-
daagse orde. Beeldhouwers, bronsgieters
en edelsmeden behoren dus krachtens hun
boven-natuurtalent tot de goddelijke orde,
die tastbaar aanwezig is temidden van de
natuurlijke, alledaagse orde, en zij worden
daarmee logischerwijs bekleders van een
religieus ambt. Zo ook in Japan, waar de
vraag naar boeddhabeelden tijdens de Late
Heian of Fujiwara Periode (tiende-elfde
eeuw) zo groot werd, dat de sociale en re-
ligieuze status van de leidinggevende
beeldhouwers steeds verder steeg: ze wer-
den nu niet alleen tot priester gewijd, maar
kregen hoge monastieke rangen.

In de tweede plaats waren de beelden hei-
lig omdat ze een religieus ritueel onder-
gingen, dat bekend staat als ‘het openen
van de ogen’ (namelijk de ogen van het
beeld). Dit inwijdingsritueel bewerkstelligt
dat de godheid zijn intrede neemt in het
godenbeeld. Het religieuze ritueel verloopt
volgens goddelijke ordening, zodat het go-
denbeeld wordt opgenomen in de godde-
lijke orde en voortaan tot het domein van
de godheid behoort. Uit de vereringsprak-
tijk valt dus op te maken, dat boeddha-
beelden in de Japanse Oudheid en
Middeleeuwen werden behandeld als go-
denbeelden.

Deze voorlopige conclusie wordt in eerste
instantie bevestigd door de Japanse archi-
tectuurgeschiedenis. De hallen, die aan-
vankelijk strak om de boeddhabeelden
heen gebouwd worden, huisvesten de beel-
den op zo’n besloten manier, dat beeld en
bouwwerk samen één heilige bron van ver-
ering vormen: de binnenruimte van de hal
wordt helemaal in beslag genomen door de
materi€le omvang en spirituele uitstraling
van het grote beeld van de Boeddha, die
de tempel bewoont als zijn huis(kamer).

Vereerders kunnen dichtbij komen of uit
de buurt blijven, maar ze kunnen niet naar
binnen.

Er is echter één essentieel verschil tussen
de vroegste architectuurgeschiedenis en
de Kamakura Periode (1185-1333).
Vanaf de Nara Periode (710-794) valt er
een groeiende afstand waar te nemen tus-
sen de mens en zijn vereringsbronnen. Het
directe contact vermindert ten gunste van
een verering op afstand. Het levensgevoel
en wereldbeeld worden dualistisch. Heilige
beelden en gebouwen worden een eigen
wereld, waar men op afstand naar kan kij-
ken, in plaats van tastbare dingen waar
men in de alledaagse wereld per (on)geluk
tegen oploopt. Het cultusbeeld krijgt de rol
van verwijzing naar een andere wereld. In
het geval van de Daibutsu van Kamakura
verwijst het Amida boeddhabeeld naar het
Zuivere Land, het Westelijk Paradijs waar-
over deze Boeddha regeert en waar hij eer-
der is aan te treffen dan in de cultusbeel-
den die van hem gemaakt worden.

Japanse en Indische goden

Een tweede manier om antwoord op onze
vraag te krijgen bestaat in het vergelijken
van Boeddha’s met Japanse en Indische
goden.

Toen het eerste boeddhabeeld in de zesde
eeuw in Japan werd ingevoerd, waren er
talloze lokale goden en geesten, kami ge-
heten. Er was nog geen landelijk georgani-
seerd religieus systeem van traditionele
goden: het shintoisme bestond in die zin
nog niet. Er bestonden lokale goden, die
beperkt waren in hun werkingskracht.
Binnen deze context gezien is het onjuist
om te zeggen, dat ‘het boeddhisme’ werd
ingevoerd. Want wat er werd ingevoerd
was het eerste boeddhabeeld. Met de aan-
vaarding van dit diplomatieke geschenk
van het Koreaanse koninkrijk Paekje ac-
cepteerde de Japanse keizer een buiten-
landse godheid. Een belangrijk verschil
met de inheemse goden was gelegen in de
antropomorfe gestalte van het boeddha-
beeld. Japanse goden waren belichaamd in
een berg, boom, spiegel, zwaard, enzo-
voorts. Goden in mensengedaante leken
acceptabel als aanvulling, en in ieder geval
niet in strijd met de voorstelling van een



god of geest, want een kams kan alles zijn
wat boven het normale uitgaat, dus ook een
Boeddha. Maar de keizer en zijn hof had-
den toch aarzelingen. Hoe zouden de tra-
ditionele goden reageren? Zouden ze de
verering van een buitenlandse godheid
toestaan? De uitzonderlijke kracht, die in
de begeleidende brief aan het boeddha-
beeld werd toegeschreven, beloofde veel
voorspoed, en was bevorderlijk voor de be-
scherming van het land en van de staat in
opbouw. Men besloot het risico te nemen.
Zo ontstond een beginsituatie, waarin de
Boeddha werd vereerd nadst andere
goden. In een tweede fase maakt dit ‘naast
elkaar bestaan’ plaats voor ‘samengaan’.
Vanuit het inheemse wveelgodendom ge-
zien kan de Boeddha zijn werkingskracht
laten gelden binnen de grenzen van zijn si-
tuatiegebonden invloedssfeer. Als zodanig
kan hij beschermen of wraak nemen. De
wil, macht en kennis van de goden hebben
hun grenzen, dus ook die van een Boeddha.
Deze inheemse optiek wordt niet gedeeld
door het geimporteerde boeddhisme: een
Boeddha is in zijn universum uniek, schep-
per, almachtig en alwetend, transcendent
en eeuwig. Elke Boeddha regeert het uni-
versum namelijk gedurende een bepaald
tijdperk. Doch ook van boeddhistische
zijde wordt het ‘samengaan’ uitgebouwd en
onderbouwd. Het wordt uitgebouwd in de
vorm van boeddhistische tempels binnen
de omheining van een shintoistische
schrijn, en het wordt onderbouwd met de
leer, dat bepaalde inheemse goden moeten
worden gezien en behandeld als manifes-
tatie van bepaalde Boeddha’s en bodhisat-
tva’s (heiligen). Vanuit de optiek van de
ontwikkelde boeddhistische clerus van de
Nara Periode voegen de inheemse goden
zich overigens probleemloos in in het
boeddhistische systeem: zij corresponde-
ren namelijk met de Indische goden, die op
een lager plan staan dan de Boeddha’s,
omdat zij nog niet verlost zijn uit het be-
staan, maar op een hoger plan dan de men-
sen, omdat zij hen en het boeddhisme tij-
dens dit bestaan en volgende existenties
kunnen beschermen.

De conclusie uit het voorafgaande luidt
dan ook, dat het boeddhabeeld in de op-
tiek van het Japanse polytheisme een go-

denbeeld is, maar al vrij snel van een ho-
gere orde dan de meeste traditionele go-
denbeelden.

Het Japanse Amida-boeddhisme

Het Japanse Amida-boeddhisme of Zuivere
Land-boeddhisme werd populair in een tijd
van sociaal-politieke en geestelijke crisis:
de Late Heian Periode en de Vroege
Kamakura Periode (tiende-dertiende
eeuw).

Op het sociaal-politieke vlak woedde in
Japan een strijd tussen de keizerlijke hof-
aristocratie enerzijds en de militaire krij-
gers-klasse anderzijds. De strijd werd ten-
slotte beslist in het voordeel van de mili-
tairen. Deze machtsverschuiving in de
richting van het gewone volk voltrok zich
ook op godsdienstig gebied: het boeddhis-
me was niet langer exclusief een staats-
aangelegenheid, maar werd gepopulari-
seerd.

Op het geestelijke vlak ging Japan gebukt
onder rivaliteit tussen zwakke leiders, een
materialistische, monastieke elite, moreel
verval en desillusie. Het pessimistische le-
vensgevoel van de militairen en het volk,
de misstanden en het slagveld waren een
belangrijke voedingsbodem voor de boed-
dhistische leer van de Eindtijd, die nu was
aangebroken en waarin de mensen niet
langer op eigen kracht de Verlichting kon-
den bereiken, maar wel de naam Amida
konden aanroepen, zodat deze hen kon
redden uit het bestaan.

De grootste verschuiving was echter cul-
tuurhistorisch van aard: de individualiteit
van mensen en hun persoonlijke lot be-
gonnen belangrijker te worden. Zo voltrok
zich een accentverschuiving van de pu-
blieke sfeer naar de privé-sfeer. Een en
ander uitte zich ook op godsdienstig ge-
bied. De identificering van inheemse goden
met boeddhistische noodhelpers had de
weg vrijgemaakt voor een andere rol van
en kijk op de goden: zij waren menselijker
geworden, uitgerust met individuele trek-
ken, en de mens nabij in zijn nood, bijna
op afroep beschikbaar. Dat gold ook voor
het boeddhisme, waarvan de abstracte
Absolute Waarheid zich manifesteerde in
de verpersoonlijkte verschijning van
Boeddha’s en bodhisattva’s, zoals de



Amida Boeddha. Het aanroepen van
Amida’s naam was aanvankelijk, in aristo-
cratisch China en Japan, een monastieke
meditatietechniek geweest om zich te con-
centreren, één esoterische methode onder
vele, zoals Amitabha één esoterische god-
heid was onder vele. Aanroepingen als con-
centratie-oefening waren bedoeld om de
geest in staat te stellen in extase het
Zuivere Land te aanschouwen, zich met
Amida te vereenzelvigen en het Paradijs te
beérven. De praktijk van het aanroepen
kon overigens magische vormen aanne-
men: door het uitspreken ervan gebeurde
het gezegde ook echt. Gaandeweg kwamen
er bovendien aanzetten om het aanroepen
van Amida los te koppelen van de medita-
tiepraktijk en te beschouwen als heilzaam
in zichzelf, toereikend om gered te worden.
Rond 1200 tenslotte vestigde Homen de
Zuivere Land-school, een Japanse vorm
van Amidisme die onmiddellijk aansloeg en
onder leiding van zijn leerling Shinran nog
populairder werd. Honen benadrukte het
‘persoonlijk geloofsvertrouwen’ van indivi-
dueel zondigende mensen in Amida’s ge-
lofte om alle levende wezens te redden. De
praktijk van het aanroepen was niet langer
een concentratie-oefening of magische
handeling, maar een persoonlijke intentie-
verklaring, betrokken op een individuele
lotsbestemming. Bij Honen is de intentie
van de mens doorslaggevend, bij Shinran
wordt Amida’s intentie doorslaggevend.

Spiegelbeelden

Een derde manier om antwoord op onze
vraag te krijgen bestaat in het vergelijken
van boeddhisme en christendom. Het
Amidisme van Honen en Shinran vertoont
frappante overeenkomsten met het protes-
tantse christendom. Het cruciale verschil
is dit: het christendom oriénteert zich ten
diepste op de sociale wereld, die gebaseerd
is op de liefdesrelatie tussen personen, ter-
wijl het boeddhisme zich ten diepste orién-
teert op de binnenwereld, die gebaseerd is
op de relatie van de mens tot zichzelf, c.q.
tot zijn diepere, zijn persoon transcende-
rende Zelf. De relatie van een Amida-boed-
dhist tot Amida is tenslotte een relatie van
een mens tot zijn diepere Zelf, tot zijn
boeddhanatuur. Deze boeddhanatuur is
niet persoonlijk, maar de Absolute
Werkelijkheid, die zich verpersoonlijkt in
de zuiverende Werkingskracht van Amida’s
Uitstraling en aldus de kosmische propor-
ties van een heel universum aanneemt.
Omgekeerd is Amida dan ook uiteindelijk
geen persoonlijke god of geest, maar een
abstracte kosmische kracht of absolute
werkelijkheid in ons, en een Amida boed-
dhabeeld geen godenbeeld, maar een spie-
gel en spiegeling van ons diepste Zelf.

Dr. Lourens Minnema is universitair docent gods-
dienstwetenschap aan de Vrije Universiteit te
Amsterdam.







