Special:

De Geest

;i B oo - el
£ 11 B AR e
, ; e :
»
£, NBA
&
3 a . (.1
4 ‘!’
63 | zomer 2011 | € 9,50 \ B W, A
O 0%
¥ J “hos sgropmsts™
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RECENT VERSCHENEN

Stephen Batchelor
Bekentenis van
Bekentenis ~ een boeddhistisch

vartéen . g athe;sri) 8
312 p., pb., €28,95
boeddhlshSCh 978 90 5670 267 0
atheist

STEPHEN BATCHELOR

Dorle Lommatzsch, Op zoek naar jezelf?
Basisboek mindfulness (boek + CD)

160 p., pb., €19,50, 978 90 5670 258 8

Werkboek mindfulness*

152 p., pb., €18,50, 978 90 5670 259 5
Mindfulnessmeditatie (CD)*  op o naarjessit
Audio-CD, €15,95, 978 90 5670 270 O

* uitsluitend verkrijgbaar via www.asoka.nl

Dorle Lommatzsch

Op zoek naar jezelf?

sasissoek mindfulness
Dorle Lommatzsch

Op zoek naar jezelf?

werkBoEk mindfulness

—

Maria van Donkelaar |
Martine van Rooijen
Dorien van den Tol

De spiegeltent

48 p., geb., €14,95
978 90 5670 261 8

verkrijgbaar in de boekhandel en via www.asoka.nl




